
 ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS: 3º ano A e B  

PROFESSORAS JAQUELINE, JOSEANE E MADALENA 

MÊS DE MARÇO DE 2021  

 

                                                                                                                01/03/2021 
OLÁ, QUERIDA CRIANÇA! 

RECADOS IMPORTANTES QUANTO AS ATIVIDADES: 

 PROCURAR ESCREVER O NOME COMPLETO SEMPRE. 

 COLORIR OS DESENHOS. 

 ASSISTIR AOS VÍDEOS QUE AUXILIAM NA APRENDIZAGEM. 

 TENTAR FAZER DENTRO DAS DATAS PARA NÃO ACUMULAR. 

 ATENÇÃO QUANDO PRECISAR ENVIAR FOTO OU VÍDEO PARA AS PROFESSORAS (FAZEM PARTE DA  

AVALIAÇÃO CONTÍNUA). 

  

2) FAÇA UMA ABERTURA BEM BONITA NO CADERNO DE PORTUGUÊS, COM UM DESENHO DE SUA 

PREFERÊNCIA, SEU NOME E TURMA. 

3) FAÇA O ALFABETO MINÚSCULO NO SEU CADERNO. PROCURE FAZER COM LETRINHA CURSIVA. 

4) AGORA FAÇA O ALFABETO MAIÚSCULO TAMBÉM TENTANDO FAZER LETRINHA CURSIVA. 

 

 



       MATEMÁTICA                                                                                                      02/03/2021 

 

                             

RESOLVA ESTAS ADIÇÕES. VOCÊ PODE UTILIZAR MATERIAL DOURADO SE TIVER. 

COMPLETE A SEQUÊNCIA NUMÉRICA. 



NOME:______________________________________________________________ 03/03/2021 

                   

MATEMÁTICA 

          

VEJA BEM O QUE ESTÁ PEDINDO EM CADA ATIVIDADE... 



PORTUGUÊS                                                                                                           04/03/2021 

NOME:_________________________________________________________________________ 

1) PRIMEIRAMENTE ESCREVA O NOME DE CADA FIGURA NO CADERNO. 

 

CIÊNCIAS- HIGIENE 

 

TIRE UMA  FOTO E 

ENVIE PARA A 

PROFE...

 



MATEMÁTICA                                                                                                    05/03/2021 

NOME:___________________________________________________________________ 

1) RESOLVA AS SUBTRAÇÕES. 

 

CIÊNCIAS 

 

PARA FICARMOS LIMPINHOS E CHEIROSOS USAMOS OS PRODUTOS 

ABAIXO. RECORTE E COLE OS NOMES CORRETAMENTE. 



PORTUGUÊS                                                                                                                     08/03/2021 

NOME:____________________________________________________________________________ 

1) LEIA O POEMA OU PALAVRINHAS DELE. GRAVE UM PEQUENO VÍDEO DESSA LEITURA E ENVIE 

PARA A PROFESSORA.  

 

 

 

HISTÓRIA – 8 DE MARÇO – DIA DA MULHER 

FAÇA UM ACRÓSTICO COM O NOME DE UMA MULHER IMPORTANTE PARA VOCÊ. 

 



 

MATEMÁTICA                                                                                                                  09/03/2021 

NOME:_______________________________________________________________________________ 

 

HISTÓRIA 

 

 



PORTUGUÊS                                                                                                 10/03/2021 

 

 

COMPLETE AS PALAVRAS COM “AR” OU 

“OR”. ESCREVA CADA PALAVRA. 

---------VORE ______________________ 

---------GULHO_____________________ 

--------MÁRIO______________________ 

---------TISTA_______________________ 

---------VALHO______________________ 

---------DIDO________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

 



NOME:____________________________________________________________  11/03/2021 

CIÊNCIAS – HIGIENE DO AMBIENTE 

 

MATEMÁTICA 

1) ESCREVA COMO LEMOS AS SEGUINTES DEZENAS: 

 10_____________________________            60_________________________________ 

 20_____________________________            70_________________________________ 

 30_____________________________            80_________________________________ 

 40_____________________________            90_________________________________ 

 50_____________________________      

2) ESCREVA EM NÚMEROS: 

 SUA IDADE  

 NÚMERO DA SUA CASA 

 NÚMERO DE IRMÃOS 

 ANO EM QUE ESTAMOS 



NOME:_____________________________________________________________12/03/2021 

MATEMÁTICA 

 

100          

 111         

    124      

130          

      146    

 

 

FAÇA A SEQUÊNCIA NUMÉRICA DO 100 ATÉ 150. 



NOME:____________________________________________________________  15/03/2021 

PORTUGUÊS 

 

CIÊNCIAS 

 

DEPOIS PINTE BEM BONITO. 



NOME:_______________________________________________________________  16/03/2021 

MATEMÁTICA 

 

HISTÓRIA 

 

RECORTE E COLE CADA SITUAÇÃO-PROBLEMA NO 

CADERNO. RESOLVA. 



MATEMÁTICA                                                                                                   17/03/2021 

 

HISTÓRIA 

 

QUEREMOS CONHECER MAIS SOBRE VOCÊ... PREENCHA 

ABAIXO. 



                                                                                                                                                        18/03/2021 

 

MATEMÁTICA 

RECORTE, COLE E RESOLVA NO SEU CADERNO AS SITUAÇÕES-PROBLEMA. 

 



MATEMÁTICA                                                                                                              19/03/2021 

 

PORTUGUÊS 

 

APROVEITE E TREINE A LEITURA... 



NOME:_________________________________________________________       22/03/2021 
PORTUGUÊS 

 

CIÊNCIAS 

 

 

 

FAÇA A LEITURA DOS TEXTINHOS 

AO LADO PARA CONHECER UM 

POUQUINHO MAIS SOBRE OS 

ANIMAIS. 



CIÊNCIAS                                                                                                                       23/03/2021 

 

MATEMÁTICA 

 

 

ATENÇÃO PARA COLAR NO LUGAR CERTO! 

RECORTE ESTAS 

PEÇAS. 



CIÊNCIAS                                                                                                           24/03/2021 

 

 PORTUGUÊS - PRODUÇÃO DE TEXTO 

 



ARTE E MATEMÁTICA                                                                                                  25/03/2021 

 

PORTUGUÊS 

  

VOCÊ PODE USAR PAPÉIS COLORIDOS PARA ESTA 

ATIVIDADE. TENTE ACERTAR OS TAMANHOS. 



MATEMÁTICA                                                                                                              26/03/2021 

 

CIÊNCIAS 

 

ARTE – PESQUISA. NO CADERNO DE DESENHO COLAR OU DESENHAR ANIMAIS DOMÉSTICOS E SILVESTRES SEPARADOS 

EM DOIS GRUPOS. FAZER MOLDURA, COLOCAR DATA E ESCREVER O NOME DOS ANIMAIS. TIRAR UMA FOTO E ENVIAR 

PARA A PROFESSORA. 

 



NOME:__________________________________________________________   29/03/2021 

 

 

FAÇA A LEITURA EM FAMÍLIA DO TEXTO E IMAGENS ABAIXO. 

COLOQUE NOS PARÊNTESES “N” DE NATURAL OU “M” DE 

MODIFICADA (HUMANIZADA). PINTE SOMENTE AS NATURAIS. 

NO CADERNO DE 

DESENHO COLE OU 

DESENHE UMA 

PAISAGEM NATURAL E 

UMA MODIFICADA 

PELO HOMEM. TIRE 

UMA FOTO E ENVIE 

PARA A PROFESSORA. 



CIÊNCIAS                                                                                                            30/03/2021 

 

 ARTES PLÁSTICAS 

 

ROMERO BRITTO É UM ARTISTA PLÁSTICO BRASILEIRO CONHECIDO 

POR SUAS OBRAS COM MUITO COLORIDOS E ALEGRES.  

ROMERO BRITTO 

 



NOME:_____________________________________________________________ 31/03/2021 

GEOGRAFIA 

 

CIÊNCIAS 

 



ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS DO 3º ANO 

MÊS: MARÇO/2021 

       EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: MARCOS AURÉLIO DOS SANTOS 

ALUNO (A): _____________________________________________________________________3º ANO _____ 

LIGUE OS PONTOS SEGUINDO A SEQUÊNCIA NUMÉRICA DE 1 A 100 PARA FORMAR O 

DESENHO E EM SEGUIDA PINTE-O. 

 



ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS DO 3º ANO 

MÊS: MARÇO/2021 

       EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: MARCOS AURÉLIO DOS SANTOS 

ALUNO (A): _____________________________________________________________________3º ANO _____ 

JOGO DA VELHA 

O jogo da velha é uma brincadeira antiga, clássica e simples — que só exige papel, lápis e duas 

pessoas. Ele é um jogo de "soma zero", ou seja, duas pessoas igualmente 

habilidosas nunca conseguem derrotar uma à outra. No entanto, se você seguir as dicas e estratégias 

listadas abaixo, vai ter muito mais chances de ser vitorioso nas partidas. Leia para descobrir mais! 

Peça para o seu adversário jogar primeiro. O mais comum é o primeiro jogador usar "X", mas você 

pode deixar a pessoa escolher entre "X" e "O". Cada um tem que tentar formar uma fila com o seu 

respectivo símbolo nas casas do tabuleiro. Se você jogar primeiro, desenhe o seu símbolo na casa do 

meio para aperfeiçoar as suas chances de vencer — já que vai ter mais chances (quatro) de criar uma 

fila de três "X" ou "O". 

Faça a sua jogada (ou peça para o seu adversário jogar). Depois do primeiro passo, o adversário 

desenha o seu respectivo símbolo, que deve ser diferente do anterior. Ele pode tentar evitar que o 

oponente feche uma fila no tabuleiro ou se concentrar na sua própria estratégia. O ideal é fazer os dois 

ao mesmo tempo. 

Alterne jogadas com o seu adversário até um de vocês vencer (ou dar empate). A primeira pessoa 

que desenhar três símbolos em fila — horizontal, vertical ou diagonal — vence. Contudo, se os dois 

jogadores forem habilidosos, as chances de haver um empate são muito maiores. 

Continue treinando. Ao contrário do que muitos pensam, o jogo da velha não depende só da sorte. 

Existem várias estratégias que aperfeiçoam as habilidades dos jogadores. Continue treinando para 

aprender a usar algumas delas e vencer (quase) todas as partidas. 

Ficando craque no jogo 

1 Comece com uma boa jogada. Se você começar, a melhor estratégia é desenhar o seu símbolo na 

casa do meio. É simples: é a casa que mais dá chances de vitória — e de derrota, caso o seu 

adversário comece. Evite isso a qualquer custo. 

Se você não usar a casa do meio, a melhor alternativa é usar um dos quatro cantos. Assim, se o seu 

adversário não colocar o símbolo dele no centro (e quem tem experiência não costuma colocar), as 

suas chances de vencer vão ser maiores. 

Tente não começar pelos cantos do tabuleiro, ou você vai ter muito menos chances de vencer. 

2 Aprenda a reagir de acordo com a primeira jogada do seu adversário. Se a pessoa começar 

a partida e não usar a casa do centro, use-a. Se ela usar, a melhor estratégia vai ser colocar o seu 

símbolo em um dos quatro cantos. 

3 Use a estratégia de "direita, esquerda, acima, abaixo". Essa técnica também garante a vitória 

quase certa. Quando o seu adversário desenhar o símbolo dele, tente colocar o seu à direita. Se 

não der, coloque-o à esquerda; se também não der, coloque acima; por fim, se nem isso for 

possível, desenhe o seu símbolo debaixo. Essa é uma maneira legal de aperfeiçoar a distribuição 

dos desenhos e bloquear os caminhos do outro jogador. 

4 Use a estratégia dos três cantos. Essa é mais uma técnica que ajuda muita gente a vencer no 

jogo da velha. Coloque o seu desenho em três dos quatro cantos do tabuleiro para ter mais 

chances de vencer com uma linha horizontal, vertical ou diagonal. É claro que ela só dá certo 

quando o adversário não presta muita atenção. 



 



ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS DO 3º ANO 

MÊS: MARÇO/2021 

       EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: MARCOS AURÉLIO DOS SANTOS 

ALUNO (A): _____________________________________________________________________3º ANO _____ 

 


