
                        ATIVIDADES REMOTAS:TURMAS: 4º anos A e B 
                                             MÊS: MAIO / 2021 
                                Comunicado importante: 
       Senhores pais e alunos,  as atividades do mês de Maio seguirão alguns 
critérios, a seguir, leia com muita atenção: 

1- As atividades do mês de MAIO será de 05 à 11/05 ATIVIDADES 
AVALIATIVAS – referentes ao 1º bimestre e de 12 à 31/05 
ATIVIDADES DO  INICIO DO 2º BIMESTRE; 

2- As ATIVIDADES AVALIATIVAS deverão impreterivelmente serem 
entregues nos dias 12 e 14/05; 

3- As atividades de Português, Matemática, História, Geografia e 
Ciências depois de corrigidas deverão ser recortadas e coladas nos 
respectivos cadernos, sendo que o aluno em parceria com a família 
deve assistir as aulas postadas no grupo de whatsapp e aplicativo 
MEET diariamente, realizando as atividades com atenção, 
organização e capricho, pintando quando necessário. 

4- Nos cadernos não esquecer de fazer o cabeçalho (modelo abaixo) no 
início de cada dia, menos no caderno de caligrafia, que é para colocar 
somente a data; 

5- Cabeçalho para os cadernos: 
                       Escola Reitor Alvaro Augusto Cunha Rocha 
                Ponta Grossa, _____ de _________________de 2021. 

6- Resolver as atividades a lápis. 

7-  Não esquecer de colocar nome completo nas folhas.  

8- Também observar se foram mandados as fotos e vídeos pedidos 

pela professora. 

     Obrigado pela colaboração e compreensão de todos! 
 
       
 
              
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Português 
Data: 12 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/goE5zAOD_gQ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Produção Textual 
 

Agora realize a produção textual (Um piquenique diferente)                          
que está em anexo: 
 

https://youtu.be/goE5zAOD_gQ


Matemática 
Data: 13 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/7oteCi4ormc   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Português 
Data: 13 de maio de 2021.  
Assista o vídeo: https://youtu.be/VyCJoiGlAW4  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

https://youtu.be/7oteCi4ormc
https://youtu.be/VyCJoiGlAW4


História 
Data: 13 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/svzXf3SZCpc  

Data comemorativa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Atividades extra:   https://youtu.be/0lWcRAC0XtI  

Artes 
Data: 13 de maio de 2021. 
Enfeite de acordo com a explicação da professora: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://youtu.be/svzXf3SZCpc
https://youtu.be/0lWcRAC0XtI


Português 
Dia: 14 de maio de 2021 
1) Leia com atenção: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2) Agora responda de acordo  
com o texto acima: 
 

a) Quem é Sofia? 
R:___________________________________________________ 

b) O que a fada Sofia faz? 
R:___________________________________________________ 

c) Qual a mágica que Fabiana pede à Sofia para fazer? 
R:___________________________________________________ 

d) O que o facão virou? 
R:___________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Artes 
Dia: 14 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/dKkPBSkORQQ  
          Giuseppe Arcimboldo, nasceu em Milão, no ano de  
1527. É considerado um dos mais célebres representantes  
do maneirismo. 
          Iniciou-se na vida artística aos 22 anos, projetando os 
 vitrais da Catedral de Milão, juntamente com o seu pai. 
          Arcimboldo viveu muito tempo em Praga, na corte do 
 imperador Rodolfo II, onde estudou e criou algumas de suas  
obras mais conhecidas. 
          Em 1563, ele produziu a série “As Quatro Estações”. O  
tema   agradou  tanto  a  nobreza  da  corte  que  Arcimboldo  
recebeu inúmeros convites para pintar, inclusive do próprio imperador Rodolfo II. 
          Suas pinturas mostram composições de frutas, legumes, animais e objetos 
exóticos que, olhados com atenção, nos permitem entrever figuras humanas. 
          O toque de mestre do pintor foi utilizar, em cada tela, elementos que 
correspondem ao tema retratado; assim “A Primavera” é composta basicamente por 
flores, “O Verão”, por frutas próprias dessa estação, “O Outono”, por folhas e frutas 
dessa época do ano e “O Inverno”, por “Uma árvore sem folhas”. O mesmo acontece 
com o restante de sua obra. 
          Arcimboldo morreu em Milão, no ano de 1593, e seu trabalho caiu no 
esquecimento por aproximadamente 300 anos, até ser redescoberto pelo Movimento 
Surrealista, entre os séculos XIX e XX. 

Agora pinte com capricho: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://youtu.be/dKkPBSkORQQ


História 
Data: 17 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/8mr7rod3ltE  

        Em 1641 foi descoberto ouro na divisa entre São Paulo e Paraná. 
Isso atraiu inúmeras pessoas na região, dando origem ao povoado de 
Nossa Senhora do Rosário de Paranaguá. 
       A busca pelo ouro levou os mineradores a atravessarem rios e a 
Serra do Mar, abrindo os primeiros caminhos que ligavam o Litoral 
ao Primeiro Planalto: o Caminho da Graciosa, do Itupava e do Arraial. 
Na região do Primeiro Planalto a mineração atingiu o auge da 
exploração do ouro nas regiões de Curitiba, Assungui, Tibagi. 
        Apesar do ouro extraído no Paraná não tenha apresentado 
quantidade significativa, a atividade de mineradora contribuiu para o 
povoamento do Litoral e a criação da primeira cidade  denominada 
de Paranaguá, bem como para a colonização do Primeiro Planalto 
com a fundação de Curitiba e a abetura de novos caminhos. 
        Com o esgotamento do ouro no Paraná a atividade mineradora 
direcionou-se as outras regiões como: Minas Gerais, Goiás e Mato 
Grosso. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Português 
Data: 17 de maio de 2021. 

Dígrafos 
Assista o vídeo: https://youtu.be/9qmjI8ZCdN8  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Produção Textual 

Agora realize a produção textual (A fada que queria ser 
professora) que está em anexo: 

https://youtu.be/8mr7rod3ltE
https://youtu.be/9qmjI8ZCdN8


Português 
Data: 18 de maio de 2021. 

Substantivo Coletivo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Matemática 
Dia: 18 de maio de 2021. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Geografia 
Data: 19 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/dYhkh4XXOpY  

         A superfície da Terra não é toda igual. 
         Ela representa diferentes formas com altitudes variadas. Se você 
fizesse uma viagem de carro por todo o Paraná, notaria que existem 
lugares bem mais altos que outros e, também, que alguns são 
ondulados e outros mais planos. 
        Esse conjunto de diferenças na forma da superfície terrestre é 
chamado RELEVO. 
        As principais formas de RELEVO são: 

 
 
 
 
 
 
 

 

MONTANHAS: grande elevação de terra; 
PLANALTOS: terreno plano situado em lugar alto; 
PLANÍCIES: terreno plano e baixo; 
DEPRESSÕES: inclinação suave, pode ser mais baixa que o relevo ou do nível do 
mar; 
SERRA: conjunto de montanhas; 
VALE: espaço entre duas montanhas ou montes; 
ILHA: porção de terra cercada de água por todos os lados. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ciências  
Data: 19 de maio de 2021 
Assista o vídeo: https://youtu.be/p9DGnUq_smQ  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://youtu.be/dYhkh4XXOpY
https://youtu.be/p9DGnUq_smQ


Matemática 
Data: 20 de maio de 2021.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Português 
Data: 20 de maio de 2021. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

: 

 



Arte 
Data: 21 de maio de 2021. 
  
 

 

 

 

 

 

 

Pinte com muito capricho:  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Português 
Data: 21 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/UnJVjjFl_YQ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 
 

Assista o vídeo: https://youtu.be/uzSbed7jqzQ  

https://youtu.be/UnJVjjFl_YQ
https://youtu.be/uzSbed7jqzQ


Matemática 
Data: 24 de maio de 2021 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

História 
Data: 24 de maio de 2021. 

Assista o vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=FKsqK20xyT8 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FKsqK20xyT8


Geografia 
Data: 25 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/q2ZIqi4acWM  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Relacione as formas de relevo de acordo com as letras indicadas: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Quais as principais cidades do: 
1º planalto:____________________________________________ 
2º planalto:____________________________________________ 
3º planalto:____________________________________________ 
 

Ciências 
Data: 25 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/LaKate82LZc  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/q2ZIqi4acWM
https://youtu.be/LaKate82LZc


Matemática 
Data: 26 de maio de 2021. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Português 
Data: 26 de maio de 2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Agora realize a produção textual (História em quadrinhos – Turma da 
Mônica) que está em anexo:           



Português  
Data: 27 de maio de 2021 
Leia com muita atenção: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Matemática 
Data: 27 de maio de 2021. 

Resolva com muita atenção as Situações Problemas: 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Artes 
Data: 28 de maio de 2021. 

Agora o artista é você! 
Pesquise os quadros de Giuseppe Arcimboldo e Romero Brito e faça 
uma releitura, mudando as características dos pintores e colocando a 
sua: 

Giuseppe Arcimboldo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              
 
 
 
 

 
Romero Brito 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

História  
Data: 28 de maio de 2021. 
Assista o vídeo: https://youtu.be/dt4coph8C88  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/dt4coph8C88


História 
Data: 28 de maio de 2021. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

História e Artes  
Data: 28 de maio de 2021. 

                                      Para colorir! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Geografia 
Data: 31 de maio de 2021. Assista o vídeo: https://youtu.be/9IjXcawtxUg  

 
Hidrografia de Ponta Grossa 

         A hidrografia de Ponta Grossa está tanto na bacia do Paraná, como na bacia 
do Sudeste-Sul.  Os rios mais importantes pertencem à bacia do rio Paranapanema 
(bacia do Paraná) e os demais à bacia do rio Ribeira (bacia do Sudeste-Sul). 
         Rios da bacia do Paranapanema:  Tibagi, Botuquara, Guabiroba, Quebra Perna, 
Guaraúna, Verde, Pitangui (represa de Alagados), São Jorge, Cará-Cará. 
         Os rios da bacia do Ribeira não são de destaque para a hidrografia de Ponta 
Grossa, visto que se deslocam em direção à leste e à nordeste do município.  
         O rio mais importante é o Tibagi, rio que nasce no município de Palmeira, mas 
que “corta” o município de Ponta Grossa e recebe afluentes e sub-afleuentes dentro 

do município.                             Rios de Ponta Grossa 

 
 

 
 
 
 

 
 

Ciências 
Data: 31 de maio de 2021. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Classifique as alternativas como:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/9IjXcawtxUg


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vamos colorir! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

ESCOLA REITOR ALVARO AUGUSTO CUNHA ROCHA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

 
PONTA GROSSA, _________________________________________________________ 

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 

PROFESSORA: ANDREA SIQUEIRA HASS – 4º ANO A  (     ) 

                           SILVIA HELENA HOFFMAN CUTRIM – 4º ANO B (     ) 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE PORTUGUÊS 

• Leia com atenção o texto abaixo: 

 
 



INTERPRETANDO O TEXTO 
1) Numere a segunda coluna de acordo com o significado das palavras: 

 
2) Responda com atenção: 

a) O texto fala sobre – marque um X nas respostas corretas: 
(    ) Que devemos colecionar borboletas. 
(    ) Da admiração de uma menina por borboletas. 
(    ) Que é mais interessante ter borboletas num quadro. 
(    ) Do ensinamento de uma criança a seu pai. 
(    ) De amor e respeito. 
(    ) De como plantar um jardim. 

b) Qual é o título do texto e qual a autora? 
R: ________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

c) Por que não agradava a Sofia ver as borboletas num quadro? 

R: ________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

d) Qual foi a sugestão que a Sofia deu a seu pai? 

R: ________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

e) Você pensa como a Sofia sobre as borboletas? Justifique sua resposta. 

R: ________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

f) Faça um lindo desenho ilustrando esta história com um jardim cheio de 

borboletas e a Sofia as observando. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TRABALHANDO COM A GRAMÁTICA 

1) Este é o quadro de alunos de uma professora do 4º ano. Ajude-a a montar o 

quadro de ajudantes do dia em ordem alfabética. Lembre-se uma coluna será 

dos meninos e outra das meninas. Muita atenção! 

 

 
PARA RECORDAR: 

 



2) Leia e pinte o quadradinho seguindo a legenda, conforme as palavras destacadas: 

 
3)   Classifique as palavras abaixo  e escreva em seus respectivos lugares:  

 
4) Dê um adjetivo (qualidade)  para cada substantivo: 

BORBOLETA: _____________________ 

CADERNO: _______________________ 

TÊNIS: _______________________ 

PROFESSORA: ________________ 

SUPERMERCADO: _______________ 



ORTOGRAFIA VARIADA 

 
 

 

Muita atenção e boa sorte! 

 



 

ESCOLA REITOR ALVARO AUGUSTO CUNHA ROCHA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

 
PONTA GROSSA, _________________________________________________________ 

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 

PROFESSORA: ANDREA SIQUEIRA HASS – 4º ANO A  (     ) 

                           SILVIA HELENA HOFFMAN CUTRIM – 4º ANO B (     ) 

ATIVIDADE AVALIATIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ESCOLA REITOR ALVARO AUGUSTO CUNHA ROCHA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

 
PONTA GROSSA, _________________________________________________________ 

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 

PROFESSORA: ANDREA SIQUEIRA HASS – 4º ANO A  (     ) 

                           SILVIA HELENA HOFFMAN CUTRIM – 4º ANO B (     ) 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE MATEMÁTICA 

1) Resolvendo situações problema: 

a) Numa quadra de futebol, havia 136 torcedores. Passados alguns minutos, 

chegaram mais 237 torcedores. Então, quantos torcedores ficaram nesta 

quadra? 

 

 

 

 

 

 

 

 

R: ___________________________________________________________ 
 

b) Leandro vende salgados na feira. Veja a tabela de vendas da semana: 

 
 

Agora responda: 
 

• Quantos quibes Leandro vendeu no sábado? _________________________ 

• Quantos salgados ele vendeu na sexta-feira? _________________________           

• Qual dia foi vendido mais salgados e quantos foram vendidos? __________        

________________________________________________________________       

• Qual o total de salgados vendidos na semana? ________________________     

   



c) Um feirante comprou 385 tomates e 233 cebolas. Já vendeu 142 do total 

que foi comprado. Quantos ainda restam? 

 

 

 

 

 

R: ____________________________________________________________    

d) Luciana comprou 429 figurinhas. Anita comprou 289. Quantas figurinhas 

Luciana tem a mais que Anita? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R: ____________________________________________________________  

     

e) Numa adição uma parcela é 3.539 e a outra parcela é 2.194. Qual é o total 

dessa operação? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R: ___________________________________________________________    

 

2) Escreva como se lê os numerais abaixo:  

47: _____________________________________________________________      

963: ____________________________________________________________     

6.496: __________________________________________________________ 

859: ____________________________________________________________   

1.973: ___________________________________________________________   



3)  Arme e resolva as operações abaixo: 

 

a) 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) 

 

c) 

d) 

 

 

 

 

 

 

 

 

e) 

 

f) 

g) 

 

 

 

 

 

 

 

h) 

 

i) 

j) 

 

 

 

 

 

 

 

k) 

 

l) 



4) Componha os números procurando no caça números cada valor. Circule e 

pinte cada um de cor diferente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5) Complete os espaços com os números do quadro abaixo: 

180      -     60      -      30     -     2 

a) Meia hora tem ___________ minutos. 

b) Uma hora são ___________ minutos. 

c) 120 minutos formam _________ horas. 

d) Três horas são _________ minutos. 

 

6) Que horas marcam estes relógios? 

 

 

 

 

 

 

             A                                            B                                                 C 

 

a) ___________________________ 

b)  ___________________________                                                  

c) ___________________________ 

                                                                                                        Boa sorte! 

 



 

ESCOLA REITOR ALVARO AUGUSTO CUNHA ROCHA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

 
PONTA GROSSA, _________________________________________________________ 

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 

PROFESSORA: ANDREA SIQUEIRA HASS – 4º ANO A  (     ) 

                           SILVIA HELENA HOFFMAN CUTRIM – 4º ANO B (     ) 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE HISTÓRIA 
 

1. Leia com atenção: 

A Pré-História e seus períodos 

          A pré-história é o período do passado humano ocorrido antes da invenção e o uso da 

escrita. Essa fase iniciou com o surgimento dos primeiros antepassados humanos há 

milhões de anos. 

          A pré-história divide-se em 3 períodos: 

Paleolítico: Os seres humanos desta época caçavam, pescavam, colhiam frutos, grãos e 

raízes, tinham o costume de ficar mudando de lugar para morar, eram chamados de 

nômades, vestiam-se com peles de animais e seus instrumentos para caçar e lutar eram 

feitos de pedra, deste período descobriram o fogo, que servia para aquecer do frio, iluminar 

as cavernas e espantar animais selvagens. 

Neolítico: Iniciou-se com a descoberta da agricultura, e davam formas e texturas mais 

polidas nos instrumentos que usavam para pesca e caça. Deixaram de ser nômades e 

começaram a criar animais e cultivar a terra para o plantio de alimentos. 

Idades dos Metais: Descobriram os metais (cobre, bronze e ferro) e seus instrumentos 
passaram a ser feito com esses metais, onde eram mais resistentes e duradouros, e 
também começaram a fazer trocas (comércio). 
 

2. Agora, baseado neste texto que você acabou de ler, faça desenhos que 
representem os Períodos da Pré-história: 

Período Paleolítico Período Neolítico Idade dos Metais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3) Ainda baseado no texto: A Pré-História e seus períodos, realize essa atividade: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

4) Tudo no mundo tem uma história, inclusive nós... essa imagem abaixo trata-se 
da linha do tempo da História através dos tempos.... 

 

 

 

 

  
 

Deste modo, escreva as etapas da História de acordo com os desenhos abaixo que  
representa cada uma delas: 

 
 
 
 
 
 

  

   

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

  



5) Agora chegou a sua vez.... você vai realizar a LINHA DO TEMPO de sua vida! 

LINHA DO TEMPO da vida do(a)_________________ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021



6) Escolha uma das DATAS COMEMORATIVAS do primeiro semestre abaixo, faça 
um desenho bem bonito e escreva uma frase sobre ela: 

(     ) 01/01 – Dia Mundial da Paz                                       (     ) 29/01 – Dia do Jornalista 

(     ) 10/02 – Dia do Atleta                                                  (     ) 16/02 – Dia do Repórter  

(     ) 08/03 – Dia Internacional da Mulher                         (     ) 04/04 – Páscoa em 2021 

(     ) 18/04 – Dia Nacional do Livro Infantil                      (     ) 19/04 – Dia do Índio 

 
Data comemorativa: ___/___      _____________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Frase: 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

                  Boa sorte!           
 

 



 

ESCOLA REITOR ALVARO AUGUSTO CUNHA ROCHA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

 
PONTA GROSSA, _________________________________________________________ 

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 

PROFESSORA: ANDREA SIQUEIRA HASS – 4º ANO A  (     ) 

                           SILVIA HELENA HOFFMANN CUTRIM – 4º ANO B (     ) 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE GEOGRAFIA 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7) Vamos relembrar, leia com muita atenção: 

ORIENTAÇÃO E LOCALIZAÇÃO 

          Sabemos que o Sol é usado como referência para orientação e localização, pois 

diariamente ele aparece a leste e desaparece a oeste.        

          Com o tempo, foi observado que apenas os pontos cardeais (Norte, Sul, Leste e 

Oeste) não eram suficientes. Foram então determinadas outras direções intermediárias, os 

pontos colaterais (Nordeste, Noroeste, Sudeste e sudoeste). 

           Vejamos então, o conjunto dos pontos cardeais e colaterais forma a ROSA-DOS- 

VENTOS. 

           

           

 

 

 

 

 

          Com base no texto que você acabou de ler,  responda as questões abaixo: 

a) Os pontos cardeais são:_____________________________________________. 
b) O conjunto dos pontos cardeais e colaterais forma a ______________________. 
c) O ___________________fica entre o norte e o oeste. 
d) O sudoeste fica entre o sul e o ____________. 
e) O ___________________ fica entre o Sul e o Oeste. 

 
3) De acordo com a ROSA-DOS-VENTOS e o MAPA  a seguir responda: 
a) Considerando a escola como ponto 

de referência localize os pontos indicados, 
utilizando os pontos cardeais e colaterais; 
 

• O aeroporto localiza-se a ___________ 
_________________ da escola. 

• O estádio de futebol localiza-se a 
_________________ da escola. 

• A rodoviária localiza-se a __________ 
______________ da escola. 

• O parque localiza-se a _____________ 
_____________ da escola. 
 
 

b) Faça o mesmo, agora considerando 
o parque como ponto de referência: 

• O aeroporto localiza-se a _________ 
______________ do parque. 

• O estádio de futebol localiza-se a 
____________________ do parque. 

• A igreja localiza-se a ___________ 
__________________ do parque. 



4) Complete a ROSA-DOS-VENTOS abaixo com o Pontos Cardeais e Colaterais 
correspondentes: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

5) Voltando nas 3 etnias que formam o POVO BRASILEIRO, índios, brancos e 

negros, desenhe-os abaixo: 

ÍNDIOS BRANCOS NEGROS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                       

                                                          BOA  SORTE! 



 

ESCOLA REITOR ALVARO AUGUSTO CUNHA ROCHA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

 
PONTA GROSSA, _________________________________________________________ 

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 

PROFESSORA: ANDREA SIQUEIRA HASS – 4º ANO A  (     ) 

                           SILVIA HELENA HOFFMANN CUTRIM – 4º ANO B (     ) 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE CIÊNCIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



8) Vamos relembrar um pouco das MISTURAS que temos no nosso dia-a-dia: 
 
 
 
 
 
 

 

 

a) Agora observe esses 3 recipientes abaixo com misturas heterogêneas e 
pinte a sequência correta em que estão: 

 

 

 

 

Óleo, gelo, água e pedra 
Óleo, gelo e água 

Água com gás e gelo 

Óleo, gelo e água 
Água com gás e gelo 

Óleo, gelo, água e pedra 

Água com gás e gelo 
Óleo, gelo, água e pedra 

Óleo, gelo e água 
 

b) No nosso dia-a-dia podemos ter várias misturas homogêneas e 
heterogêneas, principalmente na nossa alimentação, vejamos: 

 
 
 
 
 
 

       Suco de         Café com               Pão com              Iogurte com          Arroz com 
         frutas               leite                   margarina              morango                 feijão 
 

      De acordo com os alimentos acima coloque-os em seus respectivos lugares: 

 

 

 

 
 

c) Agora enumere a 1ª coluna de acordo com a 2ª coluna, quais os 

ingredientes que foram utilizados nas respectivas alimentações: 

( 1 ) suco de frutas                                                             (    ) pão e margarina                         

( 2 ) café com leite                                                              (    ) arroz e feijão                                   

( 3 ) pão com margarina                                                     (    ) água e fruta                                       

( 4 ) iogurte com morango                                                 (    ) café, água e leite 

( 5 ) arroz com feijão                                                          (    ) leite azedo e fruta 



9) Complete com tudo que você aprendeu sobre o COVD-19: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      

 

 

 

 

                                                                                 BOA SORTE! 

 



 

ESCOLA REITOR ALVARO AUGUSTO CUNHA ROCHA 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

 
PONTA GROSSA, _________________________________________________________ 

ALUNO (A): ______________________________________________________________ 

PROFESSORA: ANDREA SIQUEIRA HASS – 4º ANO A  (     ) 

                           SILVIA HELENA HOFFMANN CUTRIM – 4º ANO B (     ) 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE ARTES 

1) Leia com atenção o texto abaixo que fala de Frida Kahlo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2) De acordo com o texto que você leu responda as questões abaixo, marcando um  

( X )na resposta correta: 

a) Para alguns críticos, a pintura de Frida 
Kahlo era... 

(    ) Impressionista 
(    ) Expressionista 
(    ) Realista 
(    ) Surrealista 
 

e) Entre suas principais obras estão: 
(    ) Auto-retrato com cabelos cortados, as 
duas Fridas, Frida Kahlo e Diego Rivera. 

(   ) O sol nascente, Sabores da Vida, O 
parque de diversões. 

(     ) Ibapuru, Os girassóis, O quarto sóbrio. 

(    ) A santa ceia, O bosque encantado, As 
velhas amigas. 
 

f) Onde Frida Kahlo fez sua primeira 
exposição individual? 

(    ) México 
(    ) Nova York 
(    ) Escola Preparatória Nacional 
(    ) França 
 

f) Sua maior influência, para o início de 
sua carreira: 

(    ) Seu pai, Guilhermo Kahlo 
(    ) Pablo Picasso 
(    ) Marcel Duchamp 
(    ) Coyoacan 
 

g) O que é mais comum nas pinturas de 
Frida Kahlo? 

(    ) Paisagens 
(    ) Animais 
(    ) Auto-retrato 
(    ) Parques e bosques 
 

g) Frida Kahlo conheceu grandes 
artistas, com: 

(    ) Diego Rivera 
(    ) Tarsila do Amaral 
(    ) Leonardo da Vinci 
(    ) Pablo Picasso 
 

h) Frida Kahlo nasceu: 
(    ) Em 1907, Nova York  
(    ) Em 1919, França 
(    ) Em 1907, México 
(    ) Em 1929, Inglaterra 
 

h) Por quê Frida Kahlo pintava a si 
mesma? 

(    ) Não apreciava paisagens 
(    ) Ela não tinha imaginação 
(    ) Se olhava muito no espelho 
(    ) Ela era o assunto que mais conhecia 
 

d) As pinturas de Frida Kahlo retratam: 
(    ) Sua imaginação 
(    ) Seus sonhos 
(    ) Sua vida  
(    ) Suas ideias 
 

i) São características de Frida Kahlo:  
(    ) Cores frias 
(    ) Cores vibrantes 
(    ) Sombras 
(    ) Reflexos 
 

 

3) Agora é com você, pinte o Auto-retrato da Frida Kahlo e ao lado faça o seu Auto-

retrato, não esqueça de desenhar e pintar com muito capricho! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



4) Leia com atenção o texto abaixo que fala de Candido Torquato Portinari 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Algumas de suas obras: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
De acordo com o texto que você leu, responda: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5) Agora é com você, escolha 4 brincadeiras, escreva seus nomes e desenhe-as, o 

artista agora é você!             Não esqueça de pintar com capricho! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

                                        Boa sorte! 
 



 

Aluno (a): _____________________________________________________ 

Professora: ___________________________________________________ 

Data: ______/______/________                                  Série: _____________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 



 

 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

 

Aluno (a): _____________________________________________________ 

Professora: ___________________________________________________ 

Data: ______/______/________                                  Série: _____________ 



 

 



ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS DO 4º ANO 

MÊS: MAIO/2021 – 10 DE MAIO DE 2021.  

       EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: MARCOS AURÉLIO DOS SANTOS 

ALUNO (A): _____________________________________________________________________4º ANO _____ 

ESPORTES DE REDE E PAREDE 

SÃO ESPORTES COM REDE DIVISÓRIA OU PAREDE DE REBOTE, SÃO MODALIDADES NAS QUAIS O 

OBJETIVO PRINCIPAL É LANÇAR, BATER OU ARREMESSAR A BOLA OU OBJETO DE MESMA FUNÇÃO 

PARA A QUADRA ADVERSÁRIA SOBRE UMA REDE, OU REBATENDO CONTRA UMA PAREDE. ESSA 

MANEIRA DE ATRAVESSAR A BOLA OU OBJETO, DEVE DIFICULTAR A INTERCEPTAÇÃO DA DEFESA 

DO ADVERSÁRIO E FAZER COM QUE A BOLA OU O OBJETO TOQUE O CHÃO PARA QUE O PONTO SEJA 

COMPUTADO. SÃO EXEMPLOS DESSES ESPORTES: VOLEIBOL, TÊNIS, BADMINTON, TÊNIS DE MESA, 

FUTVÔLEI, VÔLEI DE PRAIA, SQUASH, ENTRE OUTROS. 

1) Marque somente as imagens que são exemplos de Esportes de Rede ou Parede.  

 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 



ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS DO 4º ANO 

MÊS: MAIO/2021 – 10 DE MAIO DE 2021.  

       EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: MARCOS AURÉLIO DOS SANTOS 

ALUNO (A): _____________________________________________________________________4º ANO _____ 

 

ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS OS ESPORTES: ESGRIMA, TAEKWONDO, JUDÔ E BOXE. 

 

 

 



ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS DO 4º ANO 

MÊS: MAIO/2021 – 10 DE MAIO DE 2021.  

       EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: MARCOS AURÉLIO DOS SANTOS 

ALUNO (A): _____________________________________________________________________4º ANO _____ 

 

COMPLETANDO O GRÁFICO 

PINTE O GRÁFICO ABAIXO DE ACORDO COM A VOTAÇÃO DO EXERCÍCIO ANTERIOR 

 

A) Qual esporte foi o mais votado?___________________________________________ 

B) Quantos alunos votaram em natação e em futebol?___________________________ 

C) Qual a diferença entre os alunos que votaram em basquete e em tênis?__________ 

D) Qual o esporte menos votado?____________________________________________ 


