
     ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS: 3º ano A e B  

      PROFESSORAS JAQUELINE, JOSEANE E MADALENA 

 MÊS DE OUTUBRO DE 2021                                                                                                                 

01/10/2021 

    NOME:________________________________________________________ 3º ANO........... 

 

MATEMÁTICA 

Complete o calendário do mês de outubro. 

 
 

Fonte disponível em: https://www.pinterest.pt/carlinhalsd/calendario/ Acesso 
13 set. 2021.  
 

 
 

 
 
Fonte disponível em: 
https://atividadespedagogicasuzano.com.br/atividade-de-
matematica-op2/ Acesso 13 set. 2021. 

 

 

3) Faça a sequência numérica de 2500 até 2600 no seu caderno de matemática. 



                                             PORTUGUÊS                                         04/10/2021 

 

2) Reescreva as frases abaixo, passando as palavras destacadas para o aumentativo. 

a) Vou visitar meu amigo. 

_______________________________________________________________________________ 

b) Minha prima tem um gato. 

_______________________________________________________________________________ 

c) No mar têm muitos peixes. 

_______________________________________________________________________________ 

d) Vou vestir minha blusa.  

_______________________________________________________________________________ 

Fonte disponível em:https://aadri32.wixsite.com/website/post/vamos-aprender-sobre-o-grau-do-substantivo  Acesso 13 set. 2021 

https://aadri32.wixsite.com/website/post/vamos-aprender-sobre-o-grau-do-substantivo


                                                     MATEMÁTICA                                          04/10/2021 

 

Fonte disponível em:https://onlinecursosgratuitos.com/24-atividades-sobre-o-sistema-monetario-para-imprimir/  Acesso 13 set. 2021.  

     E as nossas cédulas são estas abaixo. Ao lado escreva o valor de cada uma: 

 

 

Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/lissandraartes/_saved/ Acesso 13 set. 2021.  

R$ 2,00 – dois reais 



                                                      MATEMÁTICA                                         05/10/2021 

 

Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/vaniakawatake/sistema-monetario/ Acesso em 13 set. 2021.  

2) Ligue o nome ao valor da moeda.  

 

Fonte disponível em: https://ensinarhoje.com/1-ano-sistema-monetario-cedulas-e-moedas/ Acesso 13 set. 2021.  

3) Observe os produtos abaixo e os preços. Calcule o valor total de todos eles juntos e marque. 

(   ) R$ 312,00                                       

(   ) R$ 331,00 

(   ) R$ 222,00                          

(   ) R$ 322,00  

 

 



 

1) Pinte somente as afirmações verdadeiras.  

 

Fonte disponível em: https://educabady.com.br/alunos/2020/09/08/e-m-nice-beolchi-nunes-ferreira-3o-ano-atividades-da-semana-14-14-09-a-

18-09/ Acesso 13 Set. 2021. 

Fonte disponível em: https://news.jevtonline.org/ Acesso 13 set. 2021.  

 

CIÊNCIAS 05/10/2021 

https://educabady.com.br/alunos/2020/09/08/e-m-nice-beolchi-nunes-ferreira-3o-ano-atividades-da-semana-14-14-09-a-18-09/
https://educabady.com.br/alunos/2020/09/08/e-m-nice-beolchi-nunes-ferreira-3o-ano-atividades-da-semana-14-14-09-a-18-09/


 

 Copie as atividades acima no seu caderno de Português, sempre treinando a letra cursiva. 

                                               MATEMÁTICA                 

 

                       Fonte disponível em: https://profissaomestre.com.br/atividades-de-multiplicacao/ Acesso 13 Set. 2021. 

           PORTUGUÊS                                              06/10/2021 

 

Fonte disponível em: http://pedagogiccos.blogspot.com/2017/07/atividades-sobre-grau-do-substantivo.html Acesso 13 Set. 2021.  

 

http://pedagogiccos.blogspot.com/2017/07/atividades-sobre-grau-do-substantivo.html%20Acesso%2013%20Set.%202021


                                                              HISTÓRIA/GEOGRAFIA                                       07/10/2021 

 

Fonte disponível em:https://amorensina.com.br/meios-de-comunicacao/ Acesso 13 Set. 2021. 

2) Leia bem para fazer a correspondência. 

 

Fonte disponível em: http://pedagogiccos.blogspot.com/2019/08/meios-de-comunicacao-atividades.html  Acesso 13 Set. 2021.   

http://pedagogiccos.blogspot.com/2019/08/meios-de-comunicacao-atividades.html


                                                                   MATEMÁTICA                                      07/10/2021 

                                              MEDIDAS DE CAPACIDADE 

Fonte disponível em: 

https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/5ano/matematica/explorando-medidas-de-capacidade-e-suas-equivalencias/460  Acesso 14 Set. 2021. 

 

 

Fonte disponível em:https://escolaeducacao.com.br/atividade-medida-de-capacidade/ Acesso 14 Set. 2021.  

Desenhe quatro recipientes em que usamos menos de um litro de líquido.   

 

 

   

https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/5ano/matematica/explorando-medidas-de-capacidade-e-suas-equivalencias/460


                                                                 MATEMÁTICA                                                  08/10/2021 

NOME:_________________________________________________________________________ 

                                     MEDIDAS DE CAPACIDADE 

                        SAIBA – 1 LITRO (l) TEM 1000 MILILITROS (ml) 

 

Fonte disponível em: http://www.professorzezinhoramos.com/2013/04/medidas-de-capacidade.html  Acesso 14 Set. 2021. 

2)Leia o nome de cada produto e separe o que compramos em Quilo e o que compramos em 

Litro. 

 

               QUILO                     LITRO 

  

  

  

  

  

http://www.professorzezinhoramos.com/2013/04/medidas-de-capacidade.html


                                         HISTÓRIA/GEOGRAFIA                                 08/10/2021 

 

Fonte disponível em: https://onlinecursosgratuitos.com/50-atividades-com-meios-de-transporte-para-imprimir/  Acesso 14 Set. 2021.  

1) Vamos preencher a cruzadinha? 

                                 

                                                      Fonte disponível em: http://azcolorir.com/desenho/99399  Acesso 14 Set. 2021.  

Querida criança 

Dia 12 é o seu 

dia!! Parabéns! 

Faça a atividade     

no Anexo 1. 

http://azcolorir.com/desenho/99399


                                                       PORTUGUÊS                                                                13/10/2021 

 

Fonte disponível em: http://pedagogiccos.blogspot.com/2017/07/atividades-sobre-grau-do-substantivo.html  Acesso 14 Set. 2021. 

                                             ARTE 

 Ampliação de figura 

 No caderno de Arte faça uma moldura. 

 Recorte a figura ao lado. 

  Cole no seu caderno de Arte na parte inferior esquerda. 

 Procure copiar a figura ampliando-a, isto é, 

 deixando-a em tamanho grande. 

 Dê um colorido especial. 
 

http://pedagogiccos.blogspot.com/2017/07/atividades-sobre-grau-do-substantivo.html


                                                    GEOGRAFIA/MATEMÁTICA                                          14/10/2021 

 

             Fonte disponível em: https://atividadespedagogicas.net/2014/03/atividades-de-geografia-exercicios-ensino-fundamental.html  Acesso 14 Set. 2021.  

 Recorte de encartes de supermercados 5 produtos com o preço. Cole abaixo.  

 

Fonte disponível em: https://www.portalescolar.net/2013/10/atividades-de-geografia-4-ano_2690.html  Acesso 14 Set. 2021.  

https://atividadespedagogicas.net/2014/03/atividades-de-geografia-exercicios-ensino-fundamental.html
https://www.portalescolar.net/2013/10/atividades-de-geografia-4-ano_2690.html


                                                                                                                                    14/10/2021 

1) Agora, responda:  

a) Qual o nome do estabelecimento comercial do encarte? 

______________________________________________________________________ 

b) Qual o produto mais caro? Quanto? 

______________________________________________________________________ 

c) Qual o produto mais barato? Quanto? 

______________________________________________________________________ 

d) Somando o produto mais caro e o mais barato, quanto dá? 

_____________________________________________________________________ 

 

Fonte disponível em: https://amorensina.com.br/matematica-situacoes-problemas-e-valor-monetario/  Acesso 14 Set. 2021.  



                                               CIÊNCIAS                                                           15/10/2021 

 

Fonte disponível em: https://www.pinterest.co.uk/anacarladesouza196/ci%C3%AAncias-3-ano/ Acesso 14 Set. 2021.  

           

                        Fonte disponível em: https://escolaeducacao.com.br/atividades-sobre-o-ar/ Acesso 14 Set. 2021. 

Hoje é o dia 

dos 

professores.  

Escreva um 

recadinho 

para a sua 

professora. 



                                                PORTUGUÊS                                                    15/10/2021 

 

 

         Fonte disponível em:https://trabalhorelacionado.blogspot.com/2019/03/texto-para-trabalhar-substantivo.html?m=0 Acesso 14 Set. 2021.   

    Substantivos Coletivos 

São substantivos comuns 

 que, no singular, indicam 

 um grupo de coisas, pessoas 

ou animais. Ao lado tem uma 

tabela para consulta. 

 

Fonte disponível em: 

https://www.liveworksheets.com/aa1856620r

e  Acesso 15 Set. 2021.  

 

https://trabalhorelacionado.blogspot.com/2019/03/texto-para-trabalhar-substantivo.html?m=0
https://www.liveworksheets.com/aa1856620re
https://www.liveworksheets.com/aa1856620re


                                                 PORTUGUÊS                                                 18/10/2021 

 

     Fonte disponível em: http://tiagy.blogspot.com/2018/05/substantivos-coletivos.html         Acesso 15 Set. 2021.   

2) Complete as frases com substantivos coletivos, conforme as dicas.  

a) Naquela __________________________ tem muitos cães. 

b) Os elefantes gostam de andar juntos na _____________________________________. 

c) Nossa cidade tem várias __________________________ de ônibus. 

d) Vou procurar no __________________________ as letras que preciso. 

e) Mamãe ganhou um _______________________ de flores. 

f) Muitas pessoas na praça formam uma _____________________________. 

3) Desenhe (ou cole) figuras representando: 

ENXAME MOLHO VARA 

 

 

 

 

 

  

http://tiagy.blogspot.com/2018/05/substantivos-coletivos.html


                                                  MATEMÁTICA                                                    18/10/2021 

 

        Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/pin/784400460089892184/ Acesso 15 set. 2021.  

2) Escreva o nome das figuras abaixo e pinte somente aquelas que representam o que 

podemos comprar em metro.  

 

Fonte disponível em: https://www.ceuazul.pr.gov.br/attachments/article/13316/1%C2%BA%20B%20-%20%20SC.pdf  Acesso 15 Set. 2021.  

Monte a FITA 

MÉTRICA que está 

no ANEXO 2. 

https://www.ceuazul.pr.gov.br/attachments/article/13316/1%C2%BA%20B%20-%20%20SC.pdf


                                                                           GEOGRAFIA                                                              19/10/2021 

 

                           Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/pin/7881368087741515/  acesso 15 Set. 2021.  

 

                   Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/pin/627267054342990094/ Acesso 15 Set. 2021.  

https://br.pinterest.com/pin/7881368087741515/


 

Fonte disponível em: http://paraisodosprofessores.blogspot.com/p/matematica.html  Acesso 15 Set. 2021.  

 

      19/10/2021 

201 cm 205 cm 195 cm 185 cm 191 cm  

6 

http://paraisodosprofessores.blogspot.com/p/matematica.html


                                                              MATEMÀTICA                                                20/10/2021 

Você pode armar ao lado as operações para resolver...  

 

Fonte disponível em: https://misturadealegria.blogspot.com/2016/10/divisoes-do-fato-2-ilustradas-para.html  Acesso 18 Set. 2021.  

                                                                              PORTUGUÊS 

Produção de texto. Depois de montar a historinha copie-a no seu caderno na ordem correta. 

 

                       Fonte disponível em: https://educar-a-vida.blogspot.com/2017/12/textos-fatiados.html Acesso 18 Set. 2021. 

Você pode ler 

para sua família, 

se não estiver na 

escola... 

https://misturadealegria.blogspot.com/2016/10/divisoes-do-fato-2-ilustradas-para.html
https://educar-a-vida.blogspot.com/2017/12/textos-fatiados.html


                                                      HISTÓRIA/GEOGRAFIA                                                21/10/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte disponível em: https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-de-geografia/atividades-de-geografia-3-ano-imprimir-servicos-

publicos/  Acesso 18 Set. 2021.  

 A sua casa é um local privado. Explique o porquê.  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Espaço público e espaço privado 

Espaços públicos – são aqueles de uso comum e que pertencem a toda população, 

como praças, ruas, hospitais públicos, escolas públicas, etc. Todos são responsáveis 

pela sua conservação. 

Espaços privados – são mantidos, preservados e organizados pelos seus 

proprietários que podem permitir ou não o acesso de outras pessoas. Exemplos: casas, 

condomínios, clubes, etc.  



 

                                 Fonte disponível em: https://es.liveworksheets.com/ye2129300qe  Acesso 18 Set. 2021.   

                                               

Fonte disponível em: https://alfakids.org/atividades-de-matematica-3oano-desafios-fatos-fundamentais-e-operacoes/  Acesso 18 Set. 2021.  

MATEMÁTICA 

 

https://es.liveworksheets.com/ye2129300qe


                                                                     CIÊNCIAS                                                      22/10/2021 

 

                           Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/pin/780741285383862178/  Acesso 18 Set. 2021.  

 Olha quanto nome de frutas abaixo!! Circule e pinte somente aquelas que você conhece... 

 
 

Fonte disponível em: https://www.soescola.com/2017/05/atividades-alimentacao-saudave.html Acesso 18 Set. 2021. 

https://www.soescola.com/2017/05/atividades-alimentacao-saudave.html


                                                             PORTUGUÊS                                                        22/10/2021  

1) Vamos ler o poema? 

 

                                                Fonte disponível em: https://brainly.com.br/tarefa/42523125  Acesso 18 Set. 2021.   

2) Circule e pinte de amarelo as palavras que mostram que é passado, isto é, que já passou.  

3) Circule e pinte de azul as palavras que mostram tempo presente, isto é, acontecem agora. 

4) Complete as frases (com o que você achar adequado) com marcações de passado.  

a) Ontem eu comi _________________________________________________________ 

b) Semana passada eu comprei uma __________________________________________ 

c) Mês passado era o mês de ________________________________________________ 

d) Bem cedinho eu fui ______________________________________________________ 

e) Anteontem mamãe fez ___________________________________________________ 

5) Desenhe coisas que você faz conforme o que se pede: 

DE MANHÃ 

 

 

 

 

À TARDE À NOITE 

https://brainly.com.br/tarefa/42523125


                                                   CIÊNCIAS                                                          25/10/2021 

A pirâmide alimentar nos ajuda a ver o equilíbrio entre os alimentos. Mostra-nos o que 

devemos comer mais e o que devemos comer menos para se ter mais saúde. 

 

Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/marcianedambroso/atividades-alimenta%C3%A7%C3%A3o-saudavel/  Acesso 18 Set. 2021.  

 

Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/pin/180495897548641892/  Acesso 18 Set. 2021.  



                                                               MATEMÁTICA                                                   25/10/2021 

1) Vamos resolver estas situações-problemas?  

 

       Fonte disponível em: http://ensinoja.com/atividades-de-matematica-4-ano-fundamental-para-imprimir/  Acesso 18 Set. 2021.  

2) Arme e resolva as operações no seu caderno. 

a) 324 + 567=                                                   e) 24 : 3= 

b) 1432 + 654=                                                f) 32 : 4= 

c) 800 – 532=                                                  g) 432 x 4= 

d) 900 – 599=                                                 h) 1033 x 5= 



                                                               GEOGRAFIA                                                        26/10/2021 

 

Fonte disponível em: https://educacaoetransformacaooficial.blogspot.com/2019/05/meio-ambiente-lixo-e-reciclagem.html Acesso 18 Set. 2021.  

      2)Sua família costuma separar lixo reciclável? Se sim, dê exemplos do quê. 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

3) Pinte as lixeiras com as cores corretas e ligue os objetos à lixeira certa. 

 

Fonte disponível em: http://www.pmbraganey.pr.gov.br/images/media/835486505ea32db596530.pdf  Acesso 19 Set. 2021.  

https://educacaoetransformacaooficial.blogspot.com/2019/05/meio-ambiente-lixo-e-reciclagem.html%20Acesso%2018%20Set.%202021
http://www.pmbraganey.pr.gov.br/images/media/835486505ea32db596530.pdf


                                                      PORTUGUÊS                                                   26/10/2021 

 

Fonte disponível em: https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-de-portugues-2-ano/  Acesso 19 Set. 2021.  

2)Passe as frases para o presente, isto é, para o agora.  

a) Eu comi uma bolacha. 

___________________________________________________________________________ 

b) Gustavo cantou bem. 

___________________________________________________________________________ 

c) A professora corrigiu a atividade. 

___________________________________________________________________________ 

d)Letícia estudou muito. 

___________________________________________________________________________ 

      e)Meu cachorro latiu. 

     ____________________________________________________________________________ 

 



                                                     GEOGRAFIA                                                   27/10/2021 

 

                             Fonte disponível em: http://adrinic.blogspot.com/2013/10/industria-comercio-servicos-geografia.html  Acesso 19 Set. 2021. 

                                          

 

              Desafio  

 Fazer um objeto, animal ou outra representação com materiais recicláveis.  

 Tirar foto e enviar para a professora para poder compartilhar com seus 

coleguinhas.  

 

 

ARTE 

http://adrinic.blogspot.com/2013/10/industria-comercio-servicos-geografia.html


                                                     PORTUGUÊS                                                      29/10/2021 

 

 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 

          Fonte disponível em: https://ensinoja.com.br/atividades-de-producao-de-texto-educacao-infantil/  Acesso em 19 Set. 2021.  

 

 



 

                          Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/pin/289778557249934632/  Acesso 18 Set. 2021.  

 

 

                     Fonte disponível em: https://br.pinterest.com/claudetegomesda/avalia%C3%A7%C3%A3o/  Acesso 18 Set. 2021.  

MATEMÁTICA 



ANEXO 1 

 

Fonte disponível em: https://blog.cancaonova.com/paisecatequistas/2016/10/12/jogo-dos-sete-erros/  Acesso 19 Set. 2021.  

 

PINTE SOMENTE 

AS DIFERENÇAS 

QUE VOCÊ 

ENCONTRAR. 

Complete, pinte, 

recorte e brinque 

com os dedoches. 

Mas, antes, envie 

foto para a 

professora sobre este 

trabalho de Arte. 



                                                                                   ANEXO 2 

 



ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS DO 3º ANO 

MÊS: OUTUBRO/2021 

       EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: MARCOS AURÉLIO DOS SANTOS 

ALUNO (A): _____________________________________________________________________3º ANO _____ 

A CAPOEIRA  

Mistura de dança com luta, a  Capoeira tem sua origem na África. Trazida ao Brasil pelas mãos dos escravos 

como forma de defesa, ao som ritmado do berimbau, caxixi, atabaque, pandeiro e reco-reco, dois participantes 

ensaiam coreografias sincronizadas e gingadas de pernas, braços, mãos, pés, cabeça e ombros. A capoeira é 

prática difundida por todos os cantos, atraente para os “gringos” e dominada com maestria pelo baiano.  

QUAL É MESMO O NOME DO CONTINENTE DE ONDE A CAPOEIRA VEIO? PINTE AS LETRAS DO NOME DO 

CONTINENTE E ESCREVA-O NO RETÂNGULO ABAIXO: 

 

Fonte: Disponível em: https://br.pinterest.com/pin/376754325051217756/. Acesso em 28 de setembro de 2021.  
Atividade adaptada. 

 

OBSERVE A FIGURA E FAÇA UM DESENHO IGUAL: 

 

Fonte: Disponível em: https://br.pinterest.com/pin/707135578983614401/. Acesso em 28 de setembro de 2021.  
Atividade adaptada. 

https://br.pinterest.com/pin/376754325051217756/
https://br.pinterest.com/pin/707135578983614401/


ATIVIDADES REMOTAS DAS TURMAS DO 3º ANO 

MÊS: OUTUBRO/2021 

       EDUCAÇÃO FÍSICA 
PROFESSOR: MARCOS AURÉLIO DOS SANTOS 

ALUNO (A): _____________________________________________________________________3º ANO _____ 

ESPORTES DE INVASÃO 

AS PALAVRAS DESTE CAÇA-PALAVRAS ESTÃO ESCONDIDAS NA VERTICAL E HORIZONTAL. VAMOS 

ENCONTRÁ-LAS? 

 

BASQUETE FRISBEE FUTEBOL FUTSAL HANDEBOL 
Fonte: Disponível em: 

https://www.liveworksheets.com/worksheets/pt/Educa%C3%A7%C3%A3o_F%C3%ADsica/Esportes/Esporte_de_invas%

C3%A3o_zd1982353sc. Acesso em 28 de setembro de 2021. Atividade adaptada. 

 

Fonte: Disponível em: https://www.pinterest.pt/pin/629729960376382149/.Acesso em 28 de setembro de 2021.  
Atividade adaptada. 

https://www.liveworksheets.com/worksheets/pt/Educa%C3%A7%C3%A3o_F%C3%ADsica/Esportes/Esporte_de_invas%C3%A3o_zd1982353sc
https://www.liveworksheets.com/worksheets/pt/Educa%C3%A7%C3%A3o_F%C3%ADsica/Esportes/Esporte_de_invas%C3%A3o_zd1982353sc
https://www.pinterest.pt/pin/629729960376382149/

