
​ O custo médio da Cesta Básica (compras online) de Ponta Grossa teve 

um aumento de 1,83% no mês de outubro. A compra dos 33 produtos que 

compõem a Cesta Básica passou a custar R$1015,73 na primeira semana do mês 

de novembro de 2026, desses, 11 apresentaram queda, 18 apresentaram 

aumento em seus preços e 4 não apresentaram variação. O item que mais 

aumentou foi o tomate com 64,67% e o de maior queda foi o desinfetante com 

-7,76%. 

​ Dos cinco grupos que compõem a Cesta Básica o que apresentou maior 

queda em seus valores foi o grupo Hortifrutigranjeiro com 17,86%, colaborando 

para o aumento no preço da mesma. 

​ A pesquisa caracteriza o consumo básico de alimentação, higiene e 

limpeza de famílias com 3 membros em média, com renda de 1 a 5 salários 

mínimos e residentes em Ponta Grossa. 

​ O Índice Cesta Básica (ICB) não deve ser confundido como aferidor de 

inflação, além de ser exclusivo para representar as compras efetuadas pelo 

sistema delivery dos supermercados ponta-grossenses. 

 


