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EDITAL N° 6/2022-PPGCS- UEPG

DIVULGACAO DOS GABARITOS FINAIS DA PROVA ESCRITA TEORICA E DA
PROVA DE INGLES DO PROCESSO DE SELECAO PARA O MESTRADO
ACADEMICO EM CIENCIAS DA SAUDE - Area de concentracdo Atencéo
Interdisciplinar em Saude, PARA INGRESSO NO ANO DE 2022, conforme EDITAL
N° 25/2021-PPGCS-UEPG.

O Programa de Pos-graduacao Stricto Sensu em Ciéncias da Saude (PPGCS) da
Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), no uso de suas atribui¢cbes, divulga
0s gabaritos finais da prova escrita teérica e da prova de inglés do processo de
selecdo para o Mestrado Académico em Ciéncias da Saude para ingresso no ano de
2022.

Tendo havido interposi¢cdes de recursos no prazo de 48 horas Uteis apds a publicagéo
do edital de divulgacao da prova escrita tedrica e da prova de inglés e seus respectivos
gabaritos preliminares na pagina eletrdnica do PPGCS, sendo analisado todos os
recursos pela comissao de avalicao ficou decidido que a questdo 10 da prova tedrica
sera anulada. Dessa forma os candidatos que assinalaram como correta a letra “b”
tiveram a pontuacdo contabilizada. Os candidatos que assinalaram as demais
alternativas que ndo a alternativa b também tiveram a pontuagéo contabilizadas nesta
questdo. Apoés as interposicdes de recursos para as questdes da prova de inglés fica
mantido o gabarito preliminar, pois a comissdo considerou que nenhum dos
argumentos apresentados compromete a realizagdo da prova visto que em todas as
guestdes refere-se a linhas do texto e o candidato pode consultar o texto que € base
para a questao.

Informacdes adicionais podem ser obtidas por meio da homepage do programa:
http://sites.uepg.br/ppgcs/ e do e-mail: ppgcs@uepg.br

Anexos deste Edital:

Anexo |: Prova Escrita Teérica e gabarito;

Ponta Grossa, 14 de margo de 2022.
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ANEXO I: PROVA ESCRITA TEORICA E GABARITO
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SELECAO 2022 — Mestrado — PROVA ESCRITA TEORICA

N° SERIE:

Programa de P6s-Graduacio em Ciéncias da Satude Scenoena s

Universidade Estadual de Ponta Grossa p— N = .
Setor de Ciéncias Bioldgicas e da Saade <\ - N° SERIE:

SELECAO 2022 - MESTRADO - PROVA ESCRITA TEORICA

Data: 09/03/2022

Identificacdo do Candidato

Nome completo (sem abreviagGes):

RG:

1- De acordo dom o artigo “A interdisciplinaridade como possibilidade de dialogo e trabalho
coletivo no campo da pesquisa e da educagio” de autoria de: PATARO, R.F; BOVO, M.C. é
correto afirmar que:

a) No ambito de relacionamento entre as disciplinas a interdisciplinaridade apresenta-se como o
unico nivel capaz de aproximar disciplinas do mesmo eixo tematico.

b) Para o aspecto ATITUDE INTERDISCIPLINAR analisa-se a comunicacdo entre as diferentes
equipes e como elas se comportam para solucionarem os problemas de forma isolada.

d) Analisar aspectos interdisciplinares € um evento complexo que exige individualidade e uma
experiéncia disciplinar

2- De acordo com o artigo “Prevaléncia e caracteristicas de brasileiros com 50 anos ou mais que
receberam um diagnostico medico de COVID-19: iniciativa ELSI-COVID-19” de autoria de
WOOLLEY, Natalia Oliveira et al podemos afirmar que:

a) Os autores sugerem que a populacdo de baixa renda tende a viver em locais superlotados o que
aumenta a transmissibilidade do virus principalmente na populacdo com mais de 50 anos de
idade.



b) No decorrer do estudo verificou-se que a regido norte do Brasil apresentou taxas 3 vezes maior
que a média nacional e isto se deve, segundo o autor, por se a populagdo com menor renda per
capta, historico de pobreza e menor escolaridade

¢) O autor afirma que uma das limitagdes do estudo € o tamanho reduzido da amostra e uma
provavel disseminacdo ndo uniforme do virus.

Artigo base: FURMAN, D. et al. Chronic inflammation in the etiology of disease across the life span.
Nature Medicine, vol. 25, december — 2019.

03. A entendimento do processo inflamatdrio e da resposta imune, tem ajudado a compreender uma gama
de doencas presentes no nosso dia a dia. Analise as afirmativas abaixo:

I - Infarto, acidente vascular encefalico, cancer, diabetes mellitus, doenca renal cronica,
esteatose hepatica nao alcoolica, doencas autoimunes e condi¢bes neurodegenerativas sao
exemplos de doengas que estdo associadas ao processo inflamatério cronico sistémico.

Il - Na inflamacdo ha ativacdo somente das células imunes, as quais protegem 0 organismo
humano de microrganismos, toxinas e outros agentes agressores, eliminando-os e
retardando o processo de reparo tecidual.

Il - A Proteina C-Reativa (PCR) é considerada um biomarcador inflamatorio, sendo que altos
niveis sanguineos desta proteina foram associados com menor risco para o0
desenvolvimento de doengas cardiovasculares.

IV - InfeccBes cronicas, sedentarismo, obesidade, disbiose, dieta, estress crénicos, distdrbios
do sono e xonobidticos podem contribuir para o desenvolvimento da inflamacdo crénica
sistémica.

Agora assinale a alternativa correta:

a) somente as afirmativas I e 111 estdo corretas.
b) somente as afirmativas Il e IV estéo corretas.
d) somente as afirmativas Il e 11l estdo corretas.
e) todas as afirmativas estdo corretas.

04. O processo inflamatorio pode ser classificado como agudo e cronico. Associe as afirmativas abaixo
indicando se é (A) agudo ou (C) cronico.

() Resposta do organismo de baixa intensidade e persistente.

() Processo iniciado por PAMPs (modelos moleculares associados aos patdgenos)



() Resposta do organismo de alta intensidade em periodo de tempo curto, frente a uma
agresséo tecidual.

() Estaassociado ao envelhecimento, onde ha aumento na expressao de genes envolvidos na
inflamagdo, culminando no aumento dos niveis séricos de citocinas, quimiocinas e
proteinas da fase aguda.

() Ha niveis aumentados de IL-1B (Interleucina 1) e o TNF-a (Fator de Necrose Tumoral),
sendo considerados biomarcadores nesta etapa da inflamacéo.

Agora assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta:

a)C-A-A-C-A
b)A-A-C-C-A.
)C-C-A-A-C.
dC-A-A-C-C.

e)A-C-C-A—A.

Artigo base: Gabriel Farhat, Renan Bordini Cardoso, Isabella Maravieski Lipinski et al. 2019. “How
important is a multidisciplinary team in the management of patients with type 2 diabetes mellitus? an
integrative review”, International Journal of Development Research, 09, (12), 32669-32674.

5. Leia atentamente e julgue as alternativas as seguir.

I. O cuidado multidisciplinar da pessoa que vive com diabetes mellitus do tipo 2 tem enfatizado o
processo educativo dos pacientes e seus familiares. Este processo € fundamental para o
sucesso do manejo do diabetes do tipo 2.

I1. O objetivo primario da educacdo em saude € promover resultados de curto prazo, prolongar a vida,
e dar suporte para o vinculo de dependéncia equipe-paciente-familia.

I11. O manejo multidisciplinar do diabetes tipo 2 ndo impacta o controle glicémico e a hemoglobina
glicada. Por isso, a American Diabetes Educators Association destaca elementos de
autocuidado que devem apoiar a pessoa com diabetes tipo 2: alimentagdo saudavel, atividade
fisica, monitoramento da glicemia, medicamentos, resolucéo de problemas, dentre outros.

IV.O cuidado colaborativo entre paciente e equipe multidisciplinar pode apoiar na reducdo de
transtornos e sofrimentos mentais em pessoas com diabetes tipo 2.

V. As equipes multidisciplinares que atendem pessoas com diabetes tipo 2 focam no tratamento
individualizado. As praticas centradas no paciente, desenvolvedoras da autonomia e que
respeitam a pessoa com diabetes tipo 2, ja sdo consolidadas na ciéncia, atingiram o ideal e
atendem a complexidade da doenga em questao.

Estdo corretas as afirmacdes feitas nas sentencas:



a) I I 11V, V

o) LI IV,V
d 1,1V, V
e) I I, IV

Artigo base: Tais Ivastcheschen, Ana Claudia Garabeli Cavalli Kluthcovsky, Camila Marinelli Martins,
Pollyanna Kassia de Oliveira Borges. A complexa rede causal da Covid-19 em idosos internados em
unidade de terapia intensiva. Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v.4, n.5, p.20380-
20392sep./oct. 2021

6. Acerca da causalidade da COVID-19, analise as sentencas a seguir e marque V para as alternativas
verdadeiras e F para as falsas.

() Modelos tedricos causais, como o0 modelo da teia, sdo Uteis nas praticas educativas em salde, e
facilitam a explicagcdo e compreensdo das relagdes causais. Para a COVID-19, os modelos causais
podem apoiar profissionais e familiares no entendimento das causas dos 6bitos e do agravamento de
quadros clinicos de uma parcela da populacdo, em detrimento aos casos leves ou assintomaticos.

() A resposta inflamatdria da COVID-19 tem sido associada com quadros de sepse viral e diversas
sequelas entre os sobreviventes. Desse modo, o manejo da COVID-19 demanda abordagem
interdisciplinar com a compreensdo dos diversos caminhos causais possiveis, alguns ainda por serem
descobertos.

( ) Fatores de exposi¢cdo como: municipio de residéncia, raga/cor, € 0 sexo podem determinar a
ocorréncia de casos criticos da COVID-19 por se relacionarem com habitos, costumes, estrutural

corporal, peso, e acesso aos primeiros cuidados.

() Ao planejar, prevenir ou intervir sobre a COVID-19, é possivel uma abordagem individual em
cada categoria de causas (diretas, indiretas, intermediarias, distais, proximais), ou a observacdo da
totalidade. Os subgrupos de causas ndo possuem inter-relacdes proprias.

() A prevencdo de casos criticos da COVID-19 independe da capacidade de identificacdo e
prevencao dos caminhos causais diversos, nds criticos e pontos de interacao.

A correta correlacdo pode ser encontrada em:
a)V,V,V,V,Vv

b)) F,F,F,F F

c)V,V,V,F,V

e) V,F,V,V,F

Artigo base: Tais Ivastcheschen, Ana Claudia Garabeli Cavalli Kluthcovsky, Camila Marinelli Martins,
Pollyanna Kassia de Oliveira Borges. A complexa rede causal da Covid-19 em idosos internados em
unidade de terapia intensiva. Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v.4, n.5 p.20380-
20392sep./oct. 2021.

Analise a figura a seguir.



Figura 4. Modelo de causalidade para COVID-19.
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I: desfecho; P : exposigdo. Fonte: os autores (2021).

Fonte: lvastcheschen et al. (2021).

7. Sobre 0 modelo causal proposto pelos autores para explicar a COVID-19, é correto afirmar que:

a) As causas da COVID-19 devem ser estudadas nos seus microdeterminantes, e o tratamento deve
abordar os componentes causais proximais e biolégicos conhecidos até que a histéria natural da
doenca seja esclarecida.

b) A COVID-19 tem um agente Gnico, o0 SARS-CoV-2, e a rede de causas construida implica em
predizer as fragilidades do sistema de satde publico e privado.

d) A complexidade da investigacdo causal da COVID-19 é desafiadora. Quanto mais abundantes as
informacdes sobre os casos da doenca, mais faceis os dados séo modelados e compreendidos.

8. No artigo de Lopes e colaborados 2005, que aborda sobre formas farmacéuticas é correto afirmar:

a) Os polimeros ndo modificam a velocidade de liberacéo.

c¢) Polimeros hidrofilicos sdo aqueles que ndo tem afinidade com a agua.

d) Os estudos com polimeros sédo realizados para alterar o mecanismo de acdo de um principio
ativo.

9. A capsaicina € um alcaloide extraido da pimenta vermelha que possui efeitos benéficos no tratamento
da obesidade. Os capsaicinoides, no entanto, podem causar irritabilidade na pele e mucosa devido a sua
caracteristica pungente. Os sistemas poliméricos de liberagdo de farmacos sdo utilizados para melhorar a
estabilidade, permitir a liberacdo controlada e/ou minimizar os efeitos colaterais dos ativos. Considerando

as informagdes apresentadas no artigo, assinale a alternativa incorreta:



a) O polimero PCL apresenta boa solubilidade, biocompatibilidade e biodegradabilidade sendo
adequado para obtencdo de microparticulas de liberagdo controlada;
b) A microencapsulacdo diminuiu a irritabilidade gastrica dos capsaicindides por prevenir o processo

inflamatdrio no estdmago dos animais;

d) Os grupos que ndo foram tratados com capsaicindides ndo apresentaram alteracdes histologicas no
estdmago.

10. No artigo de Mendes e colaboradores 2012, o resveratrol em microparticulas ndo apresentou:

a- Reducao do apoptose das microglias.
c- Aumento da morte celular de células da linhagem MB-35C.
d- Controle da liberagdo de prostaglandina F2a.



