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“Futebol se joga na praia, futebol se joga na rua, futebol se joga na alma”

(Carlos Drummond de Andrade)



RESUMO

O presente estudo tem como objetivo identificar quais as mudangas que o futebol pode
proporcionar na vida de seus ex-atletas. Para isto, buscou-se investigar a trajetoria de
ex-atletas das categorias de base do Operario. Como estes atletas encontravam-se em
idade escolar, a investigacdo ocorreu a partir da observacdo desta dupla jornada. A
pesquisa € classificada como exploratoria qualitativa, uma vez que utilizou-se da
entrevista estruturada para compreender e descrever a trajetoria dos ex-atletas. A
selecdo dos participantes foi realizada através do método Snowball. Para a analise das
entrevistas utilizou-se a Anélise de Conteudo a partir das contribuicdes metodol6gicas de
Bardin. A andlise das entrevistas permitiu identificar que existe uma priorizacdo do
treinamento esportivo comparado com o tempo dedicado a escolarizagdo, pois, 0s
entrevistados afirmam que durante o periodo de dupla jornada quando precisavam dividir
seus afazeres, o futebol sempre teve prioridade sobre os estudos. Contudo, ndo houve
nenhum relato de abandono escolar. Na presente pesquisa néo foi observado nenhum
prejuizo significativo com a dupla jornada, contrariando 0s pressupostos iniciais, conclui-
se gue todos os entrevistados concluiram os estudos, adentraram em instituicdes de
ensino superior e seguiram suas vidas normalmente, sem prejuizos sociais relacionados

ao futebol.

Palavras-chave: Categoria de Base. Escolarizagao. Dupla-Carreira. Futebol.



ABSTRACT

The present study aims to identify the changes that football can provide in the lives of its
former athletes. For this, we sought to investigate the trajectory of former athletes from
the basic categories of Operario. As these athletes were of school age, the investigation
took place from the observation of this double journey. The research is classified as
exploratory and qualitative, since the structured interviews was used to understand and
describe the trajectory of former athletes. The selection of participants was carried out
using the Snowball method. For the analysis of the interviews, Content Analysis was used
based on Bardin's methodological contributions. The analysis of the interviews made it
possible to identify that there is a prioritization of sports training compared to the time
dedicated to schooling, since the interviewees say that during the double shift period that
they needed to share their tasks, football always took priority over studies. However, there
were no reports of school dropouts. In this research, no significant damage was observed
with the double journey, contrary to the initial assumptions, it is concluded that all
respondents completed their studies, entered higher education institutions and followed

their lives normally, without social damage related to football.

Keywords: Base Category. Schooling. Dual-Career. Football.
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1 INTRODUCAO

O futebol é uma das modalidades esportivas mais prestigiada no Brasil,
normalmente referenciada como paixao e simbolo da nossa identidade nacional, esse
fendbmeno sociocultural pode ser percebido através do levantamento de dados realizado
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE) ao demonstrar que o futebol &
0 esporte mais praticado no Brasil (IBGE-2017).

Alguns fatores corroboram na disseminacdo dessa paixdo, um dos principais
elementos € o poder midiatico inerente a esta modalidade, pois 0 mesmo apresenta uma
grande relevancia no que diz respeito ao acesso de todas as camadas sociais ao esporte,
potencializando ainda mais sua visibilidade e proporcionando novos adeptos a todo
momento.

Os investimentos financeiros realizados no futebol profissional mexem com o
imaginario das criangas e adolescentes, os quais investem todos seus esforcos em busca
de uma possivel ascensado social e econdmica através do futebol, “criando o sonho de
tentar minimizar as desigualdades sociais e econémicas existentes no Brasil” (DAOLIO,
2006, p. 110).

Ao analisar o esporte por outras perspectivas, é possivel identificar significativas
e gque podem fazer muita diferenca na vida de seus praticantes. Daolio (2006), relaciona
0 nascimento de uma crian¢a, geralmente meninos, com um rito corrigueiro da cultura
brasileira, no qual, logo apés o seu nascimento recebera um nome, uma religidao e um
time de futebol para torcer, previamente escolhidos por seus pais, estas escolhas
normalmente irdo acompanha-lo por boa parte da vida ou a vida toda.

Normalmente a troca de religido € visualizada com maior frequéncia, em relacédo
ao time de futebol, geralmente o escolhido para torcer ainda na infancia, sera seu time
de coragdo sempre, sem pensar em troca-lo por outro. (DAOLIO, 2006, p. 108).

Suas representacfes estdo presentes em varios ambientes da sociedade, neste
sentido, Damo (2003) relata que o futebol apresenta algumas interfaces e que as mesmas
podem ser caracterizadas conforme as circunstancias de suas praticas.

O autor o divide em quatro categorias, futebol profissional ou rendimento, futebol

de bricolagem, futebol comunitario e futebol escolar.
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Estudos como os de Cavichiolli et al (2011) apontam que o caminho percorrido
pelas criancas até chegar ao futebol profissional € bastante complexo. Mesmo que no
senso comum acredite-se que a “crianga brasileira ja nasce sabendo jogar bola’, os
autores afirmam que o processo é longo e complexo, desde o momento em que o “certo
talento” para o futebol é identificado nos circulos familiares e escolares, até “lapidagao
do talento nato” para poder atuar nos clubes profissionais.

Deslumbrados com as possibilidades de ascensao profissional e pessoal atraves
do futebol, uma parte significativa dos jovens brasileiros buscam no esporte a
possibilidade de obter uma vida melhor e contribuir na vida de seus familiares.

O inicio da caminhada no ambito futebolistico comumente ocorre nas escolinhas
de futebol. Esse primeiro contato ocorre geralmente bem cedo, por volta dos 6, 7 anos
de idade, este periodo de iniciacdo esportiva € composto por duas fases distintas e que
devem ser respeitadas, Pinni e Carazzatto (1978) destacam essas distingdes entre as
fases em geral e especializada.

A busca pela profissionalizacdo ocorre desde muito cedo, a partir da categoria
Sub-11 o caminho fica mais complexo, exigindo cada vez mais de seus atletas, treinos
mais especificos, competicfes e mais tempo destinado aos treinamentos.

Neste sentido, a motivacdo para a pesquisa surge de um pensamento muitas
vezes colocado no senso comum, por meio do qual infere-se que “os atletas das
categorias de base de futebol tém poucas oportunidades de frequentar a escola por conta
da alta demanda dos treinamentos esportivos, competicdes e compromissos do futebol”.

Esta perspectiva acaba ganhando relevancia quando em suas pesquisas Damo
relata que para que um jovem se torne profissional € necessario que ele tenha investido
cerca de 5 mil horas da sua vida em treinamento especifico da modalidade. (DAMO,
2005).

Ainda no mesmo sentido, de acordo com Souza et al. (2008), a dupla carreira
percorrida por estes jovens atletas apresenta um limiar, conforme o0s jovens vao
passando pelas fases, tanto escolar quanto esportiva, ambas necessitam de mais
investimento e dedicacéo.

A partir destas premissas é possivel acreditar mesmo hipoteticamente, que ao

optar pela busca de se tornar um jogador profissional, a probabilidade de priorizacao pelo
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esporte em detrimento a formag&o escolar por estes jovens é bem alta. E justamente
neste ponto que esta localizada a reflexdo central da presente pesquisa.

Ao abordar essa questao de priorizacao, € inevitdvel que esta escolha possa trazer
prejuizos futuros aos jovens, umavez que a porcentagem de atletas que ira adentrar ao
mercado da bola € muito pequena, e neste sentido, a reflexdo esta voltada para os jovens
gue nao chegaram ao futebol profissional.

Uma vez que os prejuizos causados pela priorizacdo podem ser irreversiveis, todo
o capital corporal adquirido durante os anos de formacéo futebolistica ndo podera ser
convertido para outras oportunidades de carreira no mercado de trabalho (Souza et al.,
2008).

Os sujeitos investigados tiveram passagem pelas categorias sub-17, sub-19 e sub-
23 do Operario Ferroviario Esporte Clube, estes que por sua vez, sdo os atletas com mais
chances de tornarem-se jogadores profissionais. A aposta destes jovens na carreira
futebolistica envolve muito mais que apenas o fato de ser jogador futebol, ndo se pode
esconder a realidade dos bastidores que na maioria das vezes acaba sendo escondida,
camuflada pela midia, até mesmo os proprios atletas acabam ocultando este lado do
futebol.

Se considerar o numero de jovens que conseguem chegar a profissionalizacéo e
comparar aos que nao conseguem, a lacuna existente € enorme. Toledo (2002) relata
gue as estimativas indicam que menos de 1% dos candidatos pretendentes a uma vaga
no “mercado da bola” consegue alcangar seu objetivo.

Além da dificuldade em conseguir uma vaga neste mercado de trabalho tdo
concorrido, existe outro problema a ser considerado. Dados da Confederacéo Brasileira
de Futebol (CBF) indicam que o numero de clubes profissionais que mantém seus
calendarios de competicBes ativos por mais de seis meses é muito baixo, cerca de 20%
apenas.

Ou seja, os atletas ainda precisam encontrar um clube que tenha um calendario
anual completo, pelo contrario, estes atletas terdo que buscar varios clubes com
calendarios diferentes, ou clubes que mantenham os salarios mesmo sem que os atletas

estejam em competicdes oficiais, ou ainda, que parece ser a alternativa mais comum —
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buscar outras atividades para conseguir ter uma fonte de renda até que se inicie a nova
temporada futebolistica e eles recebam uma nova proposta de um clube de futebol.

Ao propor um olhar mais atento para o futebol nas categorias de base, tem-se
clareza que aborda-se um tema contagiante, marcado por sentimentos, sonhos,
frustracdes, paixdo... O qual a midia normalmente apresenta o resultado final do jogo; o
atleta que se destacou; 0 menino que era pobre e virou referéncia mundial.

Neste sentido, uma das principais colaboracdes deste estudo € buscar demonstrar
um aspecto do futebol que normalmente € negligenciado, mas que pode afetar
diretamente a vida daqueles que optaram por seguir essa dupla jornada, dividida entre
treinar futebol e a escola, desde a mais tenra idade.

O maior problema é relacionado com o momento “pds futebol”, onde esses ex-
atletas retornam ao meio social quase sem nenhuma qualificag@o para além da esportiva,
grande parte das vezes sem completar os estudos, sem experiéncias profissionais em
outras areas, e sem uma profissdo definida, embora tenham capacidades esportivas
refinadas adquiridas no esporte, a maior parte das vezes, estas podem nao ser
suficientes para atuar além do campo esportivo.

Abordado os principais pontos da pesquisa, aponta-se para a possivel
problematizacdo em relacdo priorizagcdo do tempo dedicado a preparacdo esportiva
comparado ao da escolarizacdo, e que a mesma pode resultar em problemas futuros aos
seus praticantes.

Assim sendo, a partir de producfes cientificas acerca da tematica, buscou-se
levantar os principais pontos de conflitos e demostrar a importadncia de um bom
planejamento na vida destes jovens, de maneira que 0os mesmos nédo venham a ter
futuros prejuizos culturais e sociais.

Atualmente € possivel observar que os clubes estdo modificando suas
metodologias de trabalho em relacdo ao aspecto da formag&o escolar, garantindo o
direito a educacgéao para seus atletas.

Neste sentido, € imprescindivel que os jovens atletas estejam devidamente
matriculados e frequentando a escola, papel este, que divide a responsabilidade entre o
clube e as familias destes atletas. Melo et al. (2016, p 402) afirma que a escola e o esporte

sdo instituicbes que exigem que o ator social perpasse por diferentes fases e niveis de
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aprendizagens até que sejam considerados aptos a exercerem seus papeis sociais diante
dos campos de atuagbes das respectivas instituicoes.

As cobrancas e fiscalizacdes de érgao publicos sobre os clubes estdo cada vez
maiores, diante disso, alguns clubes buscam formas de caracterizar a formagéo esportiva
dentro de suas dependéncias como desporto educacional e ndo como de alto rendimento,
assim eles ndo precisariam arcar com as responsabilidades legais e trabalhistas que
protegem os jovens atletas. (CORREIA, 2018, p. 71).

Ao analisar um pouco mais de perto, é possivel levantar a seguinte reflexao - sera
gue somente a obrigatoriedade em estar matriculado na escola vai apresentar resultados
positivos na vida destes jovens?

Essas abordagens sdo complexas e necessitam de investigagbes que possam
contribuir com a tematica. Diante disto, o objetivo do presente estudo é analisar a gestao
do tempo de dedicacao a carreira esportiva e escolar, afim de identificar a existéncia de
problemas sociais gue uma ma gestao do tempo pode causar na vida destes jovens.

Para alcancar tal objetivo analisou-se o contexto futebolistico vivenciado por
jovens atletas do OFEC, identificando as percepc¢des destes individuos em relacdo a sua
expectativa para a vida. A partir deste cenario, emerge a seguinte questdo norteadora:
Como é realizada a gestao do tempo de jovens atletas de futebol, durante o periodo que
antecede uma possivel profissionalizacédo da carreira?

Embora seja uma tematica comumente visualizada em pesquisas académicas, a
abordagem categoria de base € incipiente comparada as demais, ainda mais se tratando
de uma pesquisa realizada sob a Gtica sociolégica, que é o caso da presente pesquisa.
Ao realizar uma pesquisa exploratéria, com objetivo de identificar o que tem sido
produzido no a&mbito académico em relacdo a tematica, os resultados obtidos e descritos
na metodologia do presente estudo, demonstram a superioridade de estudos voltados ao
rendimento esportivo.

O interesse académico da pesquisa surge da necessidade de ampliacdo do campo
de acdo de estudos na area, neste sentido, a realizacdo de pesquisas nesta perspectiva
representaria um grande avanco para as andlises sociais voltadas para preservagéo dos

direitos fundamentais de jovens e adolescentes.
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Logo, pensar a sociedade a partir das praticas esportivas € uma atividade de cunho
multidisciplinar que transcende as linhas do campo de jogo e adentra no campo social de
um publico hipossuficiente que muitas vezes € tratado como mero objeto comercial,
podendo ser utilizado enquanto tem potencialidades e sendo descartado a medida que
um novo “produto” mais eficiente aparece.

Contudo, a preocupacdo da presente pesquisa volta-se em compreender o0 que
acontece com os jovens atletas depois que eles deixam o seu sonho de jogador de futebol
profissional e retornam ao meio social.

Neste sentido, a mesma justifica-se através da importancia do tema investigado,

assim como a originalidade dos fatos e dados apresentados.
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2 REFERENCIAIS TEORICO

2.1 ESTADO DO CONHECIMENTO RELACIONADO AS PRODUCOES ACADEMICAS
ACERCA DO TEMA FUTEBOL DE BASE (2017-2021).

A presente pesquisa buscou identificar se a questao da dupla carreira do jogador
de futebol, esta localizada entre os principais problemas que estdo sendo abordados em
artigos cientificos atuais, que analisam a tematica Categorias de Base no Futebol.

A metodologia utilizada foi a pesquisa do tipo Estado do Conhecimento. Para
realizar o levantamento da producdo vigente, realizou-se uma pesquisa no Portal de
Periddicos da Capes e na base da Scopus. As palavras chave de busca foram os
booleanos “Soccer OR Football” AND “Youth categories” OR “Junior category”.

Estabeleceu-se como recorte temporal os ultimos cinco anos (2017-2021). Foram
encontrados 12 artigos, dos quais um deles era repetido e foi excluido, totalizando 11
artigos para o desenvolvimento do estudo.

Apos analisar, identificou-se que as producdes tém suas problematicas voltadas
fundamentalmente para questdes biolégicas, das quais merecem destaque o rendimento
esportivo, a fisiologia, o treinamento de alta performance, entre outros temas desta
natureza.

Identificou-se que nenhum dos artigos abordou a questao da dupla carreira dos
jovens atletas de base do futebol.

Neste sentido, o presente estudo tem como objetivo identificar, analisar, quantificar
e qualificar o que tem sido produzido no ambito académico acerca da tematica futebol e
categorias de base, assim como demonstrar as possibilidades de analises a partir da
tematica.

Do ponto de vista de seu objetivo a pesquisa caracteriza-se como exploratéria
(GIL, 2008), quanto aos procedimentos para coleta de dados, recorreu-se ao Estado do
Conhecimento, possibilitando assim, a realizacdo de um mapeamento dos estudos
publicados sobre a tematica.

Diante do contexto, aborda-se aspectos relacionados ao futuro dos jovens atletas

de futebol, ou em Ultima instancia, perceber se a preocupa¢do com a vida social
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apresenta tanta relevancia quanto os cuidados dispensados para a formacao
técnica/esportiva.

Tal analise se faz importante, porque em um pais como o Brasil, h4 uma grande
demanda e uma baixa oferta no mercado de trabalho, 0 mesmo acontece no mercado
esportivo, no qual, existem pouquissimas vagas para muitos candidatos (Toledo, 2002).

Assim sendo, existe uma preocupacao relacionada aos possiveis “fracassos”
dentro da carreira futebolistica, tendo em vista que estes jovens investiram boa parte de
seu tempo na preparacao esportiva e ndo obtiveram sucesso, assim sendo, a dificuldade
se relaciona com a conversdo do capital corporal adquirido no esporte, 0 mesmo nao
podera ser convertido em outros tipos de capitais exigidos pelo mercado de trabalho
(SOUZA et al., 2008).

Ao abordar os aspectos que envolvem a carreira futebolistica dos jovens, buscou-
se compreender as transformagdes que o futebol pode gerar na vida dos seus atletas,
neste sentido, buscou-se analisar os artigos cientificos que abordam a presente
problematica, que foram publicados na Scopus.

Embasado no objetivo do presente trabalho e seguindo os delineamentos
metodoldgicos, realizou-se a busca e conseguinte a obtencdo dos dados, durante a
levantamento encontrou-se 12 artigos, um deles era repetido e foi excluido, totalizando
11 artigos no total.

Os artigos coletados em sua grande maioria foram publicados em linguas
estrangeiras, 8 destes em inglés, 2 em espanhol e apenas 1 em portugués. Para realizar
a leitura dos artigos, precisou traduzi-los para o portugués, para tal, utilizou-se recursos
digitais que possibilitam a traducéo de artigos cientificos de maneira online.

Apos realizar a leitura, dividiu-se as publicacdes por areas de pesquisa e criou-se
categorias para as mesmas, possibilitando uma visdo panoramica e uma identificacdo

inicial dos artigos.



Quadro 1 — Identificacao das fontes coletadas na base da Scopus.

(continua)

Fonte Titulo Autores Periddico Ano Area

tematica

Al | A velocidade | Giovanni Fiorilli; | Journal of Sports | 2017 | Fisiologia
de mudanca | Enzo Luliano; | Science and Esportiva.
de direcdo e a | Michalis Medicine.
agilidade Mitrotasios;
reativa  sdo | Eugenio M.

Uteis para | Pistone;
determinar a | Giovanna
posicdo  de | Aquino; Di
campo ideal | Costanzo A;
para jovens | Giuseppe
jogadores de | Calcagno;
futebol? Alessandra di
Cagno.

A2 | Alteracdes Nebojsa Muscle damage | 2018 | Fisiologia
pds-jogo em | Trajkovic; markers in soccer. Esportiva.
musculares Goran  Sporis;
entre Tomislav
jogadores de | Vlahovic; Dejan
futebol sub- | Madic; Marko
21. Gusic.

A3 | Andlise  do | Guilherme de | Federacion 2020 | Avaliagéo
nivel de | Sousa Pinheiro; | Espafiola de de
estresse e | Marco Tulio de | Asociaciones de treinadores
recuperacdo | Mello; Felipe | Docentes de
de Gustavo dos | Educacion Fisica.
treinadores Santos;
de futebol em | Lenamar
formacéao. Fiorese;

Estudo de
casos.

A4 | Comparagdo | Fabiano de | Revista Brasileira | 2018 | Fisiologia
de poténcia | Barros Souza; | de Medicina do Esportiva.
aerObica e | Ricardo Cesar | Esporte.
capacidade Alves Ferreira,

entre atletas
de diferentes
esportes.

Wendel Simoes
Fernandes;
Wellington
Ribeiro; Rodrigo
Alexis Lazo-
Osorio.
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Quadro 1 — Identificacao das fontes coletadas na base da Scopus.

(continua)

Fonte Titulo Autores Periddico Ano Area

tematica

A5 | Concentracao | Victor Toro- | Journal of the | 2021 | Fisiologia
de cobre nos | Roman; Jesus | International Esportiva.
eritrocitos, Siquier-Coll; Society of Sports
plaquetas, Ignacio Nutrition.
plasma, soro | Bartolomé;

e urina: | Francisco J.
influéncia do | Grijota; Diego
treinamento Mufioz; Marcos
fisico. Maynar-Marifio.

A6 | O perfil do | Maestre, M; | Cuadernos de | 2018 | Avaliacao
Excelente Garcés de los | Psicologia del de
Treinador em | Fayos, E.J; | Deporte, treinadores
Base. Um | Ortin, F.J; | Universidad de
Estudo por | Hidalgo, M.D. Murcia.

Grupos de
Foco.

A7 | Influéncia do | Gamonales, Journal of Sport | 2019 | Avaliacdo
perfil do | J.M; GoOmez- | and Health de
formador no | Carmona, C.D; | Research. treinadores
desenho de | Cordoba-Caro,
tarefas no | L.G; y Ibafhez,
futebol. Um | S.J.
estudo de
caso.

A8 | Nasce a nova | Benito Pérez- | Children. 2021 | Fisiologia
geracdo de | Gonzalez; Jairo Esportiva.

talentos
profissionais
de futebol sob
o viés do
RAE: Efeito
relativo da
idade
internacional
nos
campeonatos
de futebol
juvenil
masculino.

Ledn-
Quismondo;
José Bonal;
Pablo  Buirillo;
Alvaro
Fernandez-
Luna.
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Quadro 1 - Identificacao das fontes coletadas na base da Scopus.

(concluséo)

Fonte

Titulo

Autores

Peridédico

Ano

Area
tematica

A9

O efeito da
idade relativa
€ maior em
italiano,
categorias
juvenis de
alto nivel de
futebol e
menores na
série A

Paolo Riccardo
Brustio; Corrado
Lupo; Alexandru
Nicolae
Ungureanu;
Riccardo Frati;
Alberto

Rainoldi;
Gennaro
Boccia.

PLOS ONE.

2018

Fisiologia
Esportiva.

A10

da
da
no

O ensino
tatica e
técnica
futebol:
concepcao de
treinadores
das
categorias de
base.

Otavio Bettega;
Alcides Scaglia;
Juarez
Nascimento;
Sérgio |bafez;
Larissa Galatti.

Retos.

2018

Avaliacdo
de
treinadores

All

Relagao entre
a composicao
corporal e as
capacidades
fisicas em
jogadores de
futebol de
categorias de
base.

Daniela Zanini;
Augusto
Kuipers;
Indianara Vicini
Somensi;
Jonathan Filipe
Pasqualotto;
Julia de Gois
Quevedo;
Jucielly  Carla
Teo; Danielle.

Revista Brasileira
de
Cineantropometria
e desempenho
humano.

2020

Fisiologia
Esportiva.

Fonte

: 0S autores
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Os artigos selecionados foram classificados na tabela como Al, A2, até Al1l, estes

elementos apresentados na tabela possibilitam a identificacdo inicial das fontes, como

primeiro elemento da tabela se apresenta o titulo das publicacdes, estes que por sua vez,

foram traduzidos antes de contemplar a tabela, sdo considerados essenciais, pois trata-

se do primeiro contato do leitor com o artigo.
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O titulo do estudo busca apresentar aos leitores a histéria contida na pesquisa,
tentando capturar a atencao para 0s aspectos que estdo presentes no material, Serra e
Ferreira (2014). Sendo assim, o titulo é de suma importancia em uma producéo
académica, pois € um dos principais e primeiros contatos do leitor que busca por
determinada tematica.

Ao analisar os titulos dos artigos selecionados, observa-se uma predominancia
por tematicas relacionadas ao esporte de rendimento, com tendéncias investigativas de
pontos especificos sobre performance dos atletas.

Outro ponto de investigacdo, segundo os titulos, relaciona-se também com o
esporte de rendimento, mas nestes casos, o foco das pesquisas € sobre os técnicos das
equipes de futebol.

Na sequéncia, apresenta-se no quadro 0s autores, este elemento € especifico para
identificar os pesquisadores e idealizadores dos estudos, permitem aos leitores associar
determinados assuntos com autores referéncias em determinadas areas de
conhecimento. Na presente pesquisa, nenhum dos autores aparece em mais de um
estudo.

Palavras-chave, elemento que pode contribuir para assimilagdo e ligagao entre
linhas de pesquisas. Revista onde foram publicados os estudos e ano de publica¢éo, séo
elementos presentes na tabela que possibilitam ao leitor uma visualizacdo do cenario de
insercdo das pesquisas e que podem auxilia-los no desenvolvimento de uma linha de
pesquisa a partir das contribuicbes dos dados contidos na tabela.

Em relacéo as palavras-chaves, todos os estudos apresentam pelo menos uma
delas em comum, justificando os resultados obtidos na busca dentro do Scopus. Quando
se aborda o ponto das revistas de publicagdes das pesquisas, nenhuma destas se
repetem.

Outro aspecto muito importante é relacionado ao resumo, este por sua vez
apresenta um papel fundamental no sentido de abordar os pontos centrais da pesquisa,
proporcionando aos leitores uma identificacdo instantdnea do conteido abordado no
estudo, Lugoboni (2016).

Os resumos séo elementos metodoldgicos presentes nas pesquisas académicas,

estes por sua vez, podem ser apresentados de formas diferentes. Na grande maioria das
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vezes, apresentam-se de duas formas, estruturado ou ndo estruturado, 0 mais comum
entre estes é o estruturado, conhecido também como narrativo ou tradicional.

As diferencas centrais entre os dois tipos de resumo € que no nao estruturado, ndo
existe divisdes e as informac¢des dos dados da pesquisa, € 0s mesmos sao abordados
em um unico paragrafo.

No resumo estruturado, estes sdo constituidos por secbes e estas secdes
aparecem no dispostas no corpo do texto, separadas e em negrito. Este formato de
resumo € construido com o objetivo de contribuir e facilitar a compreensao dos leitores.
(SOUSA; DRIESSNACK; SANTOS, 2006; PEREIRA, 2013, SERRA; FERREIRA, 2014).

Analisando os resumos das pesquisas, observou-se que nove artigos continham
seus resumos construidos a partir do modelo ndo-estruturado, apenas dois artigos
apresentaram seus resumos a partir do modelo estruturado (A4 e A5).

Neste sentido, observou-se também, devido ao fato de a pesquisa ter selecionado
apenas artigos para serem analisados, todos 0s resumos sdo produzidos a partir das
normas exigidas pelas revistas e periddicos, cada qual exige um formato especifico,
tamanho e quantidade de caracteres, que devem ser mantidos para publicacéo.

O resumo é um elemento obrigatorio dentro do contexto das producdes cientificas,
assim sendo, (SOUSA; DRIESSNACK; SANTOS, 2006), apontam quem a construcdo de
um resumo deve apresentar alguns elementos, como por exemplo, problemas, objetivos
e metodologias presentes no estudo.

Em relacdo a escolha e uso das palavras-chave, vale abordar sua relevancia,
estas sdo responsaveis por abordar os pontos principais da pesquisa, demonstrando aos
leitores o conteddo e auxiliando os pesquisadores no momento do levantamento
bibliografico.

Ao analisar os artigos, percebe-se que a maioria das pesquisas apresentam
palavras chaves, apenas o (A9) ndo apresentou.

Neste sentido, no que se refere a introducéo do texto, este elemento € o momento
gue os autores discorrem brevemente sobre a tematica pesquisada, abordam as
problematicas, as limitagcdes e as possibilidades, descrevem os objetivos para o estudo

e também as justificativas para a realizacdo da mesma, GIL (2002).
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Enquanto andlise dos elementos metodoldgicos dos artigos, percebe-se uma
consonancia na apresentacdo dos elementos, em relacdo ao elemento consideracdes
finais, todas as producdes apresentaram, apenas o artigo (A2) ndo apresentou.

Neste sentido, Fiorilli et al. (2017) relata que RA e CODS sao habilidades
essenciais para os jogadores de futebol, e as mesmas sado responsaveis pelo sucesso
na carreira futebolistica, levando em consideracdo que estes aspectos estao diretamente
ligados aos niveis de controle motor dos atletas.

Por outro lado, apesar de eleger estes aspectos importantes, os autores afirmam
gue ndo recomendam o uso do RA e CODS como unico indicador, em relacéo a funcao
dos atletas dentro de campo.

N&o obstante, Trajkovic et al. (2018), ao analisar os testes realizados no estudo,
identificaram que existem mudancgas na concentracao das substancias analisadas, como
por exemplo 0 aumento significativo nos niveis plasmaticos de LDS e AST, e o déficit no
nivel de K+, estes resultados foram analisados logo apés uma partida de futebol do sub-
21.

Jano A3, Pinheiro et al. (2021), o foco da pesquisa € analisar 0s niveis de estresse
dos treinadores de futebol juvenis, neste sentido, os autores relatam a diferenca nos
niveis de estresse durante os periodos de competicbes, demonstrando que o treinador
de futebol também passa por situacOes adversas durante sua jornada futebolistica.

Souza et al. (2018), abordam aspectos relacionados a avaliacdes sobre consumo
de VO2 e Limiar anaerobico (LA) de atletas de futebol sub-20, neste sentido, os
resultados apresentados pelos autores demonstram que a especificidade do esporte
analisado, em conjunto com a morfologia dos atletas, interfere diretamente nos valores
coletados apds as partidas de futebol.

Toro-Roman et al. (2021) apresentam analises sobre as possiveis mudancas de
concentracdes de minerais que o treinamento fisico pode ocasionar, sendo assim, em
suas consideragfes finais, os autores apresentam suas andlises e demonstram em
tabelas, as diferencas antes e depois dos exercicios fisicos, sendo as principais,
diferencas de concentragdo de Cobre nos eritrocitos.

Maestre et al. (2018) trazem em sua pesquisa, elementos que correspondem ao

perfil de um excelente treinador de futebol de base, assim sendo, os autores definem o
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excelente treinador a partir de trés dimensdes, a disciplinar, metodolégica e a pessoal,
afirmam ainda, que existe uma certa preferéncia pela dimenséo pessoal, esta que inclui
ainda outras competéncias dos treinadores.

Por fim, os autores afirmam que apesar dos dados levantados na pesquisa, o
curriculo de formacéo dos treinadores deve ser atualizado, buscando sempre o melhor
desempenho dos treinadores.

Ganonales et al. (2019), assim como no estudo anterior, também objetivaram
investigar os treinadores de futebol juvenis, afirmando a necessidade de o treinador
dominar os processos de ensino e ter capacidade de resolver os problemas, baseando-
se na idade dos atletas e nivel de exigéncia requerido pelas competicdes.

Pérez-Gonzélez et al. (2021), investigam o efeito relativo da idade em jogadores
de base, para tal, selecionam um grupo de atletas nascidos em periodos diferentes.

Os autores afirmam que existe uma certa vantagem para o grupo de atletas que
nascem no primeiro quartil do ano, comparado aos demais atletas, afirmando a existéncia
do RAE para a maioria dos campeonatos, e que estes fatores precisam de uma
reavaliagdo por parte das organizagdes esportivas.

Brustio et al. (2018), da mesma forma que o estudo anterior, os autores da
presente pesquisa buscavam identificar a existéncia de vantagens esportivas
relacionadas ao periodo de nascimento dos jovens atletas de futebol.

Assim sendo, os autores também concluem e afirmam a existéncia de vantagens
no esporte em relacdo ao periodo de nascimento dos atletas.

Bettega et al. (2018), investigaram o desempenho técnico-tatico dos treinadores
de base de um clube da elite do futebol brasileiro, os resultados demonstram as diferentes
formas de trabalho de cada treinador, embora sejam do mesmo clube, as metodologias
de trabalhos apresentam diferentes formas de execucéo.

Na maioria dos casos analisados, os técnicos utilizam de forma fragmentada o
ensino técnico do tatico, demonstrando que este método de ensino-treino ainda prevalece
nas categorias de base de futebol.

Zanini et al. (2019), em seu estudo, investigam a relacdo entre composi¢cao
corporal e as capacidades fisicas dos jogadores de base, paraisso, os autores realizaram

testes fisicos especificos das modalidades em jogadores do sub-12 e sub-13.
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Os testes foram realizados com o objetivo de analisar as capacidades fisicas dos
jovens, entre eles, o de agilidade, forca explosiva de membros inferiores e de flexibilidade.
As andlises permitiram indicar certa relacdo entre gordura corporal com o poder

explosivo de membros inferiores, por exemplo.

2.1.1 Analise Conceitual

Assim sendo, em Al, Fiorilli et al. (2017) abordam questdes relacionadas a
avaliacdo de jogadores de futebol do campeonato juvenil Italiano, os autores buscam
identificar as posi¢coes ideais dos jogadores a partir de testes de Velocidade de mudanca
de direcao (CODS) e Agilidade Reativa (RA). As aplicagOes dos testes foram realizadas
em noventa e dois jogadores, com idades entre 15 e 21 anos.

Ao final do estudo, os autores apontam que nédo foram encontradas diferencas
significativas entre os jogadores e suas posi¢des, por fim, os autores afirmam que néo
indicam a utilizacao dos testes de RA e CODS como indicadores de posi¢cdes especificas
para jogadores de futebol juvenis.

No A2, realizada por Trajkovic et al. (2018), os autores investigam lesoes ligadas
a pratica do futebol de alto rendimento, na contextualizacao da problematica identifica-se
gue o estudo foi realizado com 19 jogadores da categoria sub-21, através de amostras
de sangue coletadas antes do jogo e logo apds o termino da mesma.

Os dados apresentam uma grande lacuna na concentracdo de Aspartato-
aminotransferase (AST), Lactato desidrogenase (LDH) e Mioglobina, comparando as
amostras coletadas antes e depois do jogo. A concentracdo de Plasma K+ diminuiu
significativamente ap6s a partida (p<0,05), enquanto o Na+ plasméatico diminuiu
ligeiramente.

No A3, realizada por Pinheiro et al. (2021), verificou-se que os autores realizaram
a pesquisa com o objetivo de identificar o nivel de estresse nos treinadores de futebol,
neste sentido, utilizaram como amostra os treinadores das categorias juniores sub-15,
sub-17 e sub-20 das principais equipes de futebol brasileiro.

Participaram vinte e seis treinadores, ao final do estudo, contatou-se que 0s

treinadores apresentam niveis de estresse diferente conforme o periodo do ano, e que
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estes aumentos ocorrem em periodos de competicdes. Além disso, abordou-se questbes
relacionadas a recuperagdo dos niveis de stress, ainda aponta que os clubes devem
monitorar estes niveis de modo que o mesmo néo atrapalhe o rendimento dos técnicos.

Em A4, construida por Souza et al. (2018), constatou-se que os autores abordam
como tematica central da pesquisa a ergoespirometria. O procedimento em questao &
usado por eles para avaliar os niveis de gases espirados, as variaveis respiratorias e
capacidades aerbbicas de atletas profissionais e juniores de futebol, de handebol e de
mulheres futebolistas.

A analise foi realizada em quarenta e oito participantes, divididos em quatro
grupos: atletas do sub-20, atletas do profissional, atletas de futebol feminino e do
handebol. Os testes realizados objetivados em descobrir 0 consumo maximo de oxigénio
(VO2 méx) e do Limiar Anaerdbico (LA) dos atletas.

Ao analisar os resultados (VO2 max., velocidade média e frequéncia do LA e
ventilagdo pulmonar), identificaram que existe diferenca nos valores, apresentando-se
maior para o grupo de atletas profissionais. Nas demais comparagOes, destaca-se
também a ventilagdo pulmonar, no grupo de atletas femininas apresentou-se

significativamente menor que os demais grupos:

As especificidades da modalidade, como dimensbes do campo de jogo,
tempo de duracao, sistema tatico, em conjunto com a morfologia e o sexo
dos atletas influenciam diretamente os valores de VO2 pico, LA e VE nos
atletas de diferentes modalidades. (SOUZA, et al. 2017, p. 432).

Em A5, realizada por Roman et al. (2021), identificou-se que os autores abordam
aspectos relacionados ao treinamento esportivo, buscam identificar e analisar os niveis
de os niveis de soro, plasma e urina (intracelulares) e a concentracdo dos niveis de
eritrocitos e plaquetas (extracelulares). O estudo foi realizado com um grupo de quarenta
pessoas, todos atletas semiprofissionais das categorias de base de futebol.

O objetivo do estudo esteve voltado em analisar se o treinamento fisico promovia
alguma mudanca nos niveis de concentracdo de minerais, segundo os autores, as
amostras coletadas e analisadas pelo método espectrometria de massa de plasma
indutivamente acoplado (ICP-MS), apés as analises, o resultado aprensentado foi que

existia uma menor concentracédo de Cobre (Cu) no plasma.
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Por fim, os autores concluem que para que ocorra uma analise mais fidedigna, é
preciso realizar a avaliacdo das concentracdes de oligoelementos tanto no ambiente
extracelular quanto nos compartimentos intracelulares, para que assim, seja possivel
comparar essas possiveis deficiéncias de elementos, por fim, os autores afirmam a
necessidade de suplementacédo de (Cu) para os atletas que praticam treinamento fisico
regularmente.

No A6, construida Maestre et al. (2018), verificou-se que os autores abordam
aspectos relacionados aos habitos e atitudes dos treinadores de futebol, relacionando
com a saude mental dos mesmos. O objetivo do estudo esteve voltado a configurar e
caracterizar o perfil do excelente treinador de base do futebol. Para tal, eles utilizaram os
métodos de coleta de dados de grupos focais, estes representados por treinadores das
categorias infantis, cadete e juvenil, pais dos atletas e também psicélogos esportivos.

O estudo acaba por definir o perfil de excelente treinador de futebol, baseando-se
em trés dimensdes: disciplinar, metodologica e pessoal. Além destas, outros fatores
colaboram nesta afirmativa, como exemplo, as competéncias de equilibrio emocional,
capacidade de lideranca, valores, motivacao pessoal, entre outras.

Ao concluir o trabalho, os autores afirmam que os resultados obtidos néo
coincidem com a concecéao, desenvolvimento e avaliacdo dos conteudos relacionados a
formacédo de treinadores, e que em uma possivel aplicacdo pratica do estudo, o mais
correto seria revisar o curriculo dos treinadores para incluir os conteudos relacionados as
dimensdes pessoais dos treinadores.

Em A7, produzida por Gamonales et al. (2019), constatou-se que os autores
apresentam uma investigacdo sobre os treinadores de futebol, buscaram através deste,
analisar o perfil autodefinido do esporte e as formas como agem na categoria juvenil,
mais especificamente em periodos de competicdes.

Os meétodos utilizados nesta pesquisa foram o Orientagdo de Coaching
Questionério, a Escala de Habilidades e Conhecimentos, Questionario de Estilo de
Deciséo Esportiva e o Esporte Questionario de Estilo de Planejamento. Neste sentido, os
autores concluiram que os treinadores utilizam de inimeros recursos pedagdgicos para
elaborar suas estratégias de treinamento esportivo, e por fim, indicam as importantes

diferencas entre o perfil dos treinadores e 0 modo de atuacao destes.
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No A8, construida por Pérez-Gonzalez et al. (2021), verificou-se que os autores
investigaram a existéncia do Efeito da Idade Relativa (RAE) em jogadores de futebol
juvenis. Para isso, as investigacdes ocorreram em 2019, nos campeonatos Europeus
sub-21, sub-19, campeonato Sul-Americano de futebol juvenil e Copa do Mundo sub-20,
foram analisados 823 jogadores no total.

O estudo objetivava em identifar se a data de nascimento dos jogadores
influenciava diretamente na sua performance e sucesso profissional. O estudo confirmou
a existéncia do RAE, e que estas vantagens apresentavam diferengas significativas (p <
0,001). Os apontamentos dos autores, apos analisarem os dados, é que a desigualdade
durante o inicio das categorias de base é preocupante estatisticamente e precisa ser
revisada pelas autoridades esportivas.

Por fim, ao ressaltar as vantagens obtidas pela RAE, afirmam que é preciso revisar
as estratégias afim de reduzir a parcialidade na selecdo e desenvolvimento de novos
talentos.

No A9, construida por Brustio et al. (2018), os autores abordam a problematica do
RAE, assim como no artigo anterior. O objetivo do estudo foi desenvolvido para investigar
a presenca do RAE em jogadores de futebol da elite Italiana, e quais eram as possiveis
vantagens que poderia existir.

A pesquisa foi realizada com 2051 atletas, entre eles sub-15, sub-16 e sub-17. A
estratégia utilizada pelos autores foi a divisdo por data de nascimento em quartis do ano
(Janeiro-marco, abril-junho, julho-setembro, outubro-dezembro), neste sentido, o estudo
confirmou a presenca do RAE e os resultados apontam uma super-representacao de
vantagens para os jogadores nascidos no primeiro trimestre do ano, que estes jogadores,
por sua vez, apresentam duas vezes mais chances de acessar o futebol de elite
comparados aos que nascem no quarto trimestre.

Em A10, realizada por Bettega et al. (2018), no estudo em questéo, os autores
investigam os treinadores de futebol das categorias de base de um clube da elite
futebolistica brasileiro.

A pesquisa se precede nas categorias sub-10 até sub-17, e busca analisar os

comportamentos técnicos e taticos durante o processo de ensino/treino. Durante a
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pesquisa, foram entrevistados oito treinadores, e as analises dos dados foram realizadas
através de uma Andlise de Contetudo (AC).

Durante as analises, percebe-se que sete entre os oito treinadores consideravam
o desenvolvimento da técnica (gesto motor) separada, descontextualizada do

desenvolvimento da técnica, neste sentido, os autores afirmam que:

A perspectiva tecnicista também foi observada na tematica de treino,
porque os treinadores enfatizam o desenvolvimento de aspectos técnicos
para depois progredir aos aspectos téticos, ou seja, parecem priorizar o
trabalho com vistas & eficiéncia técnica como forma de auxiliar na
resolucdo das questdes taticas. (BETTEGA et al, 2018, p. 116).

Ao findar das consideracdes da pesquisa, conclui-se que é preciso que exista uma
coeréncia por parte dos treinadores no processo de planejamento e execugdo dos
treinamentos, almejando o desenvolvimento por completo dos atletas.

EmAL11, produzida por Zanini et al. (2020), os autores investigam as relagcdes entre
composicao corporal e a capacidades dos jovens atletas juniores de futebol, para tal
investigacdo, o estudo analisou atletas das categorias de base sub-12 e sub-13 da
Associacao de Futebol de Chapecd.

Os atletas foram submetidos a testes antropométricos, como por exemplo de
agilidade (lllinois), salto vertical (Sargent Jump), condigdo aerdbica (TCAR), testes de
flexibilidade e sentar-e-alcancgar (Wells Bench).

Analisando os testes, a cocluséo do estudo deu-se demonstrando a existéncia da
relacdo entro os percentuais de gordura corporal e agilidade e poder de explosdo dos
membros inferiores dos atletas investigados.

Ao analisar as linhas de pesquisas das producdes, relacionando-as com suas
guestbes norteadoras, identificou-se os delineamentos seguido por cada uma delas. A
primeira vertente identificada aborda aspectos voltados para a area de Fisiologia
Esportiva, investigando os atletas de alto nivel através de testes especificos para cada
vertente (Al, A2, A4, A8, A9 e All).
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A segunda linha de pesquisa identificada nos artigos, volta-se para a Avaliagao do
Treinadores (A3, A5, A6, A7, A10), através de testes e pesquisas de campo, visando
identificar os perfis dos treinadores, niveis de stress da profissédo, entre outros aspectos.

Apesar de todos os artigos abordarem o futebol como objeto central do estudo,
pode-se observar que existem inUmeras vertentes possiveis para estudar sobre a
tematica.

As abordagens apresentadas nos estudos demonstram os caminhos e
possibilidades de investigacbes acerca da tematica, os caminhos e métodos de
investigacdo sao inumeros, desta forma, vale destacar que a tematica futebol pode

permear por outras areas de conhecimento, tornando-se ainda maior.

2.1.2 Consideracdes

Com base no objetivo da presente pesquisa, ao realizar as buscas na base de
dados da Scopus, identificou-se 11 artigos, selecionados com recorte temporal de 2017
a 2021, estes que abordam aspectos relacionados a teméatica futebol e categoria de base.

As buscas por artigos relacionados a esta tematica se precederam na base de
dados da Scopus, selecionada para a realizacdo do estudo por se tratar da maior
plataforma digital de dados do mundo.

Diante das circunstancias apresentadas, destaca-se 0s vieses encontrados nos
artigos, cujos apontem especificamente para dois caminhos, o primeiro aspecto de
avaliacoes, testes e especificidades da Fisiologia Esportiva e um segundo viés que
abordou aspectos relacionados aos treinadores de futebol juvenil.

Destaca-se ainda que o numero de pesquisas e estudos relacionados ao futebol e
categoria de base tém crescido nos ultimos anos, os caminhos e objetivos da grande
seguidos pela maioria destes, esta objetivado nas questbes de rendimento.

Assim sendo, arealiza¢do da presente pesquisa, buscou através das contribuicdes
metodoldgicas do EC, identificar como esta sendo as publicacdes cientificas acerca da
teméatica.

Desta forma, a pesquisa colabora para identificar as linhas de pesquisas seguidas

pelos pesquisadores, 0s objetivos tracados, os campos investigados e outros aspectos
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importantes que podem contribuir diretamente em novas pesquisas ou até mesmo no
descobrimento de novas areas de conhecimento atreladas ao futebol e categoria de base.

Ao analisar os artigos selecionados, percebe-se uma conformidade nas linhas de
interesse das pesquisas, no caso da presente pesquisa, 60% dos artigos analisados,
estdo relacionados a testes fisioldgicos avaliacdes de desempenho dos atletas, enquanto
as demais publicacbes estavam objetivadas em avaliar o desempenho e capacidades
dos treinadores.

Assim sendo, o uso dos métodos EC conciliado com a Revisdo Critica, tornou
possivel a realizacdo das andalises de forma coerente e que acaba somando
gualitativamente para os estudos da tematica.

Por fim, ao constatar a porcentagem de estudos que investigam o desempenho e
rendimento dos atletas, e também na incidéncia de estudos que objetivam investigar os
treinadores, justifica-se o interesse de investigacdo da temética sob um viés social,

voltado a interesses sociais.

2.2 O FUTEBOL

Segundo Escher (2004), o futebol € um dos esportes mais populares do mundo,
levando consigo além de seus torcedores, patrocinios, contratos, publicidade, entre
outros. Ao longo dos anos, junto com o crescimento populacional, o futebol teve
significativa expansédo, fazendo que o esporte da elite inglesa do século XXI se
transformasse em um dos esportes que mais atrai investidores e adeptos.

Por ser um esporte de multiddes, as torcidas, muitas delas maiores que a
populacdo de inlUmeros paises europeus, se organizaram, criando assim as torcidas
organizadas, com a finalidade de acompanhar o clube em todos os jogos, venda de
camisas e bandeiras destas torcidas, entre outros. Porém, com o crescimento das
torcidas, também cresceu a violéncia, ocasionando tumultos, brigas e até mesmo mortes
de torcedores adversarios.

Conhecido como um dos esportes mais preferidos, competitivos e veiculados pelas
midias nacionais e internacionais, o futebol atrai um significante nimero de adeptos com

seu espetaculo grandioso.
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No Brasil, denominado o “pais do futebol”’, a importancia desse esporte € tamanha,
gue no periodo de Copa do Mundo, campeonato mundial de paises, em jogos da selecdo
brasileira, comércio, servico publico e sistema bancario optam pelo ponto facultativo, para
gue os funcionarios possam acompanhar 0s jogos.

A grandiosidade dos eventos e a importancia dada a este pela midia esportiva e
pelos cidadaos, faz com que as emissoras possuam canais especializados em temas
esportivos, tendo cobertura 24 horas por dia, transmitindo as programacoes diaria dos
clubes e paises, como treinos, contratacdes e periodo pré-jogo.

O futebol, com sua grande audiéncia, atrai inUmeras empresas com o intuito de
divulgar sua marca através do patrocinio. Os clubes vendem espacos para a propaganda
das empresas em suas camisas oficiais e até mesmo em suas dependéncias, para que
a marca da patrocinadora apareca no momento de uma entrevista ou matéria esportiva.

E importante destacar que as alteragdes sofridas no futebol do século XXI
acompanham as transformacdes ocorridas pela sociedade. Anteriormente, praticado
apenas pela elite, o futebol logo ganhou caréater de esporte de multiddes, do povo.

De acordo com Escher (2004), de um simples divertimento da burguesia inglesa
gue logo passou a ser um dos passatempos preferidos da burguesia brasileira, o futebol
transformou-se em uma das mais lucrativas atividades mundiais, movimentando
montantes significativos e modificando o cenario nacional.

Apesar de o Brasil ser conhecido como o “pais do futebol’, a expansao deste
esporte no pais teve origens provenientes da Inglaterra, lugar que foi criada a modalidade
e instituidas as suas primeiras regras de jogo”.

O futebol surgiu na Inglaterra por volta do ano de 1895, tendo como seu criador o
paulista Charles Miller, que se mudou do Brasil aos nove anos de idade para estudar no
exterior e trouxe consigo na bagagem um objeto que se tornaria simbolo emblematico de
todo o pais: a bola de futebol (ESCHER, 2004).

As primeiras partidas de futebol no pais eram jogadas pelos marinheiros no porto
de Santos, época essa que o futebol ganhou grandes proporcées no Brasil, ensejando
mudancas culturais significativas, como por exemplo, o fim da escravidao (ESCHER,
2004).
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Para Toledo (1999), no Brasil a profissionalizagdo encontrou tamanha resisténcia
para se firmar, em grande parte por causa da elite brasileira, que era a detentora dos
poderes. Com o aumento da popularidade desse esporte, a profissionalizacdo acabou
sendo vista como um método de manter a ordem social, obrigando que seus atletas
continuassem seus trabalhos através dos esportes.

A participagéo de jogadores das demais classes sociais se expandiu, porém, ainda
mantinha inumeras restricbes, como a dificuldade dos analfabetos participarem dos
campeonatos, pois era obrigatdrio que os atletas assinassem as simulas antes do inicio
das partidas (TOLEDO, 1999).

De acordo com Helal (1997), a inclusdo de pessoas negras no futebol se iniciou
apenas no ano de 1923, quando o Clube de Regatas Vasco da Gama venceu o0
Campeonato Carioca daquele ano tendo o seu plantel formado em sua maioria por negros
pertencentes a classe operaria.

Esse acontecimento, contudo, desencadeou uma reacdo imediata dos outros
clubes do Rio de Janeiro, que decidiram fundar outra liga, sem a presenca do Clube de
Regatas Vasco da Gama, num claro ressentimento e retaliacdo por terem perdido para
uma equipe formada praticamente por negros.

O boicote dos demais times cariocas levou a equipe do Vasco da Gama ao
prestigio e o reconhecimento popular, com uma consequente recompensa de maior
publico nos jogos e a manutencdo do amadorismo, mantendo a elite brasileira no
comando do futebol (HELAL, 1997).

Segundo Escher (2004), somente no inicio dos anos de 1930, que o futebol se
consolidou como um verdadeiro esporte de massa. No entanto, com uma organizacao
nao coerente com o tamanho do desenvolvimento apresentado.

A sua profissionalizagdo ocorre somente em 1933, primeiramente no estado do
Rio de Janeiro e logo em seguida em S&o Paulo, quase meio século apds a
profissionalizacdo dos jogadores da Inglaterra.

O interesse no capital terminou de certa forma, colocando em segundo plano as
necessidades sociais, 0 que floresceu ainda mais o interesse dos jovens a ingressarem

em grupos de onde os integrantes tem algo em comum, que no caso, foi o time de futebol.
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Escher (2004) destaca que dessa forma comecam a surgir as primeiras torcidas
organizadas, que como outros grupos sociais existentes, tendiam a criar em seus
associados, um sentimento de pertencimento e unido reciproca, compartilhando uma
paixao.

Destaca-se que o futebol desenvolveu uma grande paixdo aos seus adeptos e
torcedores, que passaram a entregar suas vidas pelos clubes que torcem. Porém, o
fanatismo se encontra em niveis preocupantes nos dias atuais, uma vez que algumas
torcidas organizadas passaram a utilizar a violéncia como maneira de defender as cores
da agremiacao que sao torcedores.

Esporte de alto rendimento, para Ferreira (2021) se refere a atletas, equipes
esportivas e organizacdes esportivas que se concentram no desempenho de elite (por
exemplo, atletas de nivel nacional ou internacional).

O alto rendimento esta ligado, ou associado, a aptidao fisica no esporte e refere-
se a otimizac&o dos recursos corporais e técnicos.

Atletas que conseguem aumentar o uso dos recursos e técnicas disponiveis,
adquirem novas competéncias na formacdo, atingindo assim um alto nivel de
competéncia. Esses atletas sdo aqueles considerados de alto desempenho (FERREIRA,
2021, p. 01).

O alto desempenho geralmente esta relacionado aos esportes profissionais (tais
como, natacao, corrida, voleibol, futebol, basquete, entre outros). Os atletas profissionais
tém a obrigacdo de manter um nivel de desempenho e condicionamento fisico que Ihes
permita sustentar altos niveis de treinamento.

Todo atleta sonha em atingir um alto nivel de esporte que o leve a competir a nivel
profissional e internacional. Porém, a vida de um atleta de alto rendimento néo é facil, &
uma vida cheia de sacrificios, trabalho e esfor¢o. Ferreira (2021) aponta abaixo alguns

itens importantes para os atletas de alto rendimento:

e Uma equipe multidisciplinar de alto desempenho: este ponto é fundamental.
A formacao de uma equipe de especialistas em treinamento, preparacéo
fisica, psicologia, nutricdo, biomecanica, fisioterapia, entre outros, ajudara

o0 atleta a alcancar um desempenho de alto nivel.
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e Identificar seus objetivos de curto, médio e longo prazo: Encontrar suas
motivacdes e sonhos, leva o atleta a ser cada dia melhor.

e Controlar o estresse: Competéncias sob pressdo sdo uma caracteristica
fundamental do alto desempenho, o controle adequado do estresse
permitira que o atleta compita ao maximo.

e Ter organizacdo e disciplina: Ser capaz de organizar treinos matinais e
noturnos, refeicdes, sessdes de trabalho psicoldgico, consultas médicas,
sessoes de fisioterapia, atividades, € uma tarefa ardua na vida de um atleta

de ritmo.

A crescente movimentacao no mercado do futebol aguca a perspectiva de jovens
pretendentes a esta formacao profissional, que veem neste esporte a possibilidade de
um futuro promissor.

Na visdo dos jogadores das categorias de base e de seus familiares, o
investimento precoce na profissionalizacdo no futebol se faz necessario. Este esporte
aparece como um modo de ascenséo social e econdmica, fomentando um planejamento
familiar intencional (RIAL, 2006; SOUZA et al., 2008).

O sonho que move os esfor¢os dos individuos para alcangarem um lugar no oasis
da profissdo nao se torna realidade para a maioria dos jogadores profissionais. De modo
geral, os salarios dos atletas no Brasil sdo baixos se considerarmos o desejo de
mobilidade social e econdmica desses jovens.

Os processos de selegdo conhecidos como “peneiras” ou “peneiradas” mostram
como a procura por um posto de trabalho € muito maior do que a oferta de oportunidades
concretas oferecidas a esses jovens no futebol.

O futebol se tornou uma atividade remunerada para jovens oriundos das classes
médias e populares. Nesta fase da formacao na carreira, alguns desses jovens podem
garantir alimentacao, escola, prestigio social na localidade onde vivem e alguma renda,
estd gue na maioria dos casos serve para complementar a renda familiar.

O grande interesse dos jovens, com baixo capital cultural incorporado, fornece a

“‘matéria-prima” para a montagem de uma “linha de produgao” no Brasil.
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De fato, as poucas oportunidades de ascenséo social, somadas a precariedade da
escola publica brasileira e do mercado de trabalho para as novas geracgdes, transformam
o futebol profissional em projeto familiar para aqueles que possuem um varao com
habilidade com os pés.

Sendo assim, tomada tamanha proporcéo do futebol diante do cenario brasileiro,
pode-se identificar essa paixdo futebolistica, embora algumas caracteristicas
supracitadas ainda sejam pontos de tensdes e que necessitam de atencao, objetivando
amenizar os possiveis problemas sociais que algumas decisdes mal planejadas podem
ocasionar na vida de seus adeptos e praticantes.

Para compreender tamanha complexibilidade que a tematica apresenta, se faz
necessario buscar um referencial tedrico que embase e colabore na identificacdo destes
aspectos, sendo assim, recorreu-se as colaboracdes tedricas de Pierre Bourdieu, através
da sua Teoria do Campos.

2.3 TEORIA DOS CAMPOS

Um dos principais desafios das Ciéncias Sociais, segundo Bourdieu (2004), seria
estudar a constituicdo e os mecanismos que perpetuam as formas de dominacdo das
desigualdades sociais, bem como torna-las mais transparentes e de facil compreenséo
por parte das pessoas.

Dai o papel dos pesquisadores, efetivar a analise das posicfes relativas e das
relacdes objetivas expressas dentro da sociedade.

Posicles e relacbes estas que se estabelecem a partir de trocas simbolicas de
manutencdo e de reconhecimento das distancias sociais, as quais, por sua vez, sao
determinadas pela concorréncia e apropriacdo de bens, através do acumulo de capital
econdmico, social, cultural, entre outros.

Para tal empreendimento, Bourdieu aborda seus pressupostos tedricos em um
modelo de andlise que envolve agentes sociais, estruturas e disposicdes. Em sintese,
seu modelo oferece categorias interpretativas da realidade, desenvolvidas em outras
areas de conhecimento e que sao cabiveis para analise das questbes que permeiam a

discussao do esporte (MARCHI JR., 2001), assim como das politicas publicas.
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Um primeiro aspecto metodolégico central a ser recuperado da andlise
bourdieusiana, € que para se compreender devidamente o sentido e funcionamento dos
mais distintos campos — a primeira no¢cdo sobre a qual iremos nos debrucar — se faz
necessario entender as relagbes entre as posicbes ocupadas pelos agentes e as
disposicoes.

Em “Os usos sociais da ciéncia”, Bourdieu (2004c) situa, a partir de uma discussao
sobre as condicdes sociais da producdo do conhecimento, de forma bastante didatica,
entre quais mediacdes tedricas se localiza a nogcao de campo.

Para isso, apresenta duas formas de entendimento das producdes culturais, para
na sequéncia introduzir a dimensdo do campo na discussao. Uma primeira forma de

apreciacao das obras culturais é retratada nas palavras do autor:

Grosso modo, ha, de um lado, 0os que sustentam que, para compreender a
literatura ou a filosofia, basta ler os textos. Para os defensores desse fetichismo
do texto autonomizado que floresceu na Franca com a semiologia e que
refloresce hoje em todos os lugares do mundo com o que se chama de pés-
modernismo, o texto é o alfa e 0 6mega e nada mais h& para ser conhecido, quer
se trate de um texto filosoéfico, de um cédigo juridico ou de um poema, a ndo ser
a letra do texto (BOURDIEU, 2004c, p. 19).

Em oposicdo, outra corrente tem como premissa que 0 entendimento das
producdes culturais esta subordinado a compreenséao das condicdes macroestruturais da
sociedade, uma tradicdo que, enfim, “frequentemente representada por pessoas que se
filiam ao marxismo, quer relacionar o texto ao contexto e propde-se a interpretar as obras
colocando-as em relagdo com o mundo social ou o0 mundo econémico” (BOURDIEU,
2004c, p. 19).

Bourdieu parece ndo compartilhar com nenhuma das duas vertentes, e como
alternativa apresenta a no¢éo de campo: E para escapar a essa alternativa que elaborei
a nocdo de campo. E uma ideia extremamente simples, cuja fungdo negativa é bastante
evidente.

Para compreender uma produgdo cultural (literatura, ciéncias, etc.) ndo basta
referir-se ao contetdo textual dessa producado, tampouco referir-se ao contexto social
contentando-se em estabelecer uma relacdo direta entre o texto e o contexto
(BOURDIEU, 2004c, p. 20).
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Amparados nessas constatacdes de Bourdieu, pode-se dizer que as andlises de
politicas publicas de esporte e lazer que se constituem como relatos de experiéncias,
bem como as que privilegiam os efeitos da macroestrutura econdmica e social sobre as
politicas, ndo nos satisfazem na explicagéo do referido fenémeno.

Existe um espaco intermediario, chamado de campo (nesse caso subcampo das
politicas publicas de esporte e lazer), que deve ser mais bem interpretado, tanto na sua
dindmica interna, sob a légica do Estado, como na sua relacdo com o restante da
sociedade.

Além disso, a relacao direta entre texto e contexto provoca aquilo que Bourdieu
(2004c, p. 20) chama de “erro do curto-circuito”.

A questdo da autonomia do campo diz respeito a capacidade de determinado
espaco social ressignificar as pressdes externas, de acordo com a dinamica prépria
daquele espacgo, ou seja, de modo a se depreender “quais s&0 0s mecanismos que o
microcosmo aciona para se libertar dessas imposicdes externas e ter condicbes de
reconhecer apenas suas proprias determinagdes internas” (BOURDIEU, 2004c, p. 21).

Essas pressfes externas sobre o subcampo das politicas publicas de esporte e
lazer no Brasil, se efetivam especialmente por intermédio de questdes econémicas (com
as apontadas por VERONEZ, 2005), politico partidarias (CAVICHIOLLI, 1996), das
funcdes utilitaristas e assistencialistas atribuidas ao esporte e lazer (LINHALES, 2001),
ou como recurso para dissimular ou resolver mazelas sociais, como fome, desemprego
e violéncia (MASCARENHAS, 2006).

O capital — que pode existir no estado objetivado, em forma de propriedades
materiais (econdémico) ou, no caso do capital cultural, no estado incorporado, e que pode
ser juridicamente garantido, assim como outras formas de capital, — representa um poder
sobre o campo (hum dado momento) e, mais precisamente, sobre o produto acumulado
do trabalho passado (em particular sobre o conjunto dos instrumentos de producéo)
(BOURDIEU, 2004b).

As espécies de capital, & maneira dos trunfos num jogo, sdo os poderes que
definem as probabilidades de ganho num campo determinado (a cada campo ou
subcampo corresponde uma espécie de capital particular, que ocorre como poder
€ cComo coisa em jogo, neste campo), contribuindo deste modo para determinar
a posicdo no espaco social (BOURDIEU, 2004b).
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Outras formas de capital (social, politico, esportivo) podem ser tdo ou mais
importantes que o capital econdémico e cultural, de acordo com o espaco social e o objeto

em disputa, que se somam enquanto capital global do agente.

No espaco social, os agentes sdo distribuidos, na primeira dimenséo, de acordo
com o volume global de capital (desses dois tipos diferentes) que possuam e, ha
segunda dimenséo, de acordo com a estrutura de seu capital, isto €, de acordo
com o peso relativo dos diferentes tipos de capital, econémico e cultural, no
volume global de seu capital (BOURDIEU, 2007b, p. 19).

Essas consideracfes se aplicam aos varios espagos sociais, onde o0
posicionamento dos agentes e, conseqguentemente, suas tomadas de decisdo estdo
relacionadas a posse global de capital, bem como & posse relativa de capital pertinente
aguele campo.

No caso das politicas publicas de esporte e lazer, podemos destacar que, muitas
vezes, a posse de algumas variedades de capital, especialmente o capital social, politico,
e esportivo, por vezes se sobrepde ao capital cultural especifico na configuracdo do
subcampo.

Deste modo, é perfeitamente compreensivel o fato de ex-atletas, gestores politicos
e dirigentes esportivos ocuparem os cargos reservados a formulacdo e implementacéo
de politicas publicas de esporte e lazer.

Ao identificar os pontos de tensdes da tematica, Bourdieu colabora no sentido de
compreender as acdes dos individuos e como eles agem em determinados campos,
assim sendo, no caso dos atletas de futebol, ao adquirir capital esportivo durante a
jornada futebolistica, podem apresentar dificuldade em utilizar estes recursos fora do
esporte.

Outro aspecto que colabora na discussdo € o habitus, segundo Bourdieu, as
maneiras com que o individuo se comporta e toma decisdes, se relaciona com o espago
gue ele esta inserido, neste sentido, as visdes destes jovens sobre o futebol e escola

estdo ancoradas aos pensamentos da familia e das pessoas que os cercam.
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Os elementos apresentados pelo autor, corroboram para identificar como ocorrem
os diferentes momentos da vida destes jovens, desde o inicio, onde o individuo tem o
primeiro contato com o futebol, até 0 momento da profissionaliza¢ao.

Durante estes processos de transicbes, com as colaboracdes tedricas de
Bourdieu, torna-se possivel identificar as mudancas e as maneiras que elas ocorrem e
como as mesmas se modificam durante a trajetéria dos jovens.

Todo o processo vivenciado por eles, durante sua jornada escolar, familiar e
esportiva, ira contribuir no processo de formagéo do habitus, determinando a forma com

gue o individuo visualiza, pensa e toma decisdes.

3 METODOLOGIA

A partir das questdes abordadas e descritas anteriormente, a presente pesquisa é
caracterizada como exploratéria qualitativa. Este tipo de pesquisa € objetivado em
explorar um fendmeno pouco explorado a partir das suas atuacdes, visando elencar
hipoteses para a problematica.

Devido aos procedimentos utilizados, a pesquisa € classificada como exploratoria,
a mesma busca esclarecer duvidas, levantar conceitos e ideias sobre a tematica,
contribuindo diretamente no levantamento de hipéteses para futuros estudos (GIL, 2007).

As pesquisas exploratorias, segundo Gil (2017) tendem a ser mais flexiveis, pois
as mesmas estdo objetivadas em compreender diferentes aspectos emergentes do
fendbmeno estudado pelo pesquisador, possibilitando que o0 mesmo conheca de forma
mais fidedigna a realidade do fendbmeno que esta estudando.

Para a coleta das entrevistas, utilizou-se um roteiro de entrevistas estruturado, o
mesmo colaborou para compreender os fatores que envolvem o fendbmeno estudado e
também na descricdo dos resultados da pesquisa.

Na presente pesquisa, 0os dados sdo resultado da transcricdo das entrevistas
gravadas, a interpretacao destes dados, segundo Gil (2007), pode propiciar ao problema
uma nova visao, uma nova forma de encarar a problematica.

Diante do contexto, a realizacdo da selecdo dos participantes para a pesquisa

ocorreu através do método SnowBall, a metodologia utilizada é conhecida como bola de
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neve, suas caracteristicas especificas colaboram no direcionamento da pesquisa, a
mesma utiliza uma cadeia de referéncias na coleta dos dados, ou seja, ocorre a partir de
um ponto especifico (semente) e evolui para os demais.

Este ponto de partida pode ser uma pessoa, ou até mesmo um documento,
dependera do objetivo da pesquisa, neste caso optou-se por uma pessoa com perfil
especifico para a pesquisa.

Essa semente sera responsavel por auxiliar o pesquisador a construir uma rede
de contatos necessarios para a pesquisa, primeira pessoa ira indicar o proximo
personagem a ser envolvido na trama e assim sucessivamente.

Segundo Bernar (2005), este método de amostragem de rede e bastante util para
acessar e estudar grupos dificeis de serem acessados.

A selecdo do personagem inicial € muito importante, pois € a partir deste que se
formara a teia de investigacao.

Outra caracteristica deste método é a sua eficiéncia em pesquisar grupos de
dificeis acesso, ou ainda de grupos que ndo existe uma precisdo sobre seus
componentes. Sendo assim, o objetivo & tomar proveito ao maximo das informacdes
coletadas dentro da amostra.

No caso da presente pesquisa, precisa-se destacar que o grupo a ser pesquisado
€ bastante delimitado e especifico, 0 que representa apenas uma porcentagem do total
de personagens de toda a historia.

Embora o grupo seja especifico, ndo significa que os resultados obtidos né&o
correspondem a realidade, uma vez que a teia formada pelo método acaba
representando as demais camadas.

Como a amostra da pesquisa néo poderia estender-se a todos os ex-atletas das
categorias de base, optou-se por selecionar aqueles jovens atletas que de alguma forma
eram tidos como prodigios e potenciais de se tornarem grandes profissionais e
consequentemente, render bons frutos ao clube.

Assim sendo, delimitou-se o primeiro personagem (semente) que contribuiria tanto
com a entrevista quanto com a indicagcdo do proximo personagem que ao seu ponto de

vista também era importante dentro da histéria.
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E importante destacar que em alguns momentos, personagens indicados acabam
nao aceitando participar da pesquisa, 0 que prejudica de certa forma o ritmo das
entrevistas e consequentemente no ciclo da pesquisa.

Enguanto ao desenvolvimento da pesquisa, precisa-se destacar que foram eleitas
algumas fases importantes para o desenvolvimento da mesma.

A primeira etapa foi selecionar o publico alvo, e ainda mais especifico, decidir
guem seria o entrevistado semente, entendendo sua importancia para o desenvolvimento
do restante, era de suma importancia que fosse escolhida a pessoa certa, pelo contrério,
todo o trabalho poderia ir por agua a baixo.

Na segunda etapa criou-se o roteiro de entrevistas com questdes estruturadas, se
fez necessario para que todos os entrevistados respondessem 0s mesmos pontos
especificos da pesquisa, possibilitando que posteriormente fosse realizado uma
comparagao entre elas.

Na terceira fase realizou-se as entrevistas, as mesmas foram realizadas entre o
dia 27 de outubro de 2021 e 12 de janeiro de 2022. Todas foram gravadas com
autorizacao dos participantes. As entrevistas eram iniciadas pelo pesquisador, durante o
desenvolvimento da conversa, as questbes do roteiro eram levantadas para que 0s
entrevistados pudessem responde-las.

O roteiro foi elaborado com o objetivo de proporcionar aos entrevistados uma
viagem no tempo, que pudessem relembras suas memorias, de modo que se sentissem
a vontade para falar dos pontos criticos e também dos seus momentos de felicidades.

O diferencial da pesquisa é a possibilidade de acessar a historias e relatos destes
jovens que dificilmente outras pessoas teriam acesso.

As transcricfes das entrevistas € um processo importante e bastante trabalhoso,
necessitando de atencao para ser extremamente fiel a fala dos participantes.

Todos os detalhes das transcricbes sdo de suma importancia, até mesmo os
siléncios, as pausas nas falas, 0s risos e 0s suspiros, estes podem representar algo
importante para as interpretacdes finais. Se o pesquisador ndo estiver atento, pode deixar

passar despercebido detalhes importantes para a fase de interpretagdes.
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Apos a fase de transcricdo das gravacgdes, foi realizado a exploracdo do material
e uma pré-analise para que posteriormente fosse organizado documentos separados
com cada resposta transcrita.

A separacao das respostas em documentos distintos nos permitiu comparar todas
elas. As transcricbes foram mantidas totalmente fiéis a fala dos entrevistados, mantendo
todos os vicios de linguagens, erros de portugués, palavrdes, redundancias, etc.

A posteriori a etapa de separacdo das respostas, organizou-se o corpus da
pesquisa para a proxima etapa. O método selecionado para a interpretacdo dos dados
foi a Analise de conteudo de Bardin.

Como instrumento de coleta de dados usou-se um questionario com 20 questdes
abertas e mais uma questao “bénus”, essa com o objetivo de instigar os entrevistados a
passarem um conselho, uma visdo para as futuras geragcbes de jovens atletas que
sonham com a carreira futebolistica. (Apéndice 1).

O objetivo do questionario foi de levantar dados sobre os jovens atletas que
tiveram passagem pela categoria de base do Clube Operério, estes por sua vez sao
atletas que tiveram passagens bastante efetivas, tidos como promessas pelo clube.

O questionario supracitado foi desenvolvido pelos pesquisadores, as questbes
foram pensadas com o objetivo de extrair o maximo de informacGes possiveis dos
entrevistados, tendo assim, embasamento necessario para o desenvolvimento da
pesquisa.

As entrevistas foram gravadas por aplicativos de celular, 0 mesmo estava em
modo avido durante o procedimento para que nao ocorressem imprevistos de
notificacbes, chamadas ou qualquer outro tipo de sonoridade que pudesse atrapalhar a
captacdo do audio.

Posteriormente, todas as entrevistas gravadas foram transferidas para uma pasta
de documentos do computador, foram devidamente nomeadas e separadas por ordem
de realizacdo, seguiram o roteiro de 20 questdes, sendo que a numero 20 era questdo
bénus, a média de duracdo das mesmas foi de aproximadamente 45 minutos.

ApOGs a organizacdo por ordem de execucgdo, chega-se a etapa de transcricdo
literal e integra dos audios, foram realizadas utilizando o software de audio do

computador, ao passo que o audio ia sendo executado a transcricdo era realizada
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simultaneamente utilizando o Word, com fonte Arial 12, justificado e com espagamento
1,5.

Em relacéo a categorizacdo dos dados, a partir dos descritos de Bardin (1977), a
categorizagdo serve para demonstrar a realidade dos fatos de forma resumida, levando
em consideracédo todos os aspectos de linguagem presentes nas falas dos entrevistados,
sendo assim, a analise ocorre em duas dimensdes, a Semantica (temas) e Léxico
(significado das palavras).

Para analisar as falas dos entrevistados, foi utilizado a categorizagdo Semantica,
indicada por Bardin (2016) na Analise de Conteudo, esta por sua vez, sera o eixo central,
alinhando o que foi dito nas entrevistas e comparando com os objetivos da pesquisa.

Com a delimitagdo de algumas palavras contidas nas entrevistas, € possivel
compara-las utilizando o Léxico, estes significados das palavras podem indicar ao
pesquisador uma relagao direta com o tema central da pesquisa.

Como supracitado, a Analise de Conteudo foi escolhida como aporte metodoldgico
para a pesquisa, a mesma deve seguir as etapas previstas para analisar os dados e
levantar discussdes sobre a tematica. Apds este primeiro momento, segue-se para as
interpretacdes dos dados.

A utilizacdo do método Andlise de Conteudo esta relacionada com o tipo de
pesquisa que foi escolhida para trabalhar, sendo ela uma pesquisa qualitativa.

Outro aspecto relacionado ao objetivo da pesquisa e a escolha do método utilizado
se refere ao roteiro de entrevistas, este por sua vez foi criado com o objetivo de
compreender os sentimentos que envolvem os jovens ex-atletas das categorias de base
do OFEC, assim como as vantagens e prejuizos que eles possam ter sofrido durante este
periodo de suas vidas.

O roteiro € composto por 20 questdes abertas e mais 1 “bédnus” (conselho dos ex-
atletas para a nova geracdo). Seguindo as orientacdes estabelecidas pelas pesquisas
sociais, realizou-se as transcricdes literais na integra das gravacfes. Posteriormente
foram separadas as respostas em 21 documentos (resposta 1, resposta 2, etc.).

Nesta segunda etapa, realizou-se o recorte somente das falas dos entrevistos,
excluindo a do pesquisador. Com se trata de questfes abertas, algumas respostas nao

condiziam com o contexto da pergunta ou ainda eram respostas “floreadas”, em outros
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casos eram pontuais e objetivas. Sendo assim, ao analisar as respostas, realizou-se um
recorte ainda mais especifico, delimitando somente as partes que consoavam com
objetivo da pesquisa.

A questédo fala sobre a percepcao dos atletas em relacdo a ndo seguir na carreira
futebolistica depois de todo o tempo e esfor¢des investidos no futebol.

Durante a realizacdo das analises foi possivel perceber que os discursos se
repetem algumas vezes, embora os entrevistados tenham idades diferentes e passagem
pelo clube em épocas distintas.

Estas afirmacdes estardo representadas no proximo capitulo, onde sera
apresentado alguns recortes dos discursos dos entrevistados (E1, E2, E3, E4, E5 e E6),
afim de realizar comparacdes e analises comparativas entre seus discursos, seguindo o0s
indicados do método de Bardin.

Apoés a coleta de dados, chega-se a vez de analisa-los, para tal analise utilizou-se
0s métodos coerentes com proposto pelo objetivo da pesquisa.

A andlise de dados qualitativos podem gerar distintas compreensdes sobre a
tematica, sendo assim, cabe ao pesquisador tomar os devidos cuidados para que sejam
extraidos e interpretados de forma mais fidedigna possivel.

Tal contestacao ocorre devido aos diferentes tipos de conducéo da tematica bem
como a experiéncia prévia dos envolvidos, gerando compreensdes e intepretacdes
diferentes umas das outras.

O processo de analise deve caminhar junto com as interpretacées prévias do
assunto durante o momento da coleta dos dados, estes fatores somados a um bom
planejamento e estratégias podem apresentar resultados positivos para a pesquisa.

Os processamentos dos dados contidos no corpus da presente pesquisa foram
analisados por métodos da Andlise de Contetdo de Bardin (2016).

O método de Analise de Conteddo nos permite analisar resultados de pesquisas

gualitativas de maneira minuciosa e criteriosa, sendo ela:

Um conjunto de instrumentos metodolégicos cada vez mais sutis em constante
aperfeicoamento, que se aplicam a “discursos” (conteudos e continentes)
extremamente diversificados. O fator comum dessas técnicas multiplas e
multiplicadas — desde calculo de frequéncias que fornece dados cifrados, até
extracao de estruturas traduziveis em modelos - € uma hermenéutica controlada,
baseada na deducéo: a inferéncia. Enquanto esforco de interpretacao, a analise
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de conteldo oscila entre dois polos do rigor e da objetividade. Absolve e cauciona
o investigador por esta atracdo pelo escondido, pelo latente, o ndo aparente, o
potencial de inédito (o0 ndo dito), retido por qualquer mensagem. (BARDIN, 2016,
p. 15).

O conjunto de técnicas apresentadas no método tem como objetivo investigar e
interpretar a fala dos entrevistados, isso possibilita que o pesquisador possa descrever
de forma sistematica as mensagens contidas nas entrevistas. Segundo Silva e Fossa
(2015) a Andlise de Contetdo E uma técnica refinada, que exige do pesquisador,
disciplina, dedicacéo, paciéncia e tempo.

Ainda, segundo Bardin (1977) a andlise de contetdo pode analisar tanto os
significados quanto os significantes, isso significa que o pesquisador tem a possibilidade
de tentar descrever de forma sistematica as falas dos entrevistados.

Sendo assim, o analista tem uma dupla tentativa de tentar compreender as
significagbes explicitas nos dados, a primeira é aquela que estad descrita na fala do
individuo e a segunda é aquela que por vezes encontra-se envolvida pelo contexto,
envolta ou até mesmo ao lado, para tal captagédo € necessario que o pesquisador tenha
cuidado e esteja sensivel a todo momento.

Em sua obra L’analyse de Contenu, de 1977, Bardin descreve detalhadamente o
método da analise de conteudo, ainda hoje essa obra é base para outras obras. Bardin
(2016).

Esta primeira categorizacdo permite ao pesquisador que realize um agrupamento
de acordo com arelacao entre os temas da pesquisa, criando assim as categorias iniciais.

As categorias iniciais também sédo agrupadas de acordo com a equivaléncia dos
temas que as compde, gerando as categorias intermediarias.

Estas por sua vez, também devem ser acopladas com as outras equivalentes por
temas, gerando as categorias finais.

Desta forma, todo o material coletado nas entrevistas passa a ser recortado e
separado por frases, paragrafos, palavras, etc. Este processo indutivo ou inferencial,
além de buscar compreender as falas e os significados das falas dos entrevistados, busca

também identificar outras mensagens através da primeira fala. (FOSSA, 2003).
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A fase da codificacdo € essencial para a Andlise de Conteudo, é nela que ocorre
a transformacéo dos dados brutos do texto em material mais refinado, o que possibilita

ao pesquisador identificar as caracteristicas contidas no texto. (BARDIN, 1977).

e Tratamento dos resultados:

A terceira fase corresponde ao tratamento dos resultados, interferéncia e
interpretacdo dos dados. Segundo Bardin (1977), € nesta fase que ocorre a
captacao dos conteudos manifestados e latentes que estao contidos no material
coletado, neste caso, nas entrevistas.

Assim sendo, € possivel que o pesquisador realize comparacfes dos resultados
contidos no material analisado, através de justaposi¢des entre as categorias criadas na
fase anterior.

Através destas comparacfes € possivel que o analista indique possiveis
inferéncias e interpretac6es do material, destacando as diferengcas e semelhanca entre
eles, bem como posicdes e descobertas que ndo eram esperadas.

A tabela a seguir é esquematizada por Bardin (1997), com o objetivo de

demonstrar os passos previstos e necessarios em uma Analise de Conteudo.

Figura 1: Desenvolvimento de Uma Andlise
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Desenvolvimento de uma andlise
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Fonte: Bardin, 1977.
A analise dos dados foi realizada seguindo as orientacdes de Bardin, com as
transcricbes das entrevistas na integra.

Na fase 2 foi realizado a separacao das respostas dos entrevistados, criou-se um
documento no Word para cada questéo, totalizando 21 arquivos (75 paginas). Nesta
etapa foi recortado somente as respostas, excluindo a descri¢édo da fala do pesquisador,
na sequéncia nomeamos 0s entrevistados, E1 para a primeira entrevista, E2 para a
segunda e assim sucessivamente (E1, E2, E3, E4, E5, EB6).

A proxima etapa corresponde ao recorte das respostas, nesta etapa buscou-se
seqguir as orientacfes de Bardin, que diz respeito a exclusdo de pontos especificos das

entrevistas, estes que ndo condizem com o objetivo da entrevista, que distorcem as
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transicdes das mensagens, que néo séao fidedignos e objetivos e que podem dificultar a
compreensao das mensagens passadas pelos entrevistados.

Seguindo o que dizem Silva e Fosséa (2013), apds a criacdo das categorias iniciais,
gue sao responsaveis por transmitir ao pesquisador as impressdes iniciais sobre a
tematica investigada a partir dos dados coletados.

Nas categorias intermediarias, oriundas das categorias iniciais agrupadas e
baseadas nos materiais tedricos da pesquisa, a partir das analises das entrevistas.

J& nas categorias finais, estas sdo construidas a partir dos dados e significados
retirados das entrevistas ap0s a analise minuciosa das mesmas. Neste sentido, nos
proximos capitulos apresentaremos dos dados da pesquisa, bem como suas impressdes
sobre o estudo, pontos altos que instigam o aprofundamento na tematica e seus
resultados.

Sobre o caminho metodoldgico, para este objetivo, optou-se por utilizar as técnicas
de pesquisa do Estado do Conhecimento (EC), realizando o levantamento de materiais
cientificos produzidos acerca da temética, com uma visdo mais geral, para
posteriormente organizar e separa-las por areas especificas de conhecimento e
abordagem.

O presente estudo busca a articulacdo entre as publicacdes no sentido quali-
guantitativo, para que os objetivos do mesmo sejam alcang¢ados, optou-se pela utilizacéo
do método denominado Estado do Conhecimento, o mesmo € definido por Morosini

(2014). Segundo a autora, 0 EC é um processo usado para:

.. identificacdo, registro, categorizacdo que levem a reflexdo e sintese
sobre a producao cientifica de uma determinada area, em um determinado
espaco de tempo, congregando perioddicos, teses, dissertacBes e livros
sobre uma tematica especifica. (MOROSINI, 2014, p. 155).

A pesquisa se caracteriza como exploratoria, neste sentido, ocorre em areas de
conhecimento pouco exploradas, esta etapa antecede e embasa o0 estudo para as
proximas, levantando hipéteses, conceitos e construindo ideias (GIL, 2008).
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Este tipo de pesquisa permite aos pesquisadores uma aproximagao aos temas
poucos explorados, permitindo assim, uma compreensao dos aspectos que envolvem os
fendbmenos da teméatica investigada.

A pesquisa exploratéria permite que os pesquisadores conhegcam mais sobre o
assunto investigado, como se trata de um meétodo considerado flexivel, é possivel que o
pesquisador permeie pelos campos investigados.

O EC permite a partir de suas contribuicdes, que seja possivel identificar as
producdes cientificas sobre determinada tematica e area de conhecimento, assim como
também, amplia a visdo do pesquisador sobre 0s aspectos imergentes da tematica. Outra
caracteristica do EC é a sua contribuicdo para a construcdo de novos conhecimentos
(LOVITTS, 2007).

Para completar o EC, optou-se por utilizar a Analise de Contetdo (AC), as etapas
propostas por Bardin (2016) servem para auxiliar na categorizacdo das fontes
selecionadas que serdo analisadas durante o desenvolvimento do estudo.

No que se refere a andlise dos materiais selecionados, optou-se por utilizar os
métodos da Revisdo Critica, esta por sua vez, segundo os autores Mancini e Sampaio
(2006) possibilita que o pesquisador possa criar estratégias para abordar determinada
tematica, como por exemplo, resumir, sintetizar, elencar elementos, destacar pontos
centrais e outras possibilidades a partir dos artigos cientificos coletados para a pesquisa.

Outra caracteristica presente na Revisdo Critica, segundo os autores, é a
possibilidade de ndo precisar seguir etapas pré-estabelecidas, estes fatores corroboram
com o pesquisador no sentido de obter uma certa autonomia durante o processo de
desenvolvimento metodolégico da pesquisa. Estes aspectos presentes na Revisédo
Critica possibilitam que ela complete a AC.

Neste sentido, Bardin (2016), indica trés etapas necessarias para a organizagao
das informacgBes. 1) Pré-andlise: utilizada para definir aspectos centrais da pesquisa,
neste caso, a temética selecionada foi o processo de formacao de atletas das categorias
de base de futebol, seguindo na perspectiva de analise formacéao profissional, académica
e social destes jovens atletas.

Na sequéncia, seguiu-se alguns passos, estes que por sua vez, auxiliam o

pesquisador na busca das producfes académicas previamente estabelecidas. O primeiro
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passo foi acessar a plataforma digital do Portal de Periédicos da CAPES, utilizando o
recurso “acesso CAFe?”.

A escolha da base de dados Scopus deu-se pelo fato de a mesma apresentar alto
fator de impacto e relevancia no ambito académico, além de estar entre as maiores bases
de dados das Ciéncias Sociais Humanas.

Seguindo assim, o segundo passo foi buscar as bases e selecionar a Scopus?.
Dentro da base de dados selecionada, delimitou-se as buscas em “Article title, Abstract,
Keywords”.

Na sequéncia, elencou-se as palavras-chaves e booleanos utilizados nos campos
de busca: “Soccer OR Football” AND “Youth categories” OR “Junior category”. A busca
apresentou 32 documentos inicialmente.

No passo seguinte, ao aplicar o filtro somente para artigos cientificos e utilizar a
baliza temporal dos ultimos 5 (cinco) anos, contados a partir do dia 01/01/2017 com limite
de publicacdes até 31/12/2021, resultou em 13 artigos.

A justificativa de analisar somente artigos, deu-se pelo motivo dos mesmos
apresentarem suas versdes na integra dentro da Scopus, possibilitando ao pesquisador
acessar facilmente o contetdo da pesquisa.

Na etapa 2) Exploracdo do material, apds realizar a leitura flutuante dos artigos,
excluiu-se mais um por se apresentar repetido, totalizando 12 artigos coletados. Na
sequéncia, realizou-se o download dos arquivos e a organizacao dos mesmos dentro de
uma pasta criada especificamente para este fim.

Na etapa 3) Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagéo, inicialmente
organizou-se as fontes coletadas, na sequéncia delimitou-se em trés categorias para
auxiliar na andlise e comparacio entre os artigos: Identificacdo das fontes, Areas de

interesse e Dados complementares.

! Acesso CAFe (Comunidade Académica Federada): servico de gestdo de identidade que relne
instituices brasileiras de ensino e pesquisa, oferecendo a integracédo entre suas bases de dados.
Obijetiva disponibilizar e facilitar acessos aos dados de plataformas digitais através de login e senha
disponibilizados pela propria instituicéo.

2 Scopus, plataforma digital com maior banco de dados de artigos, livros, revistas e resumos revisados
em pares. Proporciona aos pesquisadores acesso a producgdes cientificas a nivel mundial das grandes
areas: tecnologia, medicina, ciéncias sociais, entre outras.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 APRESENTACAO DOS DADOS

A pesquisa apresenta algumas caracteristicas metodologicas que corroboram na
identificacdo dos principais personagens da tematica, assim como cria possibilidades

para novas interpretacdes e novas possibilidades de investigagdes.

Ao identificar alguns personagens e suas acoes, se fez necesséario compreender
o local que eles atuam, neste caso, o campo de atuacdo € a categoria de base do

Operario.

4.2 OPERARIO FERROVIARIO ESPORTE CLUBE

O OFEC é um clube de futebol profissional que fica localizado na cidade de Ponta
Grossa, interior do Parana. Sua historia se inicia no dia 1 de maio de 1912 onde seu
objetivo era juntar os trabalhadores que construiam as linhas férreas da cidade para
praticarem futebol, algumas caracteristicas do clube emergem da sua historia e sao
marcantes até hoje, sendo o segundo clube mais antigo do estado ainda em atividade.

O estadio Germano Kruger, patriménio do clube estd localizado no bairro de
Oficinas, local ao qual representa muito sobre sua historia devido ao fato de ser o polo
de oficinas que consertavam as maquinas ferroviarias. Além de ser um patriménio cultural
da cidade, hoje o clube representa Ponta Grossa no cenario nacional do futebol devido a
sua ascensao nos ultimos anos, conseguindo feitos historicos com acessos as categorias
do campeonato brasileiro.

Embora tenha ganhado notoriedade nos ultimos anos, o clube ja passou por
inUmeros momentos delicados em sua historia, Freitas Junior (2000) aponta os fracassos
do clube, que por duas vezes pausou suas atividades no ambito futebolistico, a primeira
ocorreu em 1978, o OFEC ficou afastado por um ano das competi¢cdes, retornando em
1979. A segunda pausa ocorreu em 1994, esta por sua vez deixou o clube por dez anos

longe das competicdes.
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Ao retornar ao futebol profissional em 2004 o clube disputou a série B do
campeonato Estadual, sem sucesso em suas gestdes e montagens de elencos, manteve-
se por algum periodo sem acesso a série A o qual ocorrerd somente em 2009.

Novamente na elite do futebol Paranaense, continuou disputando por alguns
anos, sem muito sucesso. O ano marcante na histéria foi 2014, neste periodo o clube foi
rebaixado novamente para a série B do campeonato estadual, precisando de solucdes
para a situacao atual do clube, ocorre a mudanca na diretoria, um novo modelo de gestao
era apresentado por um grupo de empresarios, denominado “Amigos do OFEC” o grupo
assume a gestdo do clube a presidéncia de José Alvaro Gées Filho. O qual preside o
clube até os dias atuais.

As propostas abordadas pela nova gestéo trariam resultados em um curto periodo
de tempo, em 2015 o OFEC ganharia o maior titulo da sua histéria até entdo, campeéao
paranaense da série A, feito inédito que demonstrava os efeitos das propostas de
profissionalizagdo da atual gestéo.

Outros titulos inéditos aconteceram na sequéncia, os quais fizeram o OFEC ser
reconhecido nacionalmente no cenario futebolistico. No ano de 2017 participou do
campeonato brasileiro da série D, o que ja era um fato histérico para o clube participar
de uma competicdo nacional, viria a ser ainda mais importante, o titulo de campeéo veio
como a coroacao do trabalho realizado pela nova gestéo.

N&ao obstante, o acesso a série C e titulo do campeonato por dois anos
consecutivos fizeram do Operario novamente protagonista nacional.

Atualmente disputando a série B, o clube vem demostrando resultados
satisfatorios, mantendo-se com bom desempenho nas competicées disputadas. Embora
tenha conquistado seu espaco e reconhecimento, ndo podemos deixar de pontuar o
desempenho das categorias de base do clube.

A vaga para disputar a série D do campeonato brasileiro surge apos a participacao
do sub-23 no campeonato paranaense, o titulo da competicdo em 2016 trouxe a vaga da
série D de 2017.

Apos o titulo paranaense em 2016, a categoria de base do clube ja disputou duas
vezes 0 maior campeonato brasileiro de base, a Copa S&do Paulo de Futebol Junior

(Copinha), na sua primeira participagdo em 2020 o OFEC teve um bom desempenho,
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chegou a passar para a segunda fase da competicdo, mas acabou sendo eliminado nos
pénaltis pela equipe do Santa Cruz.

Neste ano de 2022 o Fantasma voltou a participar da copinha, mas nao logrou
éxito desta vez, estreou ha competicdo com derrota para a equipe do Santos, na segunda
partida enfrentou o Ferroviaria e acabou perdendo novamente, sem chances de continuar
na competicao.

Mesmo com o bom desempenho das categorias de base do clube, os
investimentos por parte do clube ainda sado defasados e distante do ideal, o que confirma
a necessidade de rever e colocar em pauta a questao de investimento na categoria de
base.

O objetivo de abordar a historia do OFEC esta diretamente ligado aos atores da
pesquisa. Estes que por sua vez eram atletas das categorias de base do clube e eram
vistos como promessas do clube, talentos que poderiam servir ao elenco profissional,
mas que por algum motivo ndo conseguiram.

Ao abordar a histéria do clube € possivel delinear a ascensao que o clube teve nos
ultimos anos e compara-las com os periodos em que cada entrevistado passou pelo
clube.

Estas comparacdes foram possiveis devido a analise das falas dos entrevistados
gue apresentam idades diferentes e consequentemente suas passagens pela base foram
em periodos diferentes do clube. Conforme o OFEC foi conquistando titulos e acessos a
competicdes de niveis mais elevados, a categoria de base também teve suas melhorias.

Estas mudancgas podem ser comprovadas ao comparar o discurso de E1 com o de
E4, onde E1 é o ex-atleta mais velho e E4 o mais novo entre os entrevistados. E1 teve
sua passagem pela base do Operario em 2011, ele relata que neste periodo o calendéario
de competicbes era bem curto, jogavam apenas 0 paranaense sub-17 e algumas
competicdes regionais, e como o profissional também néo tinha muito calendario, a
situacdo da base era mais precéria, pois nao tinha muito investimento.

Ao analisar o balanco financeiro do clube nos ultimos anos, disponiveis nos
documentos em seu site oficial, ndo foi encontrado dados que indiquem valores

especificos de investimentos e recursos destinados a categoria de base.
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E1l relata que as condicbes eram complicadas, no inicio da sua chegada néo havia
nem alojamento para os atletas da base, como ele morava em outra cidade, tinha que vir

todos os dias para treinar e no final da tarde voltar embora.

E1l — ... 0 comeco para vir para Operario foi meio complicadinho assim, tinha que
ver vir voltar todos os dias, todas as tardes, eu ia para escola de manha la em
Palmeira, ai pegava o 6nibus meio-dia, vinha para Ponta Grossa treinar, pegava o
Onibus seis horas e ia para a casa, entdo a rotina era bem desgastante, meu pai
gue pagava todas as passagens de 6nibus.

O entrevistado E4 vivenciou um periodo totalmente diferente do clube, sua
passagem pela base do clube foi entre 2016 e 2018, justamente no auge do OFEC, apds
dois titulos brasileiros seguidos, em 2017 sagrou-se campedo da série D e no ano
seguinte, em 2018 foi campedao da série C do campeonato brasileiro, feito histérico para
o clube, maior ascensdao vivenciada da sua historia.

Como vivenciava o melhor momento do OFEC, E4 pode desfrutar de vantagens
gue E1 nao teve, a realidade do clube era outra, porém, durante seu discurso, E4 relatou
gue as estruturas da base nao receberam o investimento esperado, o clube esbocava
algumas mudancas, mas ainda nada de concreto, 0s treinamentos continuavam em
campos emprestados e o0 alojamento s6 funcionava em periodo de competicdes, caso

contrario os atletas tinham que voltar para suas casas.

E1l — ... o alojamento nao tinha nada, era bem diferente do que é agora, fiz uma
semana de teste e dai fiquei aqui para jogar o paranaense, no entanto era o
paranaense e quando acabava o paranaense ia embora.

E2 relata sobre as competicbes, mesmo com todo o sucesso do elenco vinha
fazendo, as competicbes da base continuavam as mesmas, somente paranaense.
Durante sua passagem, relata que o ponto alto de todo o periodo que esteve no clube foi

uma viagem para o Japao, mas que apds a viagem nao teve nada a mais.

E2 — ... era sO o paranaense e dai que chegou aquela viagem para o Japéo, ai eu
fui para o Japdo junto com eles, mas depois disso ndo tinha mais nada, nao tinha
calendario, nada, acabou o paranaense vai embora, nem alojamento tinha, nada.
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O relato histérico do clube foi realizado no intuito de comparar o clube entre o lapso
temporal vivenciado entre os dois periodos distintos do clube, em um primeiro momento
um clube que s6 disputava o campeonato paraense e o segundo momento de um clube
gue estava vivenciando a sua melhor fase. Mesmo assim, percebe-se que as melhorias

em relacédo a categoria de base necessitam ainda de investimento e cuidado.

4.3 CLUBE FORMADOR

O termo clube formador surge a partir das contribuicdes relacionadas ao esporte
de base, ao qual os clubes das mais diversas modalidades esportivas tém por objetivo
promover conhecimentos especificos aos seus atletas, objetivando que os mesmos
sejam agraciados com 0s conhecimentos técnicos e taticos do esporte, e que estes
conhecimentos sejam cada vez mais aperfeicoados e refinados, preparando estes jovens
para serem eximios profissionais futuramente.

Embora o OFEC ainda n&o obtenha o CCF, o clube atualmente esta investindo e
buscando entrar para a lista de clubes formadores, demonstrando que existe um grande
interesse em efetivar os trabalhos realizados nas categorias de base, para isso, o clube
busca atingir os parametros minimos de qualidade exigidos pela CBF.

Ao abordar as caracteristicas especificas do futebol, pode-se afirmar que para ser
considerado categoria de base € preciso gue 0s jovens tenham mais de quatorze e menos
de vinte anos de idade. Em suma, a CBF indaga que os atletas de base (amadores) séo
agueles que por sua vez vivenciam as experiencias do futebol sem receber
remuneracdes, entretanto existem excecdes, ha inimeros casos de atletas que recebem
incentivos, bolsas, ajuda de custos, materiais e até mesmo patrocinios.

Os valores recebidos pelos atletas devem estar em conformidade com as Leis que
protegem estes jovens, segundo Jesus et.al (2013), a Lei Pelé regida no artigo 29,
paragrafo 4°, determina a completa auséncia de vinculo empregaticio para 0s jovens
menores de 14 anos, neste mesmo sentido, a Lei dispde sobre a possibilidade de o clube
formador dispor de ajuda de custo para seus atletas maiores de 14 anos, através de

bolsas, porém, sem configurar vinculo empregaticio.
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Quando aborda a tematica categoria de base, € normal que a pessoas assimilem
com escolinha de futebol, embora em suas esséncias ambas apresentem o mesmo
objetivo, que é promover a pratica de uma modalidade esportiva, existem alguns pontos
especificos que modificam toda a forma de acdo das mesmas.

Em resumo, as escolinhas visam lucros imediatos, através das mensalidades
cobradas dos alunos e dos materiais obrigatorios, como por exemplo os uniformes. Ja
as categorias de base visam ao lucro como algo futuro, desta forma €& oferecido
gratuitamente aos atletas treinamento esportivo e fornecimento de materiais, em troca
deste investimento, futuramente os clubes podem obter bons frutos, ou seja, lucrar com
arevelagao de grandes atletas, podendo servir ao clube formador ou ser vendido a outros
clubes.

Em relacdo ao Certificado de Clube Formador, no Brasil é preciso que os clubes
se enquadrem em uma determinada demanda de obrigagbes minimas e requisitos
exigidos pela CBF.

O primeiro dos requisitos € estar filiado & Federacao Estadual do estado em que o
clube esteja alocado e, por conseguinte a Confederacgéo Brasileira de Futebol. O segundo
passo é pedir a concessao do CCF, o qual é emitido pela CBF e 0 mesmo demanda uma
grande guantidade de requisitos minimos exigido aos clubes.

Para além da obtencao do certificado pelos clubes, a CBF emite  0s mesmos
com prazo de validade maxima de dois anos, que permite renovacdes, porem com novas
avaliacdes e vistorias realizadas pela propria CBF.

Desta forma é normal que ao analisar a lista de clubes brasileiros com certificagdo
de clube formador e compara-la com outros periodos, pode-se observar a auséncia de
alguns e aparicao de novos clubes, isto ocorre devido ao nivel de exigéncia minima para
enquadramento e obtencédo deste certificado.

A emissdao do Certificado de Clube Formador pela CBF é prevista no paragrafo §3°
do artigo 29 da Lei n® 9.615/98, da redacéo da Lei n°® 12.395/11, a qual prevé a emissédo
do certificado aos clubes que cumprirem as exigéncias e requisitos minimos.

Além destes critérios minimos, a instituicdo classifica em duas categorias de
clubes formadores, A e B. Sendo categoria A agueles clubes que cumprem os requisitos

acima das exigéncias minimas.
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Este obtém seus certificados com prazo maximo de dois anos, fornecendo assim,
melhores condi¢cfes aos seus atletas. Ja a categoria B sdo para os clubes que atingiram
0s requisitos minimos, com concessao de no maximo um ano de validade.

A emissédo do Certificado é de responsabilidade da CBF, mas as federagOes
estaduais sao encarregadas de colaborar no sentido de fiscalizar e analisar se os clubes
estdo cumprindo suas demandas.

Para que os clubes obtenham o Certificado de Clube Formador, é necessario que
sejam requisitos esséncias ao ponto de vista da CBF.

I.  Apresentar relacdo dos técnicos e preparadores fisicos responsaveis pela
orientacdo e monitoramento das respectivas categorias de base, com habilitacéo
para o exercicio da funcao.

II.  Comprovar a participacdo em competicéo oficial da categoria;

lll.  Apresentar programa de treinamento, detalhando responséaveis, objetivos,
horarios e atividades, compativeis com a faixa etaria, atividade escolar dos atletas
e periodo de competicao;

IV.  Proporcionar assisténcia educacional que permita ao atleta frequentar curso em
horarios compativeis com as atividades de formagdo, em qualquer nivel
(alfabetizacdo, ensino fundamental, médio, superior)), ou ainda curso técnico
profissionalizante, de capacitacdo ou idiomas) mediante matricula em
estabelecimento de ensino regular ou através de professores contratados,
mantendo controle sobre a frequéncia e 0 aproveitamento escolar do atleta.

V. Proporcionar assisténcia medica aos atletas, através de profissional especializado
contratado, terceirizado ou mediante celebracdo comprovada de convénio com
instituicées publicas ou privadas.

Ao cumprir e validar os critérios exigidos, o clube obtém o Certificado de Clube
Formador (CCF). Entendendo a demanda de itens a serem cumpridos, apesar de toda
cobrancga, qual a vantagem para um clube obter o CCF?

As vantagens e beneficios obtidos pelos clubes que possuem este certificado &
bem vasta, alguns principais exemplos, o clube tem o direito de assinar o primeiro

contrato profissional com o atleta, assim como também a preferéncia na renovacao do
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mesmo, o clube obtém o direito de receber o valor de todo investimento realizado na
formacéo do atleta.

Caso 0 mesmo ndo queira assinar seu contrato profissional com o clube, podera
ser cobrado um valor correspondente a duzentas vezes o valor investido na sua
formacéo, incluindo todos os gastos que o clube teve durante sua formacao, conforme

aborda os descritos do artigo 29 da Lei Pelé.

Art. 29. A entidade de prética desportiva formadora do atleta tera o direito de
assinar com ele, a partir de 16 (dezesseis) anos de idade, o primeiro contrato
especial de trabalho desportivo, cujo prazo ndo podera ser superior a 5 (cinco)
anos (BRASIL, 1998, 2011).

Mesmo que a maioria dos clubes ndo tenham como prioridade a obtencéo do CCF,
€ preciso abordar os beneficios que 0 mesmo pode gerar para as partes envolvidas, clube
e atletas.

Assim sendo, a partir das informacgdes supracitadas pode-se afirmar que o trabalho
de base é de suma importancia para um clube, seja ele de grande, médio ou pequeno
porte, uma vez que todos os investimentos financeiros e trabalhos extras que necessitam
serem realizados.

O certificado é a garantia legal de que os atletas formados pelo clube possam
contribuir de alguma maneira, seja atraves da utilizagdo do mesmo na equipe profissional
ou na venda de seus direitos a outros clubes, obtendo lucro aos cofres do clube.

Estas questdes que abordam a certificacdo enquanto clube formador, apresentam
resultados significativamente positivo para ambas as partes, assim como as obrigacdes
das mesmas, fazendo com que as ac¢des sejam planejadas e seguidas a partir de objetivo
em comum.

Neste sentido, ao realizar um estudo sobre a tematica, buscou-se identificar estas
guestbes emergentes da categoria de base, identificando os personagens envolvidos,
assim como suas ac¢des dentro do campo de acéo, de tal forma que fosse possivel criar
uma timeline dentro da jornada futebolistica.

Ao analisar a dupla carreira dos atletas de futebol nas categorias de base,

identificou-se muita semelhanca nas etapas que compde um jogo oficial, desta maneira



61

utilizou-se da licenca poética para dividir os resultados em quatro momentos
interdependentes que receberam subtitulos qgue remetem a momentos do jogo de futebol.

Os dados apresentados emergiram de uma combinacdo de métodos, em um
primeiro momento realizou-se entrevistas semiestruturadas utilizando o Snowball, o
mesmo auxiliou no sentido de identificar os personagens e suas historias dentro da
categoria de base. Posteriormente, a organizacdo dos dados deu-se separando as
respostas de cada entrevistado em documentos separados.

Em um terceiro momento, organiza-los para analisa-los, utilizando a Analise de
Conteudo.

A AC, segundo Bardin realizada através de etapas, na primeira etapa denominada
pré-analise é realizada a construcdo do corpus da pesquisa a partir do levantamento de
hipéteses, determinacdo dos indicadores para analisar os dados coletados e os
resultados.

Nasequéncia, a proxima etapa refere-se ao tratamento dos resultados, nesta fase,
Bardin indica a necessidade de criar codifica¢cdes dos individuos entrevistados através
do roteiro de perguntas abertas, neste caso utilizaremos E1 para o entrevistado 1, E2
para o entrevistado 2 e assim sucessivamente, seguindo a ordem de realizacdo das

entrevistas.

4.4 INICIO DO JOGO

A questéo inicial da entrevista foi elaborada com o objetivo de identificar o primeiro
contato dos atores com o futebol e por quantos anos eles permaneceram na base do
clube. As respostas demonstram que na grande maioria dos casos os atletas de futebol
iniciaram bem cedo no esporte, normalmente incentivados pelos pais.

A partir das respostas estabelecidas pelos entrevistados, optou-se em elaborar

categorias de andlise, tendo por base a questdes centrais emergidas das falas.

Esta categoria possibilitou perceber um ponto consonante da pesquisa, 0 inicio
precoce no esporte, todos responderam que o iniciaram na modalidade com 4 a 6 anos
de idade.
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E1 — Desde que me conheco por gente cara.

E2 — Eu comecei a jogar bola com 5 anos.

E3 — Eu comecei a jogar, treinar em escolinha foi com 6 anos.

E4 — Comecei a jogar futebol eu tinha uns 4 anos.

E5 — Na verdade eu comecei no futsal né, com 6 anos, no sub-7.

E6 — desde que me conheco como gente, eu participava da escolinha acho que
com 6, 7 anos.

A iniciacao no esporte € uma fase muito importante para as criancas, € nesta fase
gue ocorre o0 primeiro contato com a modalidade assim como as primeiras experiencias,
estas podem ser positivas ou negativas para seu futuro como atleta da modalidade.

Ciganawa (1993) que neste periodo, dos 7 aos 12 anos de idade, a crianga ainda
esta bem distante de seu apice esportivo, ou seja, longe de atingir a alta performance
exigida pelo esporte de alto rendimento, com 7 anos elas tem apenas 40% e 60% aos 12
anos, isto significa que elas apresentam no maximo 20% do seu desenvolvimento técnico
total e 60% do mental. O apice esportivo so ira acontecer por volta dos 25 anos, atingindo
assim 100% do seu desenvolvimento técnico, motor, cognitivo e intelectual.

E1 que foi o entrevistado escolhido como semente da pesquisa, € o personagem
mais velho entre os entrevistados, sua passagem pelo clube foi em 2012, a partir dos
seus relatos é possivel perceber que o clube ndo tinha muito recurso destinado a base,
por isso a precariedade deste periodo chama atencéo.

Em suas falas ele relata que morava em outra cidade e precisava vir de dnibus
todos os dias para Ponta Grossa para treinar, além do clube néo ter alojamento para
oferecer a ele, ndo arcavam nem com 0s custos de transporte, ele ainda destaca que seu

pai era quem bancava todos os custos para que ele pudesse treinando.

El - Futebol desde que me conheco por gente né, no operario 2012/2013, no
Operério. Desde que me conheco por gente cara, futebol é, igual n6s comentamos,
futebol corre na veia né, e é passado de geracdo para a geragdo, isso nao tem,
guanto mais estimula, mais incentiva desde pequenininho, mais vai pegar gosto.
E2 - Eu comecei a jogar bola com 5 anos né, entdo sempre por influéncia do meu
pai, entdo jA quando eu comecei a andar ele deu uma bola de futebol normal,
segurava na minha mao... e em 2015 eu comecei a frequentar a base do Operario.
E3 - Eu comecei a jogar, treinar em escolinha foi com 6 anos, na escola mesmo,
ndo era na escolinha particular, na escola, eu ja era aluno do Sagrada, e com
guantos anos eu entrei na base do Operario, foi em 2015 que teve la o primeiro
Paranaense sub-15 14, inicio de base, mas nao era nada estruturado, mas ja era
campeonato federado, em 2015.

E4 - Entdo, comecei a jogar futebol eu tinha uns 4 anos, desde o pré-mirim que
eles falavam ainda, comecei na escolinha do Parana, dai fui, fiquei um tempo no
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Parand, depois fui para a escolinha do Inter e meu tempo ali no Operério foi desde
2011 e 2020 cerca de 9 anos ali.

E5 - Bom, entdo, eu comecei a jogar, futebol na verdade eu comecei no futsal né,
€, comecei na minha cidade, em Siqueira Campos, comecei com sub-7. No
Operério comecei no sub-15.

E6 - eu posso falar com propriedade que desde que me conhegco como gente, como
pessoa, eu sempre estava jogando, sempre estava praticando futebol, e iniciou la
na escola né, no futsal, eu participava da escolinha acho que com 6, 7 anos... em
2013 eu lembro que foi o primeiro ano de base que eu participei no Operario, foi o
primeiro campeonato federado né, a gente jogou o paranaense sub-15 na época.

Com o passar dos anos, o clube foi tendo uma melhor condicao financeira e
passou a investir um pouco mais na base, esta diferenca entre os periodos fica visivel ao
analisar os discursos.

Na questdo 2, os entrevistados foram questionados sobre suas passagens pelo

clube e como eles chegaram até o Operario. Elenca-se:

El - E ai ele né, eu me destacava em Palmeira e ele tinha um contato com o
coordenador da base do Operario, que era o Tico, e ai ele me levou, ai eu fui fiquei
uma semana, ... e dai eu fui ficando, ai foi foram gostando né, do meu futebol, foi
indo, ai o Cristiano veio conversar comigo ja para eu ficar.

E2 - ... comecei a frequentar os campeonatos municipais daqui de Ponta Grossa
né, antiga escolinha Santa Paula, escolinha do Guarani, escolinha do América né,
gue era famosa aqui. Foi feito um torneio ali no Operario aonde a gente ficou o dia
inteiro jogando uma equipe contra outra né, e a gente acabou se sagrando
campeado, entdo ali foi meu primeiro contato com Operario.

E4 - ... eu estava no outro projeto na W3, era o projeto crianca feliz, ai o treinador
da época, o Cristiano, ele entrou em contato com o Diego |a que ele precisava de
dois atletas para completar a equipe dele em um campeonato... entdo quem me
levou a primeira vez no Operario foi o Diego e o Cristiano.

E5 - Na verdade tinha um, o Kael, um lateral esquerdo que € de Telémaco e estava
aqui no Operario, o pai dele € bem amigo do Willian, ai o Willian me indicou, o Cuca
me indicou para o Willian e dai ele me ligou, ai eu vim, vim aqui, na verdade eu fui
o primeiro atleta do sub-15, em 2015.

E6 - ... tinha um amigo meu que ele ja conhecia, ele era mais velho né, tinha dois
anos de diferenca entre nds, ai ele ja conhecia l4 o Operério, ... eu conheci o
professor Cristiano, que até hoje a gente trabalha junto, e desde entéo, ali com
aproximadamente 10 anos eu comecei atreinar 4, comecei ali no sub-11, comegou
ja as competicBes e até o meu até com os meus 19 anos ali, no sub-19.

Neste aspecto, todos relataram que iniciaram a jornada na base do clube na
categoria sub-15. Esses relatos podem ser justificados pela auséncia de categorias de
base inferiores, no OFEC existem categorias menores, mas sdo entendidas como
escolinha de futebol, passam a ser categoria de base somente no sub-15 em diante.

Em relacdo a como eles chegaram no clube, a maior parte das respostas

apresenta o mesmo inicio, através de treinadores do clube que viram eles jogando em
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outros lugares e convidaram para fazer testes, pessoas que levaram esses jovens até o
clube.

Apo6s explanar como esses jovens chegaram ao clube, o objetivo da préxima
guestdo era saber quem foram seus principais incentivadores durante o periodo
vivenciado na base. O questionamento emerge de uma peculiaridade da categoria de
base do futebol, conforme os atletas sobem de categoria, 0 campo de atuacéo fica cada
vez menor, ocorre um afunilamento e assim as vagas neste ambito € cada vez menor.

Neste sentido, a questao foi elaborada com o objetivo de identificar as pessoas
gue mais incentivaram estes jovens durante o periodo, entendendo que este apoio
familiar € muito importante e pode fazer total diferenca para os atletas. Os relatos afirmam
gue o apoio sempre era dos pais e da familia.

Ao realizar as entrevistas foi possivel identificar que a discusséo sobre a teméatica
parte de um eixo com trés veértices, escola, futebol e familia. Neste sentido, é importante
discutir a relevancia das familias na escolha do futebol como possivel profissdo de seus
filhos.

O termo projeto familiar surge na eminéncia da discussao, embora objetivamos
identificar a priorizacdo do tempo de dedicacdo destes jovens, é inevitavel que as
escolhas realizadas por eles néo reflitam os desejos de seus pais e familiares.

Neste sentido é possivel identificar que por tras de um jovem que sonha em ser
jogador de futebol, quase sempre existe uma familia com a mesma expectativa,
influenciando e incentivando a seguir em frente, demonstrando que por vezes, 0s pais
partilham do mesmo sonho do filho.

Ao identificar este outro pilar da discussdo é possivel entender alguns pontos
especificos que nos possibilita olhar com outros olhos para a problematica. Assim sendo,
a palavra projeto nos remete a pensa-la como uma atitude organizada e planejada,
visando alcancar algum objetivo especifico.

Segundo Carlus Augustus (2018) “Projetar é antecipar uma situagao idealizada e
possivel, elaborando objetivos e estratégias de acdo que condizem com a finalidade
proposta no seu projeto.”

Os projetos familiares apresentam diferentes versdes e possibilidades de

execucao, é possivel afirmar que cada projeto € Unico, embora apresentem o mesmo
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objetivo final, as circunstancias e possibilidades encontradas por cada um é distinta dos
demais. As oportunidades surgem e com elas se faz necesséario adaptagdes durante o
processo.

A complexibilidade de um projeto emerge de fatores externos que fogem do
planejamento prévio, inUmeros fatores sdo responsaveis pelo sucesso ou fracasso do
mesmo.

No caso do futebol fica mais visivel, embora a maioria das pessoas imaginem que
para se tornar um jogador de futebol seja necessario apenas obter recursos técnicos e
taticos da modalidade, ou jogar ter talento, como muitos acreditam ser, estes
pensamentos infelizmente ndo condizem com a realidade.

Apesar do conhecimento e consentimento do possivel fracasso na carreira
futebolistica, os jovens ainda continuam em busca de seus sonhos, por vezes induzidos
pela paixao ao esporte e por enxergar nele a oportunidade de ascender na vida, tanto no
social guanto no profissional.

Como supracitado, tornar-se jogador vai muito além do jogar bem, neste sentido,
€ preciso abordar outros aspectos que fazem parte do processo, o contexto social ao qual
o atleta esta inserido também apresenta grande relevancia, sendo assim, a grande
maioria dos jovens que buscam a profissionalizacdo no futebol sdo de origens humildes,
pobres, de classes sociais desprivilegiadas.

E assim que a grande incidéncia de projetos familiares surge, ao enxergar a
possibilidade de melhora de vida através do futebol, familias apostam todas suas fichas
nestes jovens, todos seus esfor¢cos sdo voltados a esse objetivo, visando uma possivel
oportunidade na melhoria de vida através da profissionalizacdo e sucesso na carreira
futebolistica.

E2 - O outro ponto importante né, que o esporte, ele abriu portas né, gracas a
meu pai ele ter essa inteligéncia né, de utilizar um dom que eu tinha para
conseguir uma bolsa integral no colégio particular renomado que em Ponta
Grossa, que é o Sagrada Familia, entdo até hoje sou grato né, ao Gegé por ter
desde a 42 série até no terceiro ano, como bolsista integral né, entéo ele sempre
acreditou no meu potencial desde o primeiro contato que meu pai teve com ele
né, sempre abriu as portas, ofereceu um grande apoio né, entdo isso foi um lado
positivo do futebol.

E4- ... ele me levava direto, e dai com treze anos eu ndo ganhava nada ainda,
ele que bancava, mandava dinheiro, tudo, e tipo, como o Parand tinha condicao
mais dificil em questéo de financeira, comida, ele mandava dinheiro para mim
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compra fora, porque ndo era sempre que tinha la no Parang, estava bem feio
mesmo. Entdo esse apoio dele me ajudou bastante.

A concorréncia deste mercado da bola é grandiosa, 0s primeiros passos ocorrem
geralmente através de “peneiras”, termo utilizado no meio futebolistico para retratar a
selecdo de atletas com maior desenvoltura esportiva e com mais possibilidades de
sucesso. Embora existam outras formas de entrar no ambito das categorias de base, as
peneiradas sao as mais conhecidas e corriqueiras.

Esse primeiro momento fica marcado na memoria dos atletas, tanto para os que
foram selecionados quanto para os que nao foram. Passar na peneira de um clube é uma
grande conguista, mesmo sabendo que isto nao lhes dara garantia alguma de sucesso
na carreira.

A aprovacado na selecao surge como o estopim para o inicio do projeto familiar,
imaginando inumeras possibilidades de ascenséo e beneficios que o0 possivel sucesso
do filho pode proporcionar a toda familia.

Neste mesmo contexto, pode-se abordar os projetos familiares que surgem a partir
do nascimento de um filho homem, o mesmo sera fruto de um projeto de seu pai, que
teria tentado a carreira futebolistica e ndo obteve sucesso, agora por sua vez fara com

gue seu filho siga seus passos na busca deste sonho.

E3 - ... afamilia, sempre apoiando ali, as vezes dava uma desfocada, eles vinham,
conversavam, faga isso, faca aquilo, ndo perde o foco. E dai, digamos que com
tudo eles falando ali, eu me dedicava mais dai, era meio que uma influéncia muito
forte ali para mim, dai no caso eu ndo jogava mais por mim, eu tentava da o meu
melhor para ver eles felizes.

E4 - ... na verdade meu pai tinha o sonho de ser jogador de futebol, mas como a
cidade pequena had um tempo atrds era, |4 ndo tinha nada, o meu v6 nédo apoiou
ele né, igual ele me apoiou, entdo ele s6 jogava l& mesmo e ndo teve a
oportunidade de fazer teste, nada, sé jogava la e trabalhava, dai como, ele até fala
hoje para mim, que eu néo fui jogador de futebol porque eu ndo quis né, porque se
fosse no tempo dele, ele teria sido jogador.

Esta crianca sera estimulada desde muito cedo a gostar do esporte, de maneira
gue seu primeiro presente seja uma bola futebol e uma camiseta do time do coracéo de

seu pai, estas caracteristicas fazem parte do habitus da sociedade, perpassa até mesmo

as questdes relacionadas as classes sociais.
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E2 - Eu comecei a jogar bola com 5 anos né, entdo sempre por influéncia do meu
pai, entdo ja4 quando eu comecei a andar ele deu uma bola de futebol normal,
segurava na minha mao. Tem até uma foto engracada que ele esta segurando
assim na minha mao eu ja estou chutando uma bola, entdo isso é, qualquer
situacdo né, de qualquer familia, entdo o pai a familia j& da uma bola ali para
despertar o interesse, entdo com 5 anos meu pai ja colocou eu numa escolinha la
no meu bairro mesmo no bairro do Rio Verde, na escolinha do professor Julio,
aonde e comecei a jogar e em 2015 eu comecei a frequentar a base do Operario.

Neste sentido é imprescindivel olhar para todos os aspectos que permeiam a
problematica da pesquisa, afim de identificar elementos que ajudem a compreender
tamanha complexibilidade dessa trajetoria futebolistica e dos possiveis problemas sociais
gue as mesmas podem causar.

O jovem atleta de futebol se depara com diversas dificuldades durante sua jornada
em busca do sonho de ser jogador, algumas ja foram abordadas anteriormente, mas nao
se pode deixar de destacar o peso extra que alguns carregam, os que sao frutos de
projetos familiares, carregando toda a responsabilidade em busca de obter sucesso na

carreira para sustentar toda sua familia.

E1 ...principalmente o pai, que era quem, o pai foi quem passou a paixao pelo
futebol para mim né, entdo ele que sempre me ajudava, ele que sempre vivia nos
jogos, ele que sempre pagava minhas passagens dos 6nibus para vir de Palmeira
para ca, entdo o comeco para vir para Operario foi meio complicadinho assim,
porque eu estava naquele periodo de teste, ndo sabia se ficava ou ndo ficava né,
entdo tinha que ver vir voltar. Entédo eram todas as tardes, eu ia para escola de
manha |4 em Palmeira, ai pegava o 6nibus meio-dia, vinha para Ponta Grossa
treinar, pegava o Onibus seis horas e ia para casa, entdo a rotina era bem
desgastante.

Neste sentido, a pesquisa propde-se a investigar a vida dos ex-atletas das
categorias de base do OFEC, a escolha pela categoria esta diretamente relacionada ao
momento crucial de dificil decisdo, de um lado estédo proximos da profissionalizacao e de
outro a possibilidade de seguir pelo caminho académico.

De outro lado, para além dos possiveis caminhos a serem seguidos, € possivel
identificar outro fator de peso na decisdo dos jovens e suas familias, a possibilidade de
sucesso no esporte aparece com maior peso em relagcdo as demais, fator que se pode
relacionar ao pensamento de rapida ascensao e com alta lucratividade, mesmo com 0s

dados apontando o contrario.
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Ao destacar os aspectos presentes no projeto familiar é possivel identificar a
importancia das acdes e escolhas realizadas pelos envolvidos, é necessario que haja
muito cuidado ao findar as estratégias e os objetivos, aborda-las e realizar uma leitura do
contexto cultural e social ao qual estdo inseridos, e fazer uma leitura das reais
(im)possibilidades e prejuizos que podem ocorrer na vida de seus filhos.

A questdo a seguir traz apontamentos que nos permitem identificar aspectos do
objetivo central da pesquisa, referente ao tempo de dedicacdo ao esporte, neste sentido,
guestiona-se os entrevistados sobre a carga horéaria de treinamento, a partir dos relatos
comecamos a perceber uma certa desvantagem da escola comparada ao tempo

dedicado ao esporte, o que fica mais nitido ainda nas proximas questdes.

4.5 SEGUNDO TEMPO

Percebe-se que conforme o0 avanca de categoria, 0s treinos vao intensificando,
necessitando de mais carga horaria de dedicagéo e treinamento. E2 afirma que quando
iniciou no clube em 2015, os treinos eram menos intensos e com menor carga horaria,

mas que foi aumentando com o tempo.

E2 - ... era uma carga horaria bem tranquila, comparado a grandes clubes de
futebol de base, ao futebol de base mesmo, era ali duas horas por dia né, entéo
cinco vezes na semana, e dependendo tinha um jogo no sabado, entdo era um
periodo né, no periodo da tarde ali, totalizando dez horas na semana.

O E2 é um atleta que chegou a jogar profissionalmente pelo clube, sendo ele com
mais experiéncia entre os entrevistados. Ele afirma que quando chegou as sub-23 as

coisas mudaram totalmente, se tratando da categoria mais proxima do profissional, as

cobrancas e exigéncias eram totalmente diferentes das vivenciadas por ele no sub-15.

E2 - ... no sub-23, ali a gente treinava duas, dois periodos por dia, é outra,
totalmente diferente assim, duas vezes, academia, suplementacdo, dieta,
viagem, ... mesmo néo sendo futebol, digamos o de alto nivel, mas ali poderia ser
comparado tranquilamente porque o nivel de exigéncia era absurdo.

Os entrevistados relatam que os treinamentos eram realizados em dois periodos,

os treinos eram divididos de acordo com a época do ano e necessidades, em periodo de
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competicbes o0s treinos eram mais intensos e cansativos. Outro aspecto relevante
destacado por eles e que ja haviamos pontuado no texto se refere ao periodo em que
cada atleta passou pelo clube.

Embora exista essa diferenca, o fato de o OFEC néao ter CT dificultava ainda mais
essa jornada de treinos, destacamos que desde a fala do E1, entrevistado mais velho,
até o periodo em que E4 e E5, que sdo 0s mais novos, o clube ainda ndo tinha CT proprio.

A estratégia do clube era treinar em campos emprestados por algumas empresas
de Ponta Grossa, 0s principais campos utilizados para os treinamentos da categoria de

base eram o da Kurashiki e da Konab, como desta E1.

El- ... as vezes ia pegar o 6nibus porque o treino era na Kurashiki, ou 14, agora
ndo me lembro o nome, Konab, e dai ia para o treino né, ai voltava, almocava
dava uma descansada né, dava uma dormida né porque cansa cara, cansativa,
principalmente porque de manhd o treino era mais a parte fisica, ai ia para o
treino a tarde, chegava umas 4 horas e 4:30 do treino, tomava um banho, tomava
um café e ja ia para a aula.

Somado ao tempo de treino propriamente dito, ainda tinha o tempo de
descolamento do clube até os campos onde eram realizados os treinos, somado a isso,
os atletas ainda precisavam ir a escola. Este € outro ponto que descaremos mais adiante.

No capitulo 3.1.2 abordou-se o futebol com Projeto familiar, destaca-se o apoio da
familia na carreira de seus filhos, toda aposta e investimento em busca de uma carreira
incerta. Neste sentido, a proxima questédo busca explanar sobre ajuda de custos do clube
para com os atletas.

A categoria de base, principalmente as que se aproximam do nivel profissional
exige muito de seus atletas, treinamentos intensos, calendarios de competi¢des, viagens,
escola.

Realmente sdo muitas coisas vivenciadas por estes jovens de forma intensa, fica
dificil conciliar todas, neste sentido a questdo 10 foi criada para identificar o que os
entrevistados faziam, quais eram suas estratégias para tentar conciliar todas as essas

atividades e ainda dedicar um tempo para a familia e amigos.

El — ... principalmente quando eu estava no Operario era complicado, a parte dos
amigos assim, era dificil, porque dai como eu era de Palmeira, geralmente quando
eu ia final de semana eu queria ficar com a familia né, entdo a parte dos amigos
assim ficou meio complicado, a familia assim a gente sempre estava né, as vezes
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o pai vinha aqui, no dia de semana, mée, entdo ja era mais tranquilo, agora a parte
dos amigos, naquela época que estava no Operario nem existia WhatsApp ainda,
nao era s6 Facebook eu acho, e dai a gente tinha comunicacgéo so por ali, mas era
bem complicado, sentia falta cara, essa parte eu sentia falta.

E2 — isso ai sempre um lado ficava prejudicado né, entdo focava bastante ali em
treinar e a universidade né, entdo treinava de manh4, treinava a tarde, e ia para a
universidade a noite. Dai ndo tempos livres ali de manha ou a tarde, eu fazia os
trabalhos da universidade, e familia era s6 no tempo de folga. Saia 7 horas da
manhé de casa, chegava 10 horas da noite, entdo s6 dormia e ia treinar de novo
né. Entdo esse momento inteiro eu passei mais no Operéario do que na minha casa.
E3 — na época eu lembro que, quanto ao periodo de escola assim, era bem
tranquilo, porque eu dava conta, eu nunca fui assim, de me preocupar muito com
o, tanto com o futebol quanto com o estudo, no colégio eu sempre conseguia ter
nota boa, conseguia s6 pela aula ir bem no que tinha na prova, entdo ndo me
atrapalhou em nada assim, na questdo de me dedicar para os treinos, e os treinos
também, era s a tarde, entdo ndo tinha perca nenhuma.

E4 — minha mae é professora, até ela fez um plano para mim da semana inteira
assim, sabe, tipo uma rotina, ai de tal hora a tal hora era treino, saia do treino,
tomava banho, fazia a alimentagédo certa ali, estudava, ... Era bem dificil, era mais
no domingo, no domingo era praticamente a folga nossa, ai no domingo eu tentava
reunir todo mundo, ficar mais com o pai, com a mée, dai 0os amigos a gente via
praticamente todo dia né, treinava tudo junto.

E5 — era foda, eu ndo vou mentir, eu ndo estudava, eu sé ia para a aula para nao
reprovar por falta e nota eu dava um jeito, no Santana eu até estudava mais, porque
dai era de manha e de noite eu era livre, era mais de boa, mas quando eu fui para
o Colares cara, ai foi um ano perdido, eu passei de ano, fiz o segundo ano do
ensino médio, mas nao aprendi nada, s6 fui la para ndo reprovar mesmo.

E6 — como eu treinava praticamente dois periodos, os deveres de casa, trabalho,
eu resolvia sempre antes de dormi, ali o Ultimo momento do dia, muitas vezes
cansado, exausto, era 0 momento que eu resolvia, pra no outro dia ta levando na
escola, ... eu sempre optei pelo treinamento, sempre optei por esta dando
prioridade ao treinamento, em 2017 aonde eu também, além de jogar estava
fazendo faculdade, ... entdo eu falo com propriedade, vocé tem que dar 0 maximo,
claro que eu ndo conseguia fazer as trés coisas perfeitamente, quando eu focava
em uma coisa, a coisa que eu focava saia melhor.

Todos os entrevistados destacam que era muito dificil conciliar tudo e que algum
ponto era sempre mais prejudicado, recebia menos atencédo do que era necessario.

A questdo 11 é condizente com o objetivo central da pesquisa, assim com a
guestdo 2, ambas buscam identificar se a quantidade de tempo investido na preparagéo

esportiva e compativel com o tempo de dedicacédo a escolarizacdo, além da gestao de

tempo, buscou-se entender se existe uma priorizagdo de alguma das atividades.

E1l — isso com certeza, principalmente quando eu estava indo e voltando de
Palmeira, que eu vinha, pegava o 6nibus meio-dia, entdo a aula terminava meio-
dia la em Palmeira 10 para meio-dia, entdo até eu ir na rodoviaria, até pegar o
Onibus, entdo sempre as Ultimas aulas eu sempre faltava, e como eu vinha todos
os dias, todas essas Ultimas aulas eu faltava, e quando eu estava no Operario,
... a gente estava mais cansado, tinha que descansar, ou 0 jogo era na quarta e
a gente tinha que viajar, entao faltava aula, essa parte assim, sempre a gente
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sempre faltava, até por conta dos jogos que era em outras cidades, as vezes
tinha que ir, fica no hotel, fica um dia e dai 0 jogo era no outro dia, entdo as vezes
faltava dois dias, trés dias seguidos.

E2 — ... ja, tive que faltar aulas né, isso ai era normal, provas perdi algumas né,
mas s6 que os professores também entendiam, sempre foram bem tranquilos né,
me davam uma segunda chance, ou dava outro trabalho né, mudavam a data
para esta refazendo.

E3 — ... chegou a acontecer né, ter que faltar, tive que remarcar prova também ja
aconteceu, por conta de viagem.

E4 — Ja, foi perco trabalho, apresentacéo de trabalho, prova, mas o clube sempre
dava uma declaracdo pra comprovar que estava com o clube e tal, dai quando
era o pessoal, se ndo me engano, que eram das particulares, que tinha que pagar
alguma coisa, o clube arcava, ... Teve escolas que a gente sempre chegava uns
dez, quinze minutinhos atrasado, mas era por causa do horario do treino mesmo,
nao tinha o que fazer, tipo, tinha escola que era tranquilo, tinha escola que vocé
chegava e eles s6 deixavam entrar na segunda aula

E5 — A cara, bastante, bastante, mas os professores sabiam que a gente era
atleta do Operério, tanto que a aula comegava as 18:30 e a gente chegasse
19:00 horas nédo dava nada, porque eles sabiam que a gente era do Operario,
assim, eu nunca tive problema de néo fazer a segunda chamada, tanto nos
particulares quanto na estadual, mas questao de tratamento era normal.

E6 — eu perdi por conta do de jogos, eu perdi as provas na faculdade, eu perdi
aula por conta disso, mas foi op¢cao minha, eu poderia faltar jogos, podia, sé que
infelizmente foi minha opcao, opa, deixei a faculdade né, em Ultimo caso para
mim poder esta né, tanto no futebol, ... perdi sim, muito, muitas aulas, muito
contetdo que depois eu me bati para recuperar, infelizmente, tive que correr atras
do tempo perdido.

A andlise das respostas desta questéo permite perceber que o futebol é priorizado
pelos jovens atletas em comparacéo a escolarizacao, fica nitido nos discursos deles.

E3 faz questéo de ressaltar que priorizava a escolarizacao, afirma que deixou de
participar de concentracdes para competicdes pelo Operario para ndo perder aulas da
Faculdade.

E3 - Eu nunca gostei de perder aula, mas ja aconteceu de a gente ter que fazer
concentra¢do para jogo, ha sexta & noite, e como sexta & noite era dia das aulas
mais importantes no primeiro ano, eu nao fui, falei para o, falei, eu nao posso perder
aula. Abri méo, eu priorizava muito mais a universidade que o préprio futebol em
Si.

Percebendo a dificuldade de conciliar todas as obrigagfes, € normal que alguns
desistam e fiqguem pelo caminho, na vida é assim, no futebol ndo é diferente, por esse
motivo decidiu-se questionar os atletas sobre a possibilidade de largar o futebol e tentar
outras atividades.

Ao abordar as questdes relacionados a ajuda de custo por parte do clube, embora
as falas dos ex-atletas destoem umas das outras, pode-se notar que alguns recebiam

valores em dinheiro e outros ndo. E4 destaca ainda que o clube havia prometido uma
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ajuda de custo para ele, mas que nunca recebeu, Ele E5 relatam que o Unico apoio que
recebiam do clube era local para dormir e alimentagdo, por serem atletas de outras

cidades.

E1l —...daparte do Operario nunca recebi financeiramente, nem ajuda por exemplo,
das passagens para ir para Palmeira principalmente o periodo que eu ia e voltava,
também n&o recebia, ... nunca tive esse auxilio né, todo auxilio assim, de moradia,
estudo, alimentacdo, essa parte o Operario fornecia, agora questdo financeira,
ajuda de custo que sempre falavam, ndo, nunca recebi.

E2 — No sub-23 sim, carteira assinada, décimo terceiro, férias, salario, tudo
tranquilo. Inicialmente um salario de mil e duzentos reais né, depois com os titulos
foi subindo né, entdo, mas tudo certinho, registrado ali, tudo certinho. De médico,
suporte de nutricdo, alimentacdo boa, se precisasse dormir no alojamento podia,
para a recuperacgdo dos membros né, entdo isso ai eu tive um suporte bem grande,
tive uma estrutura ali.

E3 — Nao, néo, era tudo bancado pelos meus pais.

E4 — N&o, a gente recebeu, teve um ano sé que a gente recebeu ajuda de custo,
eu ndo vou me lembrar o0 ano bem certinho, mas era R$ 150,00 por més.

E6 — Na época, ajuda de custo que eles comentavam era muito dificil, ndo é igual
hoje em dia, hoje em dia vocé tem empresario por tras, vocé tem diretores, vocé
tem leis que te apoiam sobre isso e te auxiliam a vocé recebe, na época a gente
sempre ouvia, mas dificlmente a gente recebia, seja o vale transporte, 0 que a
gente mais recebia era o vale-transporte, ndo era hem pagamento, mal recebida
vale-transporte, as vezes nas competicdes, a maioria, quase sempre né, a gente
tinha que tira dinheiro do bolso pra pode ir treina, vale-transporte, ... alimentacdo a
gente recebeu ja do clube, entdo a alimentagdo em si, se eu tivesse em casa eu
me alimentava em casa, se eu tivesse la eu me alimentava la, entao essa parte de
dinheiro né, falando em dinheiro, a gente raramente recebeu.

Neste aspecto de ajuda por parte do clube, a fala de E5 chama muito a atencao e
nos fazer refletir sobre estes aspectos. O ex-atleta E5 tem uma histéria muito interessante
dentro do futebol, seu inicio no esporte assim como os demais foi por incentivo de seus
pais, mas o que chama atencao é o fato de com apenas 13 anos de idade e havia passado
em um teste do Parana Clube, um clube renomado no nosso estado.

Mesmo com pouca idade, sua Unica chance de ficar no clube era morando no
alojamento, seus pais decidiram que ele ficaria morando em Curitiba, dentro do CT do
parand e sozinho. Mesmo com essa aposta altissima e arriscada de seus pais,
infelizmente ele ndo conseguiu manter-se no clube, foi dispensado no outro ano.

Mas seus pais continuariam investindo em sua carreira, em 2015 surgiu o convite
para ele participar da categoria sub-15 do Operario, a proposta era de um novo projeto
para a base, ja que o clube vinha em ascensdo da equipe profissional. Novamente ele

viria a morar sozinho no alojamento do clube, longe de casa e de sua familia.
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O fato chama a atencao pela falta de planejamento do clube, o relato de E5 € que
guando encerrava o calendario das competi¢cdes, encerrava também o compromisso do

clube com os atletas.

E5 - ndo, do clube ndo, no comeco, em 2015, é, tinha um amigo da minha familia
gue morava aqui, Sérgio o nome dele, ele é corretor de imdveis, esse cara me
ajudava, tipo ele me levava todo dia no Santana e me buscava, dai ele falava “se
vocé fizer um gol eu te dou cinquentao”, s6 que foi sé isso dai também, dai depois
qgue, eu acho que ele viu que eu néo ia pra frente ele largo, largo, mas do clube
ndo vinha nada cara, era s6 alojamento e olha la ainda, s6 quem me ajudou muito
foi o Cristiano e o Willian cara, se ndo fosse os dois eu nem estaria aqui, ja tinha
ido embora. Mas sorte, eles bancaram a gente, mas do clube em si, o que o pessoal
tem hoje, na verdade eu acho que nem hoje os caras da base tém muito apoio,
pelo que eu fiquei sabendo, hoje os caras tdo alugando casa para pode fica ai.
Cara, agora vocé pense, o0 cara na base esta assim, com o time na série B faz trés
anos, imagine quando estava la, ndo tinha nem série, s6 jogava o paranaense.

Outro ponto importante que buscou identificar durante a pesquisa se relaciona com
o relacionamento entre as pessoas, principalmente por se tratar de uma pesquisa social.

A forma com que as pessoas tratam umas as outras pode revelar muito sobre suas
personalidades, no futebol ndo é diferente. Neste sentido, a questdo 7 busca
compreender como era o relacionamento dos jovens em relacdo ao clube e a equipe
técnica.

O relacionamento com a equipe técnica pode ser decisivo para a carreira de um
atleta, dentro do ambito futebolistico existem casos de jogadores que tem suas carreiras
atrapalhada por falta de bom relacionamento com a equipe técnica, em alguns casos,
atletas sao dispensados dos clubes por falta de interesse da comissao técnica em
aproveita-los.

De outro lado, existe também casos de grupo de jogadores derrubarem técnicos.
Sendo assim, a questao 7 buscou identificar como era estes relacionamentos e se eles

fizeram diferenca na vida dos atletas.

El - ... da parte da comisséo ali com Cristiano, com o Jackson, até com gordinho
gue era o roupeiro, era sempre muito boa, sempre gostei bastante deles e eles
também, sempre me trataram muito bem, e dai que o Evaristo né, que era o técnico
do profissional, também me acolheu muito bem, ... dai a parte assim, da
coordenacgdo da base assim, que era do Tico, ele sempre aparentemente tratava
bem, o Curitiba queria que eu e o paraguaio fosse para a base, prafazer um tempo
de experiéncia |4, e eu nunca soube disso, entdo ele escondeu isso de mim, eu
fiquei sabendo por terceiros.
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E1l destaca ainda que teve outra oportunidade de jogar por outro clube, que na
época era maior que o Operario, mas segundo ele o coordenador da base nao liberou,
segundo ele, o motivo seria que o Operério tinha um projeto para ele na equipe
profissional, qgue ndo aconteceu.

Ele ainda destaca que até hoje ele e seu pai conversam sobre o ocorrido e choram,
“tenho certeza que se eu tivesse ficado no Parana, hoje eu estaria jogando

profissionalmente”.

E1 - ... 0 cara que era para me ajudar, que me levou, acabou me atrapalhando,
igual a gente fala, no futebol tem as pessoas boas, mas também tem as pessoas
nao tdo boas assim né, podemos dizer assim.

Os discursos dos entrevistados sobre o relacionamento com o clube e com a
comissao técnica se dividem entre “amor e 6dio”, no sentido figurado das palavras, a
opinido deles apresentam momentos em que tudo parece ser maravilhoso, um sonho,

mas no final de tudo acaba se tornando um verdadeiro pesadelo.

E2 — Bem tranquilo mesmo, o Gersinho sempre foi muito aberto, apesar dele ser
um chefe, ele foi muito aberto, sempre que pedia dica ele dava, me auxiliava, nunca
me tratou diferente, ali no sub-23 nunca me tratou diferente né, sempre me deu as
oportunidades devida, ... isso é normal, sempre vai ter o queridinho do professor,
sempre vai ter né, porque vocé vai ter uma afinidade com algum atleta do que o
outro né. Isso é, se eu pudesse dar um conselho, eu diria para os atletas se
aproximarem, isso facilita, querendo ou n&o isso ai facilita bastante.

E3 — Em 2015 era um pouquinho mais complicado, porque o Cristiano, que era o
treinador na época, era praticamente a comissao técnica inteira, se virava sozinho,
e a cabecga né, eu era muito novo ainda, nao entendia direito a importancia que, o
gue era realmente uma categoria de base né, entdo eu acredito que foi um
pouquinho dificil o relacionamento, mas principalmente por minha culpa,
justamente por ndo entender como que funcionava, entdo nao era a melhor das
relacdes assim, & em 2015, que foi meu primeiro tempo de base, foi um choque
de realidade bem grande.

E4 — Cara, a relagdo do Operario, tipo eu sempre fui louco, assisti jogos, meu pai
foi profissional ali também, acompanha desde pequenininho, torcedor, tanto que
meu pai casou, tipo, eu nasci em um dia e no outro dia ele ja foi viajar porque ele
ja tinha jogo do paranaense, ... e a relacdo com o pessoal de |4, eu tenho um
carinho muito grande, digamos meus primeiros treinadores la foi o Cristiano, foi o
Lisa, o André, o André foi o comec¢o de tudo na escolinha 14, foi meu primeiro
contato, dai sempre tentava da meu melhor pra ele ir passando pra frente, pra ele
ir me ajudando a subir um pouquinho ali, e dai mais no fim o Joel e o Lisa me
ajudaram muito

E5 — Entéo, com o clube eu ndo tenho o que reclamar também, mas sé que eles
nao apoiaram em nada, teoricamente em nada, ndo tenho nada a agradecer
também, eu tenho que agradece mesmo os dois técnicos la que me bancaram, o
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Cristiano e o Willian, mas o clube em si, ndo é que eu néo torgo, torgo, mas nao,
sabe, ndo tem aquele sentimento. Mas com a comissdo técnica eu tenho
relacionamento até hoje, esses dias atras eu estava jogando no Operério la no
suico em um campeonato no time deles, entdo, tenho uma gratidao, eu até falei
para eles que se nado fosse eles, acho que eu ja teria ido embora faz hora, faz
tempo daqui, ndo, tinha voltado para minha cidade ja.

E6 — ...0 Operario, quando vocé pensa em Operéario vocé ja pensa né, em forca,
espirito aguerrido, e foi sempre esse espirito, essa vontade que eu tinha de jogar,
entdo eu me dediquei muito, ... sobre as comissdes técnicas, entdo desde que eu
entrei no Operario, até hoje eu tenho contato ainda com meu treinador né, quando
iniciou la na escolinha, depois na base, o Cristiano, entdo hoje em dia a gente
trabalha junto, dentro do Operario, ele esta mais ligado ao sub-17 na base, eu mais
no sub-19.

E muito importante do ponto de vista académico e também do social que a
pesquisa destaque estes aspectos supracitados, além de identificar esta mistura de
sentimentos dos ex-atletas, buscou-se demonstrar o quanto as atitudes e planejamento
sdo capazes de interferir na vida de seus atletas.

Se percebe ao analisar o discurso dos entrevistados a necessidade e a
importancia de profissionais capacitados para trabalhar com essas dimensdes
polissémicas que o futebol pode proporcionar.

O mercado da bola é muito concorrido, as vagas disponiveis séo disputadas por
milhares de jovens sonhadores, esta é uma afirmagédo que se comprova ao analisar os
dados do corpus da pesquisa e também os dados coletados nas entrevistas. Sabe-se
gue a porcentagem de jovens que conseguem uma vaga neste ambito € extremamente
pequena, cerca de 1%.

Sabendo desta discrepancia, a questdo 8 buscou saber como era o
relacionamento dos entrevistados com os demais atletas do elenco, mesmo que esses

colegas de treino eram seus concorrentes diretos para uma vaga de trabalho.

E2 — a gente pode separar em dois pontos, os atletas que eles vém de fora né, e
os atletas da cidade. Os atletas da cidade, eles querem ta jogando para mostrar
para familia, os atletas de fora ja pensam, opa, eu ndo vim de fora para ficar no
banco aqui, entdo, vai ter essa rivalidade normal, pra busca de espaco, e é
normal, relacionamento com pessoas, ... dentro desse tempo de carreira hunca
tive problema, é claro, ja tive discussbes, mas resolveu ali dentro de campo
acabou, cada um segue seu rumo, aperta a mao depois e tudo amigo né, mas
dentro de campo é normal, cada um esta buscando seu espaco, as vezes tinha
uma um confronto maior do que o outro né, mas sempre resolvido ali mesmo
né, e acabou.

E3 —... otime era praticamente da cidade né, entdo a gente se conhecia bastante,
s6 que dentro do grupo assim, vocé observa que quem é titular, quem é bom ja
tem o respeito dos outros naturalmente.
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E4 — ... como o pessoal sempre fala né, a gente € amigo antes de entrar em
campo, na hora que vocé entra em campo, vocé da teu melhor, ... opa, tenho que
esta melhor que ele, e assim vai cara, acaba que um ajuda o outro a crescer
digamos, tanto como pessoa como no profissional também né, uma disputa
sadia.

E5 — ... eu acho que quando a gente convive muito com uma pessoa, igual, eu
morava com eles, ficava o dia inteiro, a noite inteira com eles, morava no mesmo
quarto, cara, eu acho que isso ai de disputa ndo tem, sabe, a gente cria um
vinculo afetivo com eles que a gente parece irméo, ... no comec¢o quando eu fui
treina 14, o lgor e o Dibgenes, os cara s6 macetavam, s6 me macetando, mas
acho que depois, quando a gente conhece de verdade eles, eles querem intimidar
a gente que chega de fora né, mas depois eles acolheram bem.

E6 — ... como na base a gente trabalha com os meninos sempre da mesma idade,
sempre vai ter os grupos né, grupo de afinidade que a gente diz, entdo sempre
vai ter a famosa panela, ... e 0 pessoal principalmente de fora, quando vinha de
teste, algum cara desconhecido, algum cara que queria ja chegar no grupo, ja
querendo dominar, eu era o primeiro cara que dava no meio dele no treino,
rasgava, estava nem ai, porque querendo ou ndo, o pessoal que estava no nosso
grupo a gente nao queria perder, porque chegava meninos né, que vinham de
avaliacdo, eleiatoma a vaga de alguém, entdo nés ndo queriamos, entdo a gente
se blindava, a gente se unia pra ndo deixar ele ser inserido no grupo, seja ele
bom ou néo, agora se é um menino legal, bom de conversa e tal, muitas vezes a
gente abracava, ajudava e colocava no grupo, inseria no grupo.

E4 ainda pontua como era o relacionamento com os atletas que vinham de outras

cidades.

E4 - ... os caras que vem de longe, vocé vé que, digamos, ele fica mais quieto, fica
mais inseguro ali, dai a gente que era aqui da cidade acaba abracando mais, para
fazer ele se sentir em casa mesmo, dava um apoio que digamos, as vezes uma
pessoa, que precisa de uma pessoa ali mais préxima que ele precisava falar
alguma coisa, a gente tenta ser essa pessoa, para deixar ele mais em casa

possivel assim, deixar bem tranquilo.

Mesmo sendo o maior sonho deles, as provacdes sao tdo grandes que alguns nao

aguentam e desistem, costuma-se dizer que o futebol pode proporcionar muitas coisas

boas na vida de seus atletas, mas ele cobra um valor bem alto, e este valor nem todos

estdo dispostos a pagar.

E1 — Nao, no Operario assim, quando eu estava no Operario eu estava bem motivado,
tanto € que quando eu estava no Operério, para eu ir para casa € muito facil né, dava 45
minutos de 6nibus, ... até porque quando eu estava no Operario, eu fazia bons jogos,
treinava bem né, tinha a vis&o, o reconhecimento, tanto da Coordenacao ali, parte técnica
também, quanto dos torcedores, os torcedores também me elogiavam, entdo eu estava
bem motivado.
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E2 — Quando as coisas nao estdo boas vocé pensa em desistir de tudo né, isso ai é normal,
entao claro, teve momentos ali que eu estava esgotado, cansado, ndo aguentava mais, e
eu ja pensei em desistir sim do futebol, focar s6 em estudar.

E3 — ... na universidade, eu estava la, mas a cabega estava muito mais no futebol,
dificilmente eu pensava na universidade como plano A eu ia 14 e falava que ia ser legal
porque eu ia ser um jogador com graduacdo, eu me via muito mais como jogador, ai em
2018 mudou um pouquinho, por conta do que acontecia no clube, ndo por causa do avancar
da universidade, por causa das coisas, do avancar das coisas no operario em si, foi um
ano mais dificil para mim.

E4 — Nao, pior que néo cara, acho que nao teve nenhum momento, eu tentei o0 maximo,
tanto quanto acabou ali, digamos, o meu ciclo ali no Operario, eu dei aquela murchada
assim, porque eu sabia que eu estava bem, todo mundo falando que eu estava bem, e ai
acabou que eu fui deixado de lado, dai essa hora eu parei e pensei, € melhor eu estudar,
se for para mim ser jogador eu vou ser, mas agora eu vou ter que estudar, foi ai que dai
eu entrei na faculdade.

E5 — Cheguei cara, cheguei, acho que todo ano eu pensava, quando acabava 0O
campeonato que iam mandar embora né, eu vou la trabalha com meu pai e vou embora,
porque isso daqui nao vai dar em nada, na verdade ndo deu em nada né, sé histéria para
conta mesmo, nunca ganhei nada, um real, nunca assinei um contrato profissional, nada,
s6 histéria mesmo, mas ja pensei bastante.

E6 — Muitas vezes, muitas vezes, mesmo sendo o0 sonho, ao tempo, tinha dias que eu
acordava ali, com a vontade & em cima, hoje eu vou treinar, hoje eu vou ser o melhor,
imaginava eu jogando uma Copa do Mundo, imaginava esta no clube, tinha dias que eu
imaginava, pd, meu Deus do céu, eu podia estar em tal lugar, ... entdo muitas vezes eu
pensei em desistir do futebol, mas ao mesmo tempo que pensava “eu nao quero ir, ndo
vou mais”, mas ao mesmo tempo a vontade falava mais alto.

Na questdo anterior, ao questionar os entrevistados sobre o pensamento de
desistir do futebol devido as dificuldades vivenciadas por eles durante o periodo da base,
seguindo na mesma logica, a questdo 13 aborda o pensamento de ter largados os
estudos para dedicar integralmente ao futebol, o que seria uma péssima escolha do ponto
de vista social.

A formacéo escolar é fundamental para todos os seres humanos, neste sentido,
os clubes sdo obrigados por Leis a promover a educagéo para seus atletas, seja através
de escolas normais ou por aulas particulares.

Existem clubes brasileiros que oferecem escola propria dentro de suas
instalacdes, independente da forma que seja oferecida, a formacao escolar deve ser
priorizada sempre.

No caso do Operario nao é diferente, podemos observar na fala dos entrevistados
gue todos, sem excecdo, estariam estudando no periodo que frequentaram a categoria
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de base, alguns em escolas particulares e outros em um colégio que fica praticamente

ao lado do clube.

No caso dos atletas que estudavam em escolas particulares, recebiam bolsas de

estudo, fato visto com bastante frequéncia no meio do futebol.

E1 - N&o, eu da minha parte ndo, eu respondo por mim né, mas dos outros meninos
assim, geralmente né, se pudessem largar a escola largavam e ndo iam, mas eu
nunca tive essa, porque a minha familia, foi a época que eu estava no Operario né,
minha irma fazia faculdade, faculdade de Educacéo Fisica e também de psicologia,
entdo tinha essa cobrancga por parte dela também.

E1l destaca o papel que sua irmd teve durante esse periodo, ela sempre o

incentivava e ndo deixava desanimar da escola, até na escolha do curso superior, depois

que largou a carreira de futebol, ela teria influenciado. Na contram&o, seu pai ja deixava

o coracao falar mais alto, destaca E1.

El - ... 0 pai ja falava, se vocé preferir o futebol, vai para o futebol, mas eu sempre
fui bem cabeca nessa parte, nunca pensei em desistir da escola, o pai ja ia mais
para o lado da paixdo né, mas tem os dois lados, o lado da paixdo e o darazdo né.

Compreendendo a importancia dessa formagéo escolar e por cobranca dos pais,

0s demais entrevistados também relatam que ndo teriam pensado em desistir dos

estudos.

E2 — A escola nunca parei de frequentar, mesmo treinando bastante, a escola
sempre foi levada muito a sério, até por conta dos meus pais que estavam sempre
me falando, me cobrando.

E3 — Nao, isso nunca foi uma opc¢ao, isso sempre foi uma coisa minha, claro, meus
pais também né, eles nunca iam aceitar que eu abrisse méo de tudo por causa do
futebol.

E4 — Cara, eu nao falo desisti, mas tinha dia que eu saia do treino cansado e
pensava “cara, nao tem como ir para a escola hoje, estou muito cansado”, se eu
fosse eu ia dormir, ndo ia conseguir prestar atencdo nas aulas, ai, ndo que eu
optava, mas meio que eu me obrigava a ir para casa descansar.

E5 — No meu caso, a minha sorte, eu tinha dois caminhos, ou eu ficava e terminava
a faculdade ou eu ia embora e ia trabalha com meu pai, ai eu passei na faculdade,
mas dai como que eu ia me manter morando aqui, @ minha sorte que eu entrei no
guartel, se eu nao tivesse entrado no quartel, cara, ndo sei, mas acho que eu teria
ido embora.

Enguanto no periodo escolar todos afirmam que ndo pensaram em desistir, no

periodo da faculdade E2 e E6 relatam que pensaram em desistir ou trancar o curso.
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No ensino superior as obrigacdes sédo outras, necessita de maior dedicacéo por
parte dos alunos, as tarefas sdo mais aprofundadas e especificas, E2 relata que precisou
trancar o curso por conta dos compromissos do futebol, como ele estava no grupo

profissional, ndo conseguiria dar conta das duas coisas ao mesmo tempo.

E2 - ... no periodo da Faculdade, na UEPG, eu tive uns momentos de incertezas,
mas levei até onde deu, tranquei quando nao dava mais para conciliar os dois.

E6 — na faculdade assim, como muitos amigos meus nao faziam né, eu pensei
comigo mesmo em trancar, para mim pode foca s6 no futebol, ... eu optei por estar
seguindo né, a vida académica, mesmo ndo fosse minha prioridade, acredito que
eu ndo errei.

A questdo 14 tratou da conclusdo dos estudos, se o0s entrevistados teriam
concluido o ensino médio, iniciado e concluido o ensino superior e pés-graduacdes, como

por exemplo mestrado e doutorado.

E1l — Sim, quando tu sais né, do Operario, que dai ndo deu certo ali, eu poderia ter
tentado a mais né, tinha 18 anos 19, estava bem, uma fase boa, mas é igual a
gente comentou no comeco né, no futebol os que chegam la em cima, os que a
gente vé na televisdo, que a gente acompanha, que tenha uma vida diferente, séo
poucos né, 4% ai 5% de cem, ... eu fui pela minha razdo, agora vamos estudar,
vamos tentar, se pintar uma coisa depois gente vé&, mas eu vou focar na faculdade
agora.

E2 — A faculdade estou no ultimo ano, estou terminando bacharel em Educacéo
Fisica, de momento néo pretendo fazer mestrado, de momento, mas la na frente
muda né, os planos né, tem uma outra visdo. Mas o importante é terminar, vou
terminar esse ano.

E3 — Terminei o ensino médio e terminei a faculdade, e agora estou fazendo outra
graduacao, estou fazendo bacharel em Educacéo Fisica na UEPG, ja sou formado
em licenciatura pela UEPG e agora estou terminando bacharel.

E4 — Sim, o ensino fundamental e o ensino médio foi concluido, s6 a minha
faculdade que, agora eu estou no terceiro ano ainda, mas pretendo terminar logo,
fazer mestrado, doutorado, se der tudo certo, quero fazer um curso de treinador,
de preparador fisico, alguma coisa na area do futebol.

E5 — ... 0 ensino médio eu terminei né, dai a graduacdo de Educacdo Fisica
Licenciatura eu parei no segundo ano e transferi para a Fisioterapia, consegui
eliminar quatro matérias e dai agora eu estou fazendo Fisioterapia na Unicesumar,
estou no terceiro periodo ainda, mas logo eu termino.

E6 — ... a minha escolha foi a Educacdo Fisica, fui aprovado na UEPG em
licenciatura, e desde entdo, sempre vivenciei a UEPG, sempre tive né, os olhos
para Educacéo Fisica, ... hoje em dia eu estou fazendo bacharelado né, estou
seguindo ai na Universidade, almejo ainda faze mestrado, almejo faze doutorado
né, sempre dar continuidade para pode se especializar ainda mais né.
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Sabendo da importancia dos estudos na vida “pos futebol”, agora eles deixam de
lado o mercado da bola e passam a disputar vagas em outro mercado, muito concorrido

também, o mercado de trabalho.

4.6 PRORROGACAO

Ao findar da trajetoria futebolistica, o futuro destes jovens depende da base que o
mesmo formou enquanto este periodo, os entrevistados, ao serem questionados sobre a
entrada deles em alguma faculdade ou universidade, todos responderam que sim. Um

apontamento bastante significativo e positivo.

E1l - Eu fiz no Santana, fiz Educacao Fisica Licenciatura.
E2 - Entrei na UEPG para fazer Educacao Fisica Licenciatura, mas agora faco
Bacharel em outra Faculdade.
E3 - Eu entrei na UEPG, fiz Licenciatura em Educacédo Fisica e agora estou
terminando Bacharel, na UEPG também.
E4 - Entrei na faculdade Santana, estou cursando Educacao Fisica Bacharelado,
entrei na faculdade em 2020.
E5 - Entrei na UEPG para fazer Licenciatura em Educacgédo Fisica, mas tranquei e
transferi para Fisioterapia na Unicesumar.
E6 - Fiz Licenciatura em Educacado Fisica na UEPG, me formei e agora estou
fazendo Bacharel também.
Todos eles iniciaram no ambito académico através do curso de Educacao Fisica,
alguns em Licenciatura e outros em Bacharelado.
Neste ponto da pesquisa a preocupagédo ocorre em torno do final da carreira
esportiva deles, no momento em que eles percebem que o ciclo esta prestes a encerrar.
A questdo 18 buscou entender como foi a reacdo dos entrevistados quando
perceberam que o futebol ndo daria mais para eles, que ndo seria mais as suas
profissées. Com certeza € um momento bastante dificil, uma boa parte da vida dedicada
a pratica esportiva e quando percebe, seu futuro ndo serd como imaginou.
Neste sentido, os entrevistados relatam que € um momento muito complicado, se
torna dificil acreditar que toda dedicagéo e tempo destinados a preparacao esportiva ndo

se realize da forma que esperavam, o projeto de vida sera diferente do almejado.

E1 —...dificil eu te dizer o momento exato assim, sabe, mas a gente vai percebendo
né, que nem quando eu comecei a faculdade assim, tipo foi “aqui que eu t6 agora
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né”, é outra realidade, eu estou estudando, estou tentando me formar, tentando ser
um professor, e muito de eu fazer a Educacao Fisica, de eu tentar ser um professor
€ devido ao futebol, a essa pratica esportiva, ... no comego assim, quando eu tinha
18,19 anos, que eu percebi que eu ndo estava mais né, que eu estava estudando,
cara, foram varias noites que eu chorava pensando, puts cara, t6 desistindo do
sonho né, e praquem sonha com isso é triste, me arrepia s6 de lembrar, eu chorava
bastante.

E2 — ... a estrutura que eu tive né, de estudos, pedagogica né, eu fui para o clube,
aonde no Prudentdpolis eu ndo estava recebendo nada, fui jogar pra despontar
mesmo, dai eu fui para outro clube ganhando mil e duzentos reais, entdo isso para
vinte e um anos, qualquer trabalho que eu conseguisse em Ponta Grossa eu
ganhava mil e duzentos, coloca a balanca financeira né, entdo é melhor estudar,
melhor eu trabalhar que eu vou ganhar, e foi isso que eu fiz, ndo é mais para mim
o futebol, ndo vou mais ficar me desgastando ai pra ganhar tdo pouco, ... entdo o
primeiro momento foi a frustracdo, parei de assistir jogos, parei de acompanhar, s6
gue dai com o tempo se vai absorvendo, vai se concretizando em outra coisa, vocé
Vvé que vocé tem potencial e outras coisas e aquilo acaba passando.

E3 — eu terminei 0 segundo ano da faculdade jogando né, e quando eu fui para o
terceiro foi 0 ano que eu tinha os estagios né, estagio obrigatério, e eu também ja
estava pensando em TCC, que viria logo no préximo ano, e eu queria dar um foco
maior na universidade, eu tive a oportunidade de treinar com o profissional em
2018, fiquei na base, dai 2018 eu tive a oportunidade de voltar a treinar com o
profissional com o Operario ja na série B, treinar com o elenco da série B, s que
guando terminou 0 ano, eu estava tdo convicto da minha decisdo que eu néao quis,
entdo essa foi uma decisdo bem pessoal minha, e bem tomada, eu vejo, e ndo me
arrependo.

E4 — eu figuei meio chateado assim, porque € o sonho de praticamente toda
crianga, dai eu fiquei meio que frustrado assim, ndo vou pode ser jogador, ndo vou
pode fazer tal coisa, mas a gente tem que segui né, ndo da pra fica parado ali s6
lamentando, ai j& comecei a estuda, me envolvi com o futebol nos clubes, tipo, pra
jairmeio que esquecendo assim sabe, mas € bem complicado, os primeiros meses
vocé ficava “cara, vou tenta”, ficava pensando, sera que eu tento, sera que nao
tento, € bem complicado.

E5 — logo depois que o Cristiano saiu do comando, da comissdo técnica do
Operério, do sub-19, ai que foi 0 momento que eu ndo quis mais, vou estuda que
eu ganho mais, e depois disso ele me chamo pra volta treina, dai eu voltei, treinei
uns trés meses la e dai vazei, por conta prépria mesmo, eu fiquei meio em choque
né, porque eu pensei, puts, agora eu tenho que arrumar um jeito de ganha dinheiro
€ me mante né, porque ja estava com dezoito anos, tinha que arrumar alguma
coisa, ai que veio o quartel pra mim entra e muda minha cabega, tira o foco do
futebol um pouco, porque eu sé treinava e estudava.

E6 — caiu realmente a ficha, no final do, ano comeco do ano, eu lembro que eu
estava sem rumo, eu ndo sabia 0 que eu faria, eu falei que eu s6 sabia treina, joga
futebol e eu tinha me esquecido da faculdade né, como a faculdade pode te dd um
rumo, pode trilha um caminho, e na época eu lembro que trabalhei em material de
construcao, fui servente de pedreiro, porque eu queria ta fazendo alguma coisa
para ocupa a cabeca, e eu tinha esquecido da minha faculdade, quando eu
comecei a vivenciar a faculdade, quando eu comecei a focar na universidade,
comegou abrir as portas, comegou aparecer né, caminhos pra mim seguir, tanto €
gue fui estagiario na prefeitura né, dei aula na prefeitura né, assumi as turmas do
ensino fundamental 1, fui vivenciando muita coisa né, os projetos da UEPG, o Pibid,
o Residéncia, tendo experiéncia, tendo oportunidade dentro da area né.
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Os relatos abordam uma sensacédo de infelicidade, sem saber o que seréa de suas
vidas, os atletas seguem por caminhos distintos, neste momento a sua trajetéria anterior
podera influenciar diretamente em suas decisdes, aqueles que conseguiram conciliar os
estudos da melhor forma possivel e aqueles que néo tiveram essa preocupacao. O futuro
deles, muitas das vezes, condizem com a forma que viveram e aproveitaram as
oportunidades no passado.

Outro ponto de tensédo da pesquisa se refere ao capital social adquirido pelos
atletas do futebol. A preocupacédo se demonstra no sentido de que todo o tempo investido
na preparagao especificamente esportiva, ndo servira em outros “campos”.

Segundo Bourdieu, existem varios tipos de campos de atuacbes e 0s capitais
sociais devem ser especificos para cada um deles. O autor divide o capital e
subcategorias, como por exemplo capital cultural, econémico, esportivo, simbdlico,
politico, social, entre outros.

Os conceitos de Habitus e Campo sao contribuicdes tedricas que Bourdieu
conceitua e nos permite diferenciar as diferentes agcbes nos diferentes ambientes, no
caso da presente pesquisa buscou-se identificar a atuacdo do ex-atletas no campo fora
do futebol.

O habitus sao principios geradores de praticas distintas e distintivas — 0 que o
operario come, e sobretudo sua maneira de comer, o esporte que pratica e sua
maneira de praticid-lo, suas opiniBes politicas e sua maneira de expressa-las
diferem sistematicamente do consumo ou das atividades correspondentes ao do
empresario industrial; mas sdo também esquemas classificatérios, principios de
classificacdo, principios de visédo e de divisdo e gostos diferentes. (BOURDIEU,
1986, p. 22).

A partir do habitus o individuo consegue agir em um determinado campo, esse
campo € o local de acao destes individuos, para Bourdieu, campo é o espaco de embate
das posicdes determinadas a priori dos agentes, e sdo compostos por varias forcas
sociais e estas forcas podem estar impregnadas nas estruturas e nos agentes.

O local onde ocorrem as disputas especificas conforme os interesses dos grupos,
nesse campo as acdes dos agentes se encontram dispostas, sendo possivel efetiva-las
ou ndo. Dentro do campo 0s agentes buscam acumular capitais simbdlicos para manter-
se em posicdes favoraveis dentro da estrutura, algo que s6 acontece se as condi¢des do

campo se apresentarem de forma favoravel.
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Os capitais apresentam grau de relevancia diferente conforme o campo de
atuacdo. Nesse sentido, Benedito (2014) afirma que quando os fatores externos
transparecem dentro de um campo, como fatores econdémicos e politicos, e onde os
interesses do campo estdo ligados a interesses externos, é onde o campo é mais
dependente. (BENEDITO SOUZA, 2014, p.146).

Sendo assim, a autonomia do individuo dentro de um determinado campo de
atuacédo vai depender diretamente da quantidade de seus capitais adquiridos.

Desta forma, quando esses atletas encerram seus ciclos dentro do esporte,
retornam a sociedade, ao mercado de trabalho sem condi¢des de concorrer a uma vaga
de trabalho porque investiu todo seu tempo e esfor¢co no condicionamento esportivo e
N&o Se preocupou com prepara-se para atuar em outros campos sociais.

Sobre as suas atuais profissdes, E1 relata que é professor de Educacédo Fisica na
rede Publica de Ponta Grossa, E2 é corretor de imoveis de alto padréo, E3 é estagiario
em uma academia de treinamento funcional, E4 atendente em um campo de futebol

Society, E5 é militar e E6 professor de uma escolinha de futebol.

4.7 POS-JOGO

Como ja destacado, os atletas vivem intensamente o futebol, na maioria das vezes
dedicam-se exclusivamente ao esporte, neste sentido, a questdo 17 foi elaborada para
tentar identificar alguma possivel frustracdo que estes jovens tenham sofrido durante a

vida de atleta.

E1 — minha maior frustracdo foi né, quando a gente é menino, a gente s6 vé o
futebol né, a gente ndo vé o que acontece por tras né, e nos bastidores do futebol
ocorre muita coisa né, muito sujo, pessoas mas intencionadas.

E1l afirma que sua maior frustracdo enquanto atleta foi ndo ter ouvido seu pai
guando teve a oportunidade de ir para um clube maior, ele diz ainda que acreditou no
entdo coordenador da base que tinha prometido uma carreira no profissional. “Nao vai

imaginar que o cara que esta tentando te ajudar, teoricamente né, vai ser o cara que vai

te atrapalhar”.

E2 — Foi quando eu fui campedo no sub-23, e dai no ano 2017, no auge ali acabei,
acabei recebendo algumas propostas, acabei ndo sendo liberado pelo Operério né,
em 2018 eu tive até um maior desempenho do que no sub-23, e acabei ndo tendo
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esse espago novamente, estava provando em treinos, em jogos amistosos, mas
acabei ndo tendo esse espaco, dai acabou meu contrato né, e acho que esse foi a
maior frustracdo que eu tive como atleta profissional.

E5d9

E4 — Foi o periodo da dispensa, e foi a eliminagdo do paranaense que causou a
dispensa, digamos assim, a minha maior frustracdo foi a dispensa sem ter
nenhuma explicacéo, se eles sentam e conversam, a gente podia entende, e teve
muita gente que depois dessa nem tentou mais nada no futebol, eu fui um, ndo
tentei mais futebol, entdo, tipo assim, se ele senta e conversa, se puder procurar
outro clube, tal, tal, tal, muita gente ia tentar em outro lugar, mas ai n&o foi falado
nada, foi ignorado todo mundo, todo mundo foi fazer outra coisa, estuda, trabalha.
E5 — Cara, eu acho que a minha maior frustracdo ndo foi, puts, sabe, meu pai
sempre me incentiva, sempre coloca dinheiro em mim e eu ndo consegui da um
retorno para ele, foi isso. As vezes a gente planeja uma coisa, mas nao era para
ser, cara.

E6 — A minha maior frustracdo foi na minha maior alegria dos meus amigos, quando
meus amigos firmaram contrato profissional né, onde eu ouvia nos bastidores né,
gue eu poderia ter a possibilidade, mas infelizmente ou felizmente, eu ndo pude ou
nao tive oportunidade né, foi quando eu néo fiz meu contrato, ali foi a minha maior
frustracdo, 2016/2017, entdo foi aonde estava chegando ao final né, estava
esperando a oportunidade, meus amigos, eu estava na alegria porque eu sabia que
eu vivenciei junto com eles, eles mereciam, participei, sé que eu esperava a minha
oportunidade também, eu esperava ta firmando meu contrato, entdo a minha maior
frustracéo foi essa.

ApoOs os relatos sobre as frustragcfes vivenciadas por eles, o ponto especifico da
discussdo busca identificar como eles consideram suas acfes durante a jornada de
atleta, no sentido de pontuar alguns aspectos especificos, por exemplo, se eles se
arrependeram de alguma algo, de alguma atitude, que tiveram durante as suas jornadas

no mundo da bola.

E1l - ... de arrependimento assim, como eu disse para vocé, quanto a eu, meu
posicionamento como pessoa assim, ndo. Mas agora quanto a decisdes assim, &,
0 que eu vivi assim, eu ndo me arrependo sabe, foi experiéncia, a gente cria uma
bagagem, cria uma vivéncia diferente do que uma pessoa que ndo passou por
esses momentos né, conheci diversas pessoas, tém amigos que eu vejo hoje na
televisédo jogando que admiro né, que eu tor¢o, e sempre quando a gente estava
no alojamento dividindo o quarto ali e dai depois vocé vé a pessoa na
televisdo, jogando, é gratificante, ... se for pensar assim de arrependimento € mais
essa parte da decisdo né, de néo ter ficado no Paran& e voltado para o Operario,
por mais que nao tenha sido algo assim, que eu decidi sozinho, foi algo assim, mas
por ndo ter ouvido o pai né, que falou “fique, fique ai, vocé ta bem vocé vai disputar
a taca Sao Paulo.

E2 - ... tudo que eu pude fazer, que estava ao meu alcance eu fiz, treinava bastante,
me dedicava bastante. O que é assim, é, hoje eu vejo que poderia ter mudado
minha trajet6ria, as vezes ser um pouco mais rebelde dentro do futebol, eu era
aquele jogador sempre muito certinho, fazia tudo que ele mandava, entdo por
exemplo, o treinador mandava seguir uma linha reta aqui, eu seguia e ndo falava
nada, ... acho que se eu tivesse ficado um pouco mais leve, sei la, feito um trabalho
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psicolégico, ou ter sido como eu sou hoje, mais descontraido, que fala bastante,
as vezes isso poderia ter feito eu despontar.

E3 - Nao, ndo me arrependo de nada, porque se eu tivesse mudado alguma coisa
eu nao teria onde eu td agora né, ... eu tinha um arrependimento que com 11 anos
eu fiz um teste no grémio e eu fique dois dias eu acho, treinando, fui com 11 anos,
ai eu fiquei com saudade de casa e quis voltar embora, é, eu tinha um
arrependimento antes por pensar, nossa, eu joguei fora a oportunidade de um time
de série A, e eu lembro assim que eu fiz dois treinos espetaculares, com 11 anos
eu era prodigio, poderia ter né, despontado em um clube de série A, ... mas hoje
eu entendo assim, que talvez eu ndo teria uma formagéo no ensino superior né,
nao teria os principios que eu tenho hoje, que € uma coisa que eu vejo hoje que
nao tem dinheiro no mundo que pague, vocé ser uma pessoa de carater, 0s amigos
gue vocé faz, o conhecimento que vocé adquire, tudo isso é impagéavel né.

E4 - ... a parte do arrependimento, a Unica decisdo que se eu pudesse voltar atras
eu voltava é de ter ido embora, tipo, para outro clube, tentado ir para outro clube,
acho que é a Unica coisa, o resto, tipo, aproveitei 0 maximo ali, dei meu melhor
sempre, digamos, aproveitei cada segundo da melhor forma possivel.

E5 - ... eu acho que eu me arrependo, ndo, eu acho que néo era pra ser, sabe,
jogador de futebol € uma profissdo muito ingrata, acho que quando nao é pra ser,
ndo é pra ser, ndo é sempre que vai dar certo, e tipo, se ndo fosse pelo futebol, eu
nao teria entrado no quartel, ndo teria conhecido pessoas que me ajudaram, teria
ficado s6 l& no meu mundinho, na minha cidade, ia vive l4 e s, ndo tinha conhecido
Curitiba, ndo tinha conhecido o Japdo, nao tinha conhecido Ponta Grossa, ...
guerendo ou nao o futebol me ajudou, me ajudou como pessoa, como jogador mais
OuU menos, mas como pessoa me ajudou muito, entdo assim, agora eu t6 casado,
minha mulher esta gravida, entdo ndo me arrependo de nada mesmo.

E6 - meu maior arrependimento, que a gente fica muito as vezes né, eu poderia ter
dado algo a mais, poderia ter dado o gas, esse € muitas vezes 0s pensamentos
gue vem na minha mente, junto com isso também vem os meus pensamentos, eu
poderia ter saido da cidade, poderia ter aceito um convite, ter aproveitado, ... o
principal que vem é que eu poderia ter saido aqui da cidade, poderia ter tentado
em outro lugar, poderia ter gasto né, dinheiro em outro local né, fazendo teste,
investido, eu poderia, se com isso poderia ter me profissionalizado, ndo sei, mas
fica esse arrependimento.

Finalizando as questfes com as devidas abordagens, acreditamos que o objetivo
abordar os principais pontos de tensédo da teméatica foi atingido, a delimitacédo e sequencia
das perguntas nos permitiu criar uma linha do tempo seguindo a ordem dos
acontecimentos.

Ao finalizar as questOes abertas, sentiu-se a necessidade de acrescentar uma

guestao bonus, essa surge com o objetivo de passar uma mensagem dos ex-atletas para

0S jovens gque pensam em seguir na carreira futebolistica.

El - ... 0 jovem que tem o sonho, tem o sonho, ndo adianta, corre na veia. Ele tem
gue tentar, pode falar, pode julgar, pode ter questionamentos. Tem que tentar, ndo
€ porque sdo 4% que chegam la, cara se vocé nao tentar a frustracdo maior serd
ndo tentar sabe, vocé viver com aquela agonia, puts, mas eu nem tentei, ... ter um
suporte por tras de vocé, ouvir quem esta do seu lado, que nem o pai, a méae, as
pessoas que vocé conhece e que vocé confia, ... tem que tentar, tem que sonhar,
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tem que buscar, tem que ir atras, tem que se frustrar, porque faz parte do futebol,
isso ndo vai ser momentos s6 de alegrias, mas vocé tem que buscar, acho que a
maior frustracdo que vocé pode ter é de nédo tentar, ... se superar cara, porque o
futebol é superacéo, e se vocé nédo tentar, vocé nao vai saber se vocé vai conseguir
ou ndo né, entdo esse é o recado que eu deixo.

E2 - O principal ponto é estudar, porque como tenho muitos amigos que
despontaram no futebol, tenho muitos, muito mais ainda que néo despontou e hoje
ndo consegue se colocar no mercado de trabalho, entdo o principal é estudar e
treinar, mas saiba que vocé vai se desgastar, que vocé vai ter que deixar muitas
coisas de lado, mas se € isso mesmo que vocé quer entdo vai la e faz as duas com
exceléncia. Se tem a possibilidade de ser jogador, se ndo der, mas vocé vai estar
formado. Se tem possibilidade de despontar, mas do mesmo jeito vocé vai
estar formado. Entao estude e treina, para vocé ter os dois lados da sua carreira,
e seja feliz com as duas.

E3 — primeiro tem que ter muito amor por aquilo que faz, tem que gostar, porque
VOCé, 0s noventa minutos que vocé vai jogar, que é a parte divertida la, é, antes
disso tem muita coisa que vocé tem que abrir mao, vocé é um atleta, vocé néo é
um jogador de futebol, vocé é uma atleta de futebol, vocé tem que ter uma
mentalidade assim, ... aproveitar, essa coisa do vestiario assim, a rotina do dia a
dia € uma coisa que faz muita falta depois, aquela coisa, em dia de jogo, ...
desfrutar desses momentos assim sabe, sdo coisas assim que depois passa e fica
s6 na memoria, e o estudo & importantissimo também.

E4 — pra quem esta comecando, €, pro cara se dedicar ao maximo ali, tipo, ndo
cair na conversa de outras pessoas, tipo, “vocé ndo vai vingar, vocé é ruim, vocé é
fraco”, tipo, dar o teu melhor ali, a pessoa mesmo, &, aproveitar 0o maximo, maximo,
maximo, se dedicar o maximo também, e ndo da pra desistir facil, se ndo deu certo
de um lado, esfria a cabeca, vai do outro, que uma hora vai da, uma hora da certo,
tem que tenta o0 maximo, quando vé que dai ndo vai da certo, dai larga, ndo tenta
fazer as coisas, tipo, atropelando também né, faz no tempo ali, se for pra ser vai
ser, Outra coisa muito importante, acima de tudo, ndo da pra larga os estudo, o
estudo é muito importante hoje em dia, tenta conciliar os dois, tenta faze os dois, &
muito importante, os estudos e o futebol junto.

E5 — 0o mundo do futebol é dificil, mas para os atletas que estdo comegando agora,
se dediquem ao maximo, se esforcem mesmo pra que no futuro eles ndo se
arrependam das coisas que eles ndo fizeram, mas, e se ndo der certo também,
ndo abaixar a cabeca e tentar outro caminho, porque ndo acabou, ndo é porque
vocé ndo vai ser jogador que vocé ndo vai se dar bem na vida, ndo vai ser uma
pessoa do bem, ndo vai arrumar uma profissdo massa, vocé vai se encontra em
outra coisa, a gente é espelho pra outras pessoas e isso ai, eu acho que a agente
tem que da mais valor na vida.

Julga-se relevante essa mensagem por tratar de pessoas que tiveram uma ampla

bagagem neste ambito e que podem servir como exemplo os acontecidos.
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5 CONCLUSAO

No decorrer do presente estudo, pode-se observar que algumas palavras se
fizeram presente em todas as entrevistas, especialmente as que se referem ao
sentimento dos entrevistados quando abordam o tema futebol.

No momento que sdo questionados sobre a motivacdo para seguir a carreira
futebolistica, ndo havendo excecéo, a resposta foi “amor pelo futebol” esteve presente
em todos os discursos, como resposta.

Assim, a motivacao relacionada a modalidade se fez presente nos discursos no
sentido de fazer algo que amavam e ainda a possibilidade de realizar o sonho de se
tornarem jogadores de futebol profissional, proporcionando assim uma vida melhor para
sua familia.

A utilizacdo da palavras-chave nos discursos era modificada de acordo com o tema
das questbes apresentadas. Considerando que a proposta do questionario era
justamente criar uma linha do tempo que pudesse identificar os primeiros contatos até a
saida do futebol, o significado das palavras representava momentos diferentes em
conformidade com a tematica.

Nas questdes iniciais, ao abordar o inicio da jornada no esporte, os ex-atletas
confirmam em seus discursos que iniciaram bem novos e que Sseus principais
incentivadores foram os pais, principalmente a figura masculina.

Estas percepcdes apontam que o futebol pode ser o momento em que o pai busca
realizar um sonho pessoal através dos seus filhos, o sonho de ser jogador de futebol,
outro aspecto que emerge da tematica.

Dessa forma, conforme avanca a discussao, os apontamentos apresentam que as
vontades de seguir a carreira de profissional de futebol podem deslumbrar os jovens,
fazendo que se dediquem apenas aos estudos, deixando de lado atividades como os
estudos, estes essenciais para a formacgéo do jovem.

Ao avancar na analise dos discursos, foi possivel perceber o surgimento de
categorias que imergiram da teméatica, estas tornam-se importantes no sentido de

contribuir nas discussfes e nas compreensdes dos temas abordados no presente estudo.
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Destaca-se que tais afirmagfes, no momento que € retratada a dupla carreira,
representa 0 momento no qual precisam decidir suas atividades e tempo entre a formagéo
esportiva e a escolarizagao.

Nos discursos analisados, pode-se perceber que a formagdo esportiva obtinha
vantagem comparada a escolarizacdo, os entrevistados comprovam que durante o
periodo em que vivenciaram o esporte de base, a dedicagcdo era prioritariamente do
futebol, enquanto a escolarizacao ficava em segundo plano.

Ao analisar a trajetoria destes ex-atletas no sentido de identificar suas vidas “pos
futebol”, a preocupacéo é relacionada com o capital adquirido durante a sua trajetéria na
dupla carreira.

Pode-se afirmar que no que se refere ao capital esportivo conquistado, 0s ex-
atletas destacam que a prioridade era o futebol, ndo sendo permitido ser convertido em
demais tipo de capital.

Assim, suas chances perante a sociedade se tornam complexas e com baixa
probabilidade de sucesso, visto que estes fatores se relacionam de forma direta com os
objetivos centrais do presente estudo.

Sendo assim, ao analisar o cenario pos futebol e suas causas, podemos destacar
a importancia do papel familiar na vida destes jovens atletas, o apoio da familia durante
a trajetoria esportiva mostrou-se positivo quando feito de maneira correta.

No momento que existe uma preparacdo psicologica prévia, os jovens entram
nesta disputa por um espaco no esporte profissional, porém, conscientizados de que a
probabilidade de alcancar o objetivo é complexa. Assim, a consciéncia de que a
escolarizacdo deve ser considerada, visto que se torna uma peca fundamental para que
no futuro ndo ocorra algum tipo de problema social.

Pode-se destacar que o processo de formacéo de um atleta demanda trabalho e
dedicacéo, visto que se trata de um processo dinamico e consistente. Afirma-se que
necessita de dedicacdo de todos os envolvidos, como clube, comisséo técnica, atletas,
familia, escola e professores, estando em processo constante de mudancas e

adaptac0Oes, visando o melhor para a vida dos jovens atletas.
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O trabalho realizado pelo clube deve respeitar estes aspectos que envolvem a
escolarizacdo, o processo de formacao social destes jovens deve ser levado a sério,
respeitando cada etapa e dando devida importancia a cada uma delas.

As cobrancgas realizadas pelas instituicbes que regulamento o ensino devem ser
no sentido de aumentar a cobranca e fiscalizacdo do processo de ensino vivenciado pelos
alunos/atletas.

Por fim, pode-se afirmar que se trata de um processo complexo. Assim, torna-se
fundamental que ocorra um trabalho em conjunto com todos os envolvidos para que os
jovens atletas, alcancando ou ndo seus objetivos no esporte, sejam cidadaos conscientes
e preparados para o futuro.

Diante dos resultados apresentados na pesquisa, conclui-se que diferentemente
do que se imaginava, o futebol serviu como uma porta de acesso aos jovens ex-atletas
para a carreira académica, uma vez que todos os entrevistados conseguiram ascender
na vida pessoal através dos estudos.

Mesmo que o resultado tenha sido positivo, vale destacar que a amostragem da
pesquisa € pequena e gue estes resultados ndo servem como base para todos os casos
de dupla carreira, cada caso deve ser investigado especificamente.

Assim sendo, justifica-se a hecessidade de estudos posteriores para aprofundar e

desbravar novos conhecimentos acerca da tematica.
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ANEXO A - QUESTOES DO ROTEIRO DAS ENTREVISTAS SEMIESTRUTURADAS

Nome:
Idade:

Ano de passagem no clube:

1. Com guantos anos comecgou jogar futebol e quantos anos frequentou a base do
Operério?

Como iniciou sua jornada no clube, quem te levou, quantos anos tinha?

Quem foram seus incentivadores durante este periodo?

Qual era a carga horéria de treinamento semanal?

Qual era a rotina diaria neste periodo?

Vocé recebia algum tipo de remuneracao ou auxilio do clube?

Como era seu relacionamento com clube e comissao técnica?

E com os outros colegas da equipe?

© ©® N o o bk~ N

Vocé jogou em outros clubes além do OFEC?

10.Como vocé dividia seu tempo de treinamento com a escola, familia, e outros
COMpPromissos?

11.Chegou a faltar aula e/ou perder provas por compromissos com o futebol?

12.Durante este periodo, chegou a pensar em desistir do futebol?

13.E desistir dos estudos? Vocé chegou a parar de frequentar a escola enquanto era
atleta?

14.Terminou os estudos? Ensino Médio? Universidade? Mestrado? Doutorado

15. Adentrou a alguma universidade?

16. Atualmente, qual a sua profissao?

17.Qual foi sua maior frustragcdo enquanto atleta de futebol?

18.Quando e como vocé percebeu que o futebol ndo seria sua profissao?

19.Como reagiu?

20. Se arrepende de algo durante sua jornada neste mundo da bola?
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Por fim, se vocé pudesse deixar um recado ou um conselho para os jovens que estao

vivenciando atualmente este mundo do futebol, qual seria sua contribuicéo?
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ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado;

Gostariamos de convida-lo a participar da pesquisa de dissertacdo de mestrado em
Ciéncias Sociais Aplicadas da Universidade Estadual de Ponta Grossa, a pesquisa visa
identificar aspectos que envolvem a vida dos ex-atletas das categorias de base do
Operario Ferroviario Esporte Clube, a mesma € orientada pelo professor Dr. Miguel
Archanjo Freitas Junior e tem como pesquisador responsavel o mestrando Jorge de Lima
Junior, do Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncias Sociais Aplicadas da Universidade
Estadual de Ponta Grossa. O objetivo da pesquisa é abordar os elementos relacionados
a vida pessoal dos atletas que tiveram passagem pela categoria de base do Operario
Ferroviario Esporte Clube, neste sentido buscamos relembrar a trajetoria vivenciada por
estes jovens dentro do clube e quais os caminhos seguidos por eles na vida “pds futebol”.

A sua participagdo no estudo se dard por meio de uma entrevista gravada que
abordard a sua trajetéria dentro das categorias de base do clube. Essas informacdes
possibilitardo o alcance dos objetivos propostos nesse estudo.

Apoés as andlises dos dados, vocé recebera um retorno sobre os resultados da
presente pesquisa. Sua participacao é voluntaria, portanto, ndo recebera recompensa ou
gratificacdo e nem pagara para participar. Sera garantido o livre acesso a todas as
informacdes e retirada de duvidas sobre o estudo, enfim, tudo o que vocé queira saber
antes, durante e depois da participacdo na pesquisa. Vocé podera deixar de participar do
estudo a qualguer momento, sem apresentar justificativas e, também, sem prejuizo ou
perda de qualquer beneficio que possa ter adquirido, tendo também todas as davidas
esclarecidas sobre a sua participagéo neste trabalho.

Esclarecemos que suas informacdes serdo utilizadas somente para os fins desta
pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a
preservar a sua identidade. A mesma serd degravada e devolvida aos senhores para
ciéncia autorizacdo da utilizacdo das respostas na pesquisa. Em caso de davidas, vocé
podera entrar em contato com o responsavel pela pesquisa ou com a Comisséo de Etica

em Pesquisa da UEPG.

JORGE DE LIMA JUNIOR
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— Ponta Grossa/PR Telefone: (42) 99958-0810
Comité de Etica em Pesquisa

UEPG campus Uvaranas, Bloco M, sala 100 Telefone: (42) 3220-3108

Assinatura do convidado para a pesquisa

Miguel Archanjo de Freitas Junior - pesquisador responsavel

Ponta Grossa, de 2021.



