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Resumo: O presente resumo tem por objetivo apresentar o relato de experiéncia sobre a acgdo de
Acompanhamento Social de Mulheres em Prisdo Domiciliar com Monitoragao Eletronica na Comarca de Ponta
Grossa e Regido desenvolvido no ano de 2025 articulado ao Projeto de Extensdo - Nucleo de Atendimento as
Pessoas com Monitoragdo Eletronica - NUPEM/UEPG por meio do Projeto Emancipa Mulher, da equipe de
Servico Social. O objetivo da agdo foi realizar o acompanhamento social individualizado das mulheres em
cumprimento de pena em regime de prisdo domiciliar com monitoracao eletronica. A metodologia pautou-se em
atendimentos individualizados e ac¢des socioeducativas. Os resultados indicaram que 40 mulheres foram
atendidas pelo projeto. A partir do trabalho desenvolvido pode-se concluir que a agdo de acompanhamento social
desenvolvida contribuiu para a efetivagdo dos direitos sociais das mulheres atendidas pelo NUPEM/UEPG.

Palavras-chave: Acompanhamento Social. Mulheres em Prisdo Domiciliar. Emancipacdo
Social.

INTRODUCAO

! Apresentador(a): Académica do 4°ano do curso de Servigo Social na UEPG e Extensionista-Bolsista do Nicleo
de Atendimento as Pessoas com Monitoragdo Eletronica - NUPEM (2023/2025).

2 Professora do Curso de Servigo Social e Extensionista do Nucleo de Atendimento as Pessoas com Monitoracao
Eletronica - NUPEM.
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As mulheres em cumprimento de pena em regime de prisdo domiciliar com
Monitorac¢do Eletronica sdo alvo de diversas restrigdes para além da privacdo de liberdade,
especialmente, em virtude de fatores de vulnerabilidade pessoal, familiar e social. As a¢des de
acompanhamento social individualizadas fizeram parte do Projeto Emancipa Mulher, tendo
como publico-alvo as mulheres em cumprimento de pena em prisao domiciliar com
monitoragao eletronica.

Nao obstante, a prisdo domiciliar ndo seja uma possibilidade voltada estritamente
para as mulheres, estas sdo alvo significativo de sua aplicagdo, a considerar as suas
particularidades e circunstancias de vida, sobretudo, por serem elas em grande parte as
responsaveis pelos cuidados dos membros da familia, em especial de criangas e incapazes.
Segundo dados disponibilizados pelo Relatério de Informagdes Penais publicado pela a
Secretaria Nacional de Politicas Penais - Senappen, no primeiro semestre de 2024, no Brasil,
havia 105.104 pessoas em prisao domiciliar, destas 12.013 eram mulheres. No Parana, em
prisdo domiciliar com monitoragdo eletronica, eram 2.005 mulheres, no mesmo periodo.
(Brasilia, 2024).

Durante o desenvolvimento da a¢do de acompanhamento social, o NUPEM atendeu
40 mulheres em prisao domiciliar, domiciliadas em Ponta Grossa e demais municipios da
regido que fazem parte da Jurisdi¢do da Vara de Execugdo Penal da Comarca de Ponta Grossa.

Entretanto, entende-se que no contexto da prisdo domiciliar, a mulher em
cumprimento de pena ¢ duplamente penalizada, seja pelo estigma direcionado a pessoa
privada de liberdade, seja pelas restrigdes de direitos que acometem sobretudo a mulher na

sociedade brasileira, racista, classista, machista e patriarcal.

O processo de estigmatizacdo pode ser caracterizado como a percepcdo, por parte
das pessoas ¢ da sociedade, de que um determinado trago ou atributo dos individuos
¢ indesejavel e que essa caracteristica ¢ definidora do seu comportamento e agdes
futuras, o que estimula a sua marginalizagdo e dificulta o estabelecimento de
relagdes de confianga. No caso da pessoa egressa do sistema prisional, o
cometimento de um delito no passado ¢, a vista dos demais, um atributo marcante da
sua personalidade, ofuscando todas as suas outras caracteristicas. Considera-se ainda
que nao ha possibilidade de mudanga ou recuperagdo (CNJ, 2020).

SECRETARIA DA CIENCIA,
PRO-REITORIA DE EXTENSAQ Universidade Estadual ARAUCAR IA TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR
E ASSUNTOS CULTURAIS de Ponta Grossa CIENCIA, TECHOLOGIA £ INOVAGAO PARA O PARANA



. A A

7 N

X bx

proex

X X X % %

/A

Inscritas nesse contexto de estigmatizacdo das pessoas privadas de liberdade,
emergem as vulnerabilidades e violéncias que expdem as mulheres em prisdo domiciliar a um
conjunto de possiveis fatores de risco pessoal e social. Por vezes, as mulheres se tornam as
unicas responsaveis pelo cuidado doméstico e com os filhos pela auséncia dos genitores ou do
apoio familiar; s3o alvos de exclusio no mercado de trabalho; sdo julgadas pela
responsabilidade com os filhos; acabam sendo as vitimas mais recorrentes de violéncia
doméstica, fisica, moral, psicolégica ou financeira; sdo alvo do machismo, racismo e de
diversas outras violéncias que uma vez direcionadas a populagdo feminina, intensificam a
aflitividade inerente ao processo de cumprimento de pena.

Diante do exposto, surgiu a iniciativa de desenvolver e ampliar as agdes do NUPEM,
voltadas para as mulheres, definindo-se como foco de atencdo das acdes as mulheres em
cumprimento de pena em prisdo domiciliar com monitoragdo eletronica atendidas pela equipe
de Servigo Social do referido Projeto de Extensao. As acdes e atividades foram divididas em

acompanhamento social individualizado e agdes socioeducativas.

OBJETIVOS
O acompanhamento social teve como objetivo geral buscar compreender os fatores
de vulnerabilidade social de mulheres em prisdo domiciliar com monitoracdo eletronica
atendidas pela Equipe de Servico Social do Projeto de Extensio NUPEM em 2025,
contribuindo para a sua emancipagao social.
Enquanto objetivos especificos, a agdo de acompanhamento social individualizado
pretendeu:
=> Ampliar as a¢des para as mulheres em cumprimento de pena atendidas pelo NUPEM;
=> Estimular a emancipag¢ao social das mulheres através das agdes desenvolvidas;
=> Fortalecer a perspectiva socioeducativa da profissdo de Servico Social nas agodes

aplicadas com as mulheres atendidas pelo NUPEM.

G OVERNDO D O ESTADDO
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METODOLOGIA

Para o acompanhamento social individualizado das mulheres acompanhadas pelo
NUPEM através do Projeto Emancipa Mulher: Acompanhamento Social de Mulheres em
Prisao Domiciliar com Monitoragdo Eletronica na Comarca de Ponta Grossa e Regido, foi
elaborado um formuldrio de fatores de vulnerabilidade social de mulheres em prisao
domiciliar.

O formulario foi desenvolvido via Google Forms e buscou sistematizar dados sobre
o perfil das mulheres em prisdo domiciliar atendidas pelo NUPEM, identificando informagdes
sobre diversos aspectos de vida das mulheres (social/econdomico/satide/maternidade),
possibilitando uma intervengdo de acordo com a realidade social das participantes.

Vale destacar, que ocorreu uma contextualizagdo sobre o Projeto Emancipa Mulher
para as mulheres, anterior ao envio do formulério e, por fim, a equipe se colocou a disposi¢ao
para tirar dividas sobre as informagdes que se faziam presentes. O formulério foi aplicado
presencialmente, via Whatsapp ou por ligagdo telefonica.

Para o acompanhamento social continuo também foi elaborada uma planilha
administrativa de acompanhamento para as mulheres participantes com o objetivo de
organizar ¢ monitorar as informacdes coletadas durante os atendimentos e os grupos
socioeducativos. A planilha contemplou dados como endereco, telefone de contato, idade,
advogado, requisito da prisdo domiciliar, tipo de prisdo, resumo do caso, informacdes
familiares ¢ demandas identificadas e encaminhamentos a serem realizados. Além disso, por
meio dessa ferramenta, também foi realizado o controle da participagdo nos encontros
semanais pelas extensionistas para o controle das horas de participagdo atividades para fins de

remi¢ao de pena.

RESULTADOS
O acompanhamento social para as mulheres em prisdo domiciliar com monitoragao
eletronica contribuiu para a compreensdo sobre os fatores de vulnerabilidade social de

mulheres em prisdo domiciliar com monitoracdo eletronica, uma vez que as fragilidades e
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vulnerabilidades que cercam a realidade desse segmento social ¢ invisibilizada pela
sociedade.

As acdes de acompanhamento individualizado também estimularam a emancipagao
social das mulheres, promovendo o acesso a informagdes relativas a direitos sociais, como
satde, educagdo e trabalho, fortalecendo os objetivos do Projeto Emancipa Mulher.

Por fim, as agdes de acompanhamento social fortaleceram a perspectiva
socioeducativa da profissdo de Servico Social. A equipe de extensionistas de servigo social
pode realizar agdes socioeducativas de acordo com as principais demandas das participantes,
adaptando-se as demandas das mulheres. A seguir uma imagem de um dos encontros
socioeducativos remotos realizados, o qual tratou sobre a saude da mulher.

Figura 1 - Agdo socioeducativa desenvolvida junto as mulheres em prisio domiciliar sobre Satide da Mulher,

na modalidade remota - Projeto Emancipa Mulher-NUPEM *
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Fonte: Registros do Projeto de Extensdo NUPEM - 2025.
* A imagem e as informagdes das mulheres em prisdo domiciliar participantes da atividade foram preservadas na
figura.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos refletir com as agdes de acompanhamento social individualizadas
realizadas com as mulheres em prisdo domiciliar com monitoragdo eletronica que diversas
vulnerabilidades sociais cercam a realidade social dessa populagdo, se intensificando pelo

cumprimento de pena que isola e estigmatiza as mulheres.
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Com isso, entende-se que as agdes de acompanhamento social do NUPEM com as

mulheres em prisdo domiciliar devem incentivar futuras iniciativas de trabalho com esse
publico, seja pela universidade ou por politicas publicas municipais.
O Projeto NUPEM com Extensionistas de Graduagdo foi concluido em 2025 e sera

iniciado novamente com Alunos da P6s-Graduacao.
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