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1. Objetivos

Estabelecer diretrizes para a prevencdo, deteccdo precoce, supressao,
combate e saida segura dos trabalhadores, académicos, pacientes e visitantes
das instalagcbes, em resposta a incéndios e emergéncias nao relacionadas a
incéndios, descrevendo acOes e procedimentos a serem implementados e
mantidos pelos setores responsaveis, de forma a garantir maior seguranca aos
ocupantes da edificagdo, visando proteger a vida, 0 meio ambiente e o

patrimonio.
2. Legislacao

Em atendimento as Normas da ANVISA especialmente a Resolugdo RDC n°50,
e a Legislacao Estadual, a lei 19449/18 e seus decretos que a regulamentam,
as Normas Técnicas especialmente NBR 14.276 — Brigada de Incéndio e a
NBR 15.219 — Plano de emergéncia contra incéndio, e as Normas de
Procedimento Técnico - NPT do Codigo de Seguranga Contra Incéndio e
Panico do Corpo de Bombeiros Militar do Parana — CSCIP-CBPR.

3. Descricao da edificacao

Edificio principal do HUMAI contém 2 (dois) pavimentos contendo acesso por
rampa interligando os andares. Tendo no 1° andar - Clinica Cirurgica Pediatrica
(08 leitos), Clinica Médica Pediatrica (20 leitos), Maternidade (32 leitos), Clinica
COVID (04 leitos), UTI Neonatal (06 leitos), UTI Pediatrica (03 leitos), Pronto
Atendimento Infantil (XX leitos), sala de Saude bucal, Recepcéo, Laboratorio,
Setor administrativo, NUIAS, Auditério, CME, Centro Cirargico e Centro
Obstétrico, Ambulatério (XX consultérios), Centro de Diagndstico e imagem
(RX, Tomografia, Ultrassom), Secdo de materiais médicos/almoxarifado,
Rouparia, Sala do servidor (TI) e Lanchonete. E no 2° andar — Farmécia,
Lactario/banco de leite, SAME, Manutencao, Cozinha e Refeitorio.

Anexos ao edificio principal tém a casa de maquinas com os geradores,

caixa d'agua, caldeira, cisterna, bombas, gerador de vacuo/ar comprimido,
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central de oxigénio, central de gas, area de armazenamento de residuos e
guarita.

Principais pontos de riscos: Casa de maquinas, cozinha, CME.

3.1 Identificacao da edificacao

Hospital Universitario Materno Infantil

Localizacdo: Urbana —Rua Joaquim de Paula Xavier, 500— CEP 84050-000—
Ponta Grossa/ PR (figura 1);

Fone: (42) 3220-1050

Estrutura: paredes em alvenaria e draywall, piso ceramico e vinilico, teto em

laje com forragdo em gesso;

Dimens&o: 5.712,23 m2 construida, onde Area hospitalar térreo 4.579,71 m?,

inferior 893,24 m2, Guarita 8,40 m2 e central de residuos 22,75 mz;

Caracteristicas da vizinhanca: residéncias, pragca com vegetacdo alta e
atividade comercial (SESC);

Distancia do Corpo de Bombeiro Central: aprox. 1,0km (figura 2)

Populacdo: aproximadamente 172 funcionarios divididos entre os turnos de
trabalho, maior fluxo de pessoas durante o periodo diurno em horario
comercial, ambulatério com cerca de 100 consultas/dia, com populacdo
flutuante aproximada de 500 pessoas/dia entre pacientes, familiares e

funcionérios.
Caracteristicas de funcionamento: 24 horas

Ambulatério das 07:00h as 17:00h de segunda a sexta e sdbado pela manha.
Setores administrativos 07:00h as 19:00h.

Podera haver pessoas com necessidades especiais nas dependéncias do
hospital.
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3.2 Recursos humanos:
- Brigada de incéndio — XX membros distribuidos nos plantdes

- Evacuacao: XX lideres diurnos, XX lideres noturnos — total XX lideres
- Combate a incéndio — 2 membros por plantdo — 08 membros

Conforme estabelecido:

ABNT NBR 14276:2006

Divisao Descrigao Exemplos Grau Populagéo fixa por pavimento Nivel Nivel da
de treiname | instalag
risco Até2 | Att4 | Até6 | At 8 | At | Acimade | nto do

10 10
H-3 Hospital e Hospitais, casa Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
assemelhado de salde,
(notal2) prontos socorros,
clinicas de
internacéo, etc.

(Nota 5) Quando a populagéo fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera acrescido
mais um brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo.

(Nota 12) Na divisdo H-3, UTIs, centros cirtrgicos e demais locais definidos como risco alto no plano de emergéncia,
toda populacéo fixa deve fazer parte da brigada de incéndio.

NPT 17
Diviséo Descrigao Grau de Area por pavimento ou compartimento Nivel
risco _ _ _ - treinamento
Até 250m2 | Até 500m2 | Até 750m? | Acima de 750m2
H-3 Hospital e Leve 25 % dos funcionarios Basico
assemelhado

(Nota 8)Na divisdo H-3, UTIs, centros cirtirgicos e demais locais definidos como risco elevado no plano de emergéncia,
toda populacéo fixa deve fazer parte da brigada de incéndio.

3.3 Recursos materiais de acordo com o plano de segurangca contra
incéndio e panico (PSCIP):
- Extintores de incéndio portéateis;

- Sistema de hidrantes com bomba de pressurizacao;
- lluminacdo de emergéncia;
- Alarme de incéndio manual (central na recep¢ao);
- Sensores de deteccao de fumaca (central na recepcéo);
- Sistema de gerador na casa de maquinas, sala compartimentada,
tipo automatico diesel e com autonomia de XX horas;
- Registro de recalque;
- Sinalizagdo de emergéncia;
- Rampa integrada dos pavimentos com iluminacdo de emergéncia,
com piso antiderrapante e anti-chamas, saidas e rotas de

emergéncia sinalizadas conforme PSCIP;
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- Ambulancia hospitalar para atendimento;

- Equipamentos de primeiros socorros.

4. Responsabilidades e Atribuicoes

4.1 Direcao

Garantir recursos para a atualizacdo e execucdo do Projeto de

Prevencédo e Combate ao Incéndio e Panico;

Garantir a participacdo de todos os trabalhadores em atividade no HC
nos treinamentos relacionados a prevencado e combate ao incéndio;

Garantir recursos para formacao e atuacédo da brigada de incéndio, bem
como a participacdo dos empregados nos treinamentos de formacéo dos

brigadistas.

4.2 Coordenador da Brigada

Participar da atualizacdo do Plano de Seguranca Contra Incéndio e
Emergéncia;

Coordenar as atividades dos Chefes da Brigada,;

Acompanhar e reforcar as acdes definidas nesse Plano;

Promover treinamentos sobre o conteldo deste Plano junto aos
componentes da Brigada e demais envolvidos;

Promover reunibes mensais da brigada, visando o planejamento das
acOes de prevengdo e de resposta a situacdes de emergéncia;

Solicitar treinamento especializado para formagdo e manutencdo da
Brigada de Incéndio;

Participar juntamente com os brigadistas das instrucdes e treinamentos
periodicos;

Promover exercicios simulados de abandono de area nas edificacdes.

4.3 Chefe Brigada

Participar da elaboracdo do Plano de Seguranca Contra Incéndio e

Emergéncia;
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Garantir a inspecdo mensal dos equipamentos de combate a incéndio

das edificacBes e promover inspecdes periddicas nos setores;

Determinar o acionamento do Corpo de Bombeiros, quando o uso dos

extintores portateis se mostrarem insuficiente;

Dar ordem e coordenar a evacuacdo das areas, direcionando os
brigadistas de forma a priorizar o pavimento sinistrado e os pavimentos

superiores a este, quando aplicavel;

Determinar as funcbes para os membros da brigada de incéndio

presentes;
Transmitir o ocorrido a equipe do Corpo de Bombeiros;
Indicar aos bombeiros o local do Registro de Recalque;

Em conjunto com o Corpo de Bombeiros, determinar o corte da energia

e do fornecimento dos gases;

Elaborar relatorios e encaminha-los ao coordenador;

Na auséncia deste o lider do setor/pavimento sera atribuido a esta
funcéo;

Participar juntamente com os brigadistas das instrugdes, treinamentos e

simulados.

4.4 Brigadistas (Equipe de Combate a incéndio)

Cumprir as ordens do Chefe da Brigada ou substituto em servico,

desempenhando as funcdes estabelecidas;

Dirigir-se ao local da ocorréncia munido dos equipamentos necessarios;
Operar extintores e compor as linhas de hidrantes armando-as, porém
certificando-se da total desenergizacéo das instalacbes antes de lancar
agua;

Combater, controlar ou confinar o foco do incéndio até a chegada do
Corpo de Bombeiros;

Favorecer e auxiliar as acdes do Corpo de Bombeiros.
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4.5 Brigadistas (Equipe de Abandono/Evacuacao das Instalacdes)

- Cumprir as ordens do Chefe da Brigada ou substituto em servico,
desempenhando as funcdes estabelecidas;

- Dirigir-se ao local da ocorréncia munido dos equipamentos necessarios,
vestindo o bracelete de identificacéo;

- Comunicar sobre a ordem de abandono da edificacdo, priorizando
simultaneamente o0 pavimento da ocorréncia do incéndio e o0s
pavimentos superiores, quando aplicavel;

- Retirar as pessoas, iniciando pelas salas mais distantes e encaminha-las
para a rota de fuga mais proxima, orientando-as sobre como proceder;

- Observar as orientagdes da equipe Médica e de Enfermagem remocéo
de pacientes em cuidados permanentes;

- Vistoriar as instalacdes para a confirmacao da saida de todos;

- Providenciar abertura de portas e janelas para a ventilacdo local,
atentando-se a participacdo do comburente (oxigénio) na cadeia do
fogo;

- Providenciar o arrombamento de portas quando necessario;

- Favorecer e auxiliar as a¢cdes do Corpo de Bombeiros.

4.6 Brigadistas (Equipe de Resgate/Suporte a vida)
- Cumprir as ordens do Chefe da Brigada ou substituto em servico,
desempenhando as funcdes estabelecidas.
- Dirigir-se ao local da ocorréncia munido dos equipamentos necessarios,
vestindo o bracelete de identificacéo.
- Realizar conforme protocolo para suporte basico a vida, e resgate de
emergéncia.

- Favorecer e auxiliar as acdes do Corpo de Bombeiros.

4.7 Lider setor
- Auxiliar na inspecado mensal dos equipamentos de combate a incéndio

das edificacBes e promover inspecdes periddicas nos setores;
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Organizar equipe de brigadistas dispondo-os em locais sinalizados no
plano de emergéncia, quando necessario;

Transmitir informacgdes da ocorréncia e métodos a ser implantado para
os brigadistas;

Auxiliar a equipe de combate a incéndios locais para desligamento de
energia, de gases e hidraulica;

Participar juntamente com os brigadistas das instru¢des, treinamentos e

simulados.

4.8 Lider corredor

Orientar e acalmar a populagdo encaminhando-as para a rota de fuga

mais proxima, orientando-as sobre como proceder.

4.9 Lider ponto de encontro

Organizacéao, contagem de pacientes e funcionarios e direcionamentos.

4.10 Equipes Médicas e de Enfermagem

Em caso de evacuacao das instalacées, liberar imediatamente todos 0s
pacientes em condi¢cdes clinicas de deslocamento, juntamente com
seus acompanhantes através da rota de fuga mais préxima, orientando-
0s sobre a sinalizacdo a ser seguida para abandono da edificagéo;
Realizar analise clinica dos pacientes em cuidados permanentes e
promover as intervengdes necessarias a sua remocao conforme o Plano
de Remocéao de Pacientes;

Adotar ordem de evacuacgdo inversamente proporcional a gravidade do
caso, preferencialmente através do uso de cadeiras de rodas, e quando
indispensaveis macas.

Acompanhar os pacientes dependentes, sob seus cuidados, durante

sua remocao e nao retornar a edificacdo até que autorizado.

4.11 Seguranc¢as Patrimoniais

- Integrar a brigada dando suporte principalmente em casos de

emergéncia que envolva o abandono da institui¢ao;
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- Auxiliar na varredura final em caso de abandono;

5. Medidas de Prevencao de Incéndio e Emergéncias

- Dentre as medidas de prevencao de incéndio, esta a proibicdo do fumo
em todas as dependéncias do Complexo Hospitalar conforme Lei
Estadual n° 16.239/2019;

- O armazenamento de liquidos inflamaveis, fora dos almoxarifados,
limita-se a orientacdo da SCHHO;

- Quando fora de uso, todos o0s equipamentos elétricos devem ser
mantidos desconectados das tomadas de energia, exceto aqueles de
suporte a vida que necessitem manter as baterias em constante
carregamento ou que necessitem de modo “stand by” energizado;

- Todas as instalacbes e manutencdes elétricas somente podem ser
executadas por profissionais autorizados pela instituicao;

- A sinalizacao das areas e locais de trabalho, quanto a presenca de
produtos inflamaveis, toxicos e demais riscos, também sdo elementos
gue contribuem para a prevencgao de sinistros no Hospital,

- Nos treinamentos de seguranca, além das instru¢des sobre combate a
principio de incéndio e evacuagdo de areas, devem ser refor¢cados
conceitos de prevencao de incéndios;

- A Brigada de Incéndio também tem como finalidade a prevencédo de
sinistros na medida em que realiza inspe¢des com o intuito de identificar
situacao de risco e recomendar medidas corretivas e de controle;

- Quando realizar atividade em altura ou espaco confinado, o responsavel
pela execucdo do servico devera oferecer e fiscalizar a utilizacdo dos
equipamentos de protecao individual ou coletiva;

- Durante as execuc¢des de limpeza hospitalar que possam gerar risco de
gueda, como piso escorregadio ou utilizacdo de escadas, deve-se

utilizar das sinaliza¢des de seguranca por meio de placas méveis.
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6. Método de deteccdo de incéndio e alarme

A edificacdo esta dotada de duas centrais de deteccédo e alarme de incéndio
enderecavel INTELBRAS CIE 1125 que tem divisdo da parte do hospital
anterior e posterior, localizada juntamente a recepc¢ao, dispondo de mais de XX
pontos de deteccdo, acionadores e sinalizadores sonoros e visuais pela a
edificacdo. A qual em qualquer indicio de fumaca nos locais provido dos
sensores é automaticamente acionada vinda a ter o seu alarme acionado
visualmente acendendo a cor do led de verde para vermelho e disparando um
alerta sonoro no sensor, e a0 mesmo tempo € disparado um alerta na central
tipo “bip” 0 qual é sinalizado no painel indicando como FOGO e no display a
area/setor/andar onde disparou o sensor de deteccdo, o mesmo se da na
central quando é acionado o botdo de alarme de incéndio manualmente que se
encontram nas dependéncias da edificacdo proximos aos hidrantes e outros
pontos de maior visibilidade, garantindo assim uma acéo mais correta do local

a averiguacéo do sinistro para ap@s acionar o alarme geral.

A central também informa quando existe falhas em sensores, bateria e rede AC
dispondo em seu painel alerta de FALHA e a area/setor/andar que o qual esta

localizado.

Contudo para manuseio da central, faz-se a necessidade de senha de
comando para ativar as fungdes de comando e liberar o teclado para
navegacao para impedimento de pessoas néo treinadas cometam erros na

programacao.

Todavia durante o expediente a ocupacao dos setores favorece a deteccéo de
fumaca possibilitando a identificacdo mais rapida de um possivel foco de
incéndio, porém no periodo noturno, onde muitos setores permanecem inativos
e desocupados, sdo adotadas rondas da equipe de vigilancia pelo Hospital,
visando a detecc¢éo de condicbes anormais.
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7. Medidas de Supressdo de Incéndio
Os recursos e mecanismos de supressdo de incéndios disponiveis no
Complexo Hospitalar consistem em:
- Extintores de incéndio portateis
O hospital possui cerca deld extintores da classe BC PQS, 02
extintores do tipo CO2 e 07 extintores da classe A distribuidos

conforme planta de emergéncia e sinalizados.
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Sistemas de hidrantes

A rede é composta de 06 hidrantes duplo de sobrepor de 1.%%
polegadas, com encaixe rapido tipo “rosca storz”. Cada hidrante
contém 4 mangueiras de 1.%2 (tipo 2) x15 metros, 2 esguichos
regulaveis (jato sélido e neblinado) e 2 chaves de mangueira (storz),
e 04 hidrantes simples de sobrepor de 1.2 polegadas, com encaixe
rapido tipo “rosca storz”. Cada hidrante contém 2 mangueiras de 1.%
(tipo 2) x15 metros, 1 esguichos regulaveis (jato soélido e neblinado) e

1 chaves de mangueira (storz) .

8. Medidas de Combate a Incéndio

Identificacdo e Combate a Principio de Incéndio

Na constatacdo de fumaca, cheiro de fumaca ou cheiro de gas,
qualquer ocupante das instalagcbes deverd acionar a equipe de
brigada, acionar o alarme de incéndio disposto na edificacao.

Na identificacdo de principio de incéndio, qualquer profissional
treinado devera utilizar imediatamente o extintor adequado ao tipo de
incéndio.

Acdo da Brigada de Incéndio A partir do comunicado da
emergéncia, deverdo ser acionados os brigadistas lotados em
setores mais préoximos ao da ocorréncia e o chefe da brigada,
observando os turnos de trabalho. Os brigadistas acionados irédo se
deslocar imediatamente até o ponto de encontro para adogédo e

instrucdes de acoes:

Brigadista de combate vai realizar a tentativa de controlar o fogo
com algum método de extingdo do fogo, certificando a necessidade

de desligamento de energia e gases (anotar hora);

Avaliagéo do chefe/lider da brigada para tomada de deciséo:
e Chamar bombeiros (193);

e FEvacuar local;

PLANO DE EMERGENCIA CONTRA INCENDIO

SESMT

PMH 163

Evacuacdo, fogo, bombeiros Revisdo: 00

de: 26/11/2020
Pag:15/27



E3hy

Hospital
Universitario
°

Isolar area;
¢ Realizar confinamento do fogo;
¢ Primeiros socorros;
e Desligar alarme caso n&o oferega risco — nunca

subestimar uma suspeita de incéndio.

Se o chefe/lider decidir por acionar o alerta sonoro (sistema de
som do HUMAI) deve ligar para os ramais XX ou XX (recepcao)

ou disparar informacao no grupo da brigada via celular;

Em caso de risco e evacuacao rapida, acionar botdes de alarme de

incéndio manual.

Lider ou a pessoa designada ira ligar para os bombeiros (193) -
dando as seguintes informacdes: nome e numero do
telefone para contato, endereco do sinistro completo, ponto
de referéncia, caracteristica do incéndio, quantidade de
eventuais vitimas. Preferencialmente quem ligou para o
bombeiro deve aguardar a sua chegada, orientar condicbes e

acessos e apresenta-los ao Chefe da Brigada.

Brigadista de primeiros socorros realizard 0s primeiros
atendimentos a possiveis vitimas no caso de sinistro ou acidente
ocupacional - Emergéncia médica quando houver conforme
orientacdes, protocolos de SBV, sempre munido dos
equipamentos de seguranca. Caso necessario chamar socorro

especializado para encaminhar para outro estabelecimento.

Brigadista de evacuacdo direcionar evacuacao para pontos

de encontro 2, 3 e 45==4 conforme perfil.
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- Brigadista de combate atuara no sinistro coordenando a equipe no
combate ao principio de incéndio, se ndo for possivel a extincdo
proceder conforme orientagao e protocolos da brigada, munido dos
equipamentos necessarios para a seguranca pessoal.

Combate ao incéndio utilizar técnicas para armar linha de hidrante,
verificar se houve o desligamento de energia e gases medicinais ou
de GLP, depois da saida do publico iniciar o combate ao incéndio
até apoio especializado.

Isolar a area sinistrada fisicamente de modo a garantir os trabalhos

de emergéncia evitando pessoas ndo autorizadas adentre no local;
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Confinamento do incéndio caso seja adotado para controle do
fogo evitando sua propagagcdo e suas consequéncias conforme
decisao do chefe/lider adotar como medida de seguranca evacuar o
andar acima da area sinistrada se houver;

- Apds o controle total da emergéncia e a volta a normalidade,
incluindo a liberacéo das atividades pelas autoridades, o Chefe da
Brigada deve iniciar o processo de investigacao e elaborar um
relatorio, por escrito, sobre o sinistro e as acdes de controle, para
as devidas providéncias.

- Durante a elaboracdo deste plano esta em discussdo com chefias a

elaboracéo do Plano de Auxilio Mutuo (PAM).

- Fluxo do Plano em caso e incéndio:
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9. Plano de evacuacao dos andares

Ao ser verificado a necessidade de evacuar as instalacdes os lideres dos
setores orientaram os colaboradores sobre o sinistro e as rotas livres para
saida organizada e segura, solicitando aos brigadistas do setor auxiliar na
evacuacao ou controle. O lider depois da saida dos colaboradores realizara
a inspecédo do setor fechando as portas sem tranca-la e marcando com um

X para sinalizar a brigada que ndo ha pessoas no local.

Durante a saida procurar orientacéo dos lideres corredores. P

‘-.
-

- Piso Inferior:

Colaboradores/alunos/terceiros/visitantes que ndo facam parte da
brigada devem sair pela saida de emergéncia mais proxima sem
panico e de forma ordenada, caso ndo seja possivel saida pela rota
de fuga inferior, subir pela rampa e se direcionar pela rota de fuga
orientada pela equipe de evacuagao ao ponto de encontro 4.

Assistenciais de saude lotados na farméacia e laboratério devem
direcionar-se ao lider que direcionard onde h& necessidade de ajuda
para evacuacao;

- Piso Superior:

Colaboradores/alunoslterceiros/visitantes que nao facam parte da
brigada devem sair pela saida de emergéncia sinalizada mais
préxima direcionar orientada pela equipe de evacuacao ao ponto de
encontro 3.

Assistenciais de saude lotados na CME e administrativos devem
direcionar-se ao lider que direcionara onde ha necessidade de auxilio
para evacuacao;

Centro Ciruargico (CC), Centro obstétrico (CO), UTI, Emergéncia
(PAI), direcionar pacientes graves conforme indicagao:
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O lider juntamente com o médico deve avaliar e direcionar o0s
pacientes que tém condi¢cdes de serem transportados para o ponto
de encontro 2 com no minimo dois brigadistas na remocao, pacientes
com maior complexidade se possivel, aguardar auxilio dos bombeiros
para a remogao;

Os pacientes acamados ou impossibilitados de andar devem
preferencialmente ser transportados para o ponto de encontro 2 com

0 apoio das camas e/ou macas e cadeira de rodas;

- Itens a serem levados ao ponto de encontro 2
e Ambu;
e Oxigénio;
e Maleta de medicacéo adulta e pediatrica;
e Ventilador mével;
e Bomba de infuséo;
¢ Monitores;
¢ Incubadora;
e Kit parto.
- Clinicas (Pediatrica, Maternidade), Pronto atendimento, Ambulatério,
Bercario, Imagem, direcionar pacientes conforme orientacao:

e Os pacientes acamados ou impossibilitados de andar devem
preferencialmente ser transportados para o ponto de encontro 2
com o apoio das camas e/ou macas e cadeira de rodas;

e Os pacientes que deambulam ou estejam com acompanhante
direcionar ao ponto de encontro 3;

¢ PA encaminhar carrinho de emergéncia para o ponto de encontro 2.
- Lider da cozinha direciona melhor ponto de saida para os funcionarios do

setor, desligando registro de gas e disjuntor de energia;
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-  Guarita

Em caso de principio de incéndio no setor, colaborador responséavel iniciara

combate ao incéndio conforme protocolo até a chegada do apoio. Caso a

evacuacao esteja na parte do prédio principal o colaborador se

encaminhara os brigadistas para auxilio nas evacuacoes.

Lideres andar superior

Lideres andar inferior

Clinica Pediatrica Imagem Cozinha

Clinica Maternidade Ambulatério Farméacia
Bercario UTI Laboratério
Administrativo Ponto Encontro 2 Lider corredor 1
CC/CO Ponto Encontro 3 Lider corredor 2
P.A Ponto Encontro 4

10.Setores de apoio

Manutencao - fechamento de valvulas das tubulagbes e desligamento
da chave de energia, direcionar cilindros de oxigénio para ponto 2 e
ficarem a disposicao do chefe da brigada

Rouparia - Levar roupas e cobertores para ponto 2

SCMMT - Deve pegar a maleta de evacuacgéo adulto e pediatrica na qual
contar4d com material para suporte no ponto de encontro até a chegada
de apoio, tal como, seringas, agulhas, equipo micro, entre outros
materiais de uso emergencial, encaminhado ao ponto 2.

Farmacia - Deve pegar a maleta de evacuacdo adulto e pediatrica na
qual contard com material para suporte no ponto de encontro 2 até a
chegada de apoio, tal como medicacfes e drogas vasoativas.

Servico social — Contato com familiares e instituicées de apoio.
Fisioterapia - Auxiliar no transporte de pacientes em ventilacdo
mecanica e no ponto de apoio 2.

NIR - Regular transferéncia para outros hospitais, repassar Censo para

pontos de encontro para contagem de pacientes e profissionais.
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- Recepcao e seguranca- Auxiliar na liberacéo e na aberturas das portas
e trajetos de rotas de fuga. Realiza a comunicagdo da
brigada/manutencdo quando acionamento da central de deteccdo de
incéndio conforme indicagéo.

11.Rotas de fuga
PISO SUPERIOR
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PISO INFERIOR
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" Orientacdo rota de fuga aos colaboradores

" Orientacdo rota de fuga geral

A sinalizacdo das rotas de saida € uma orientacdo para evitar aglomeracgdes
em um s6 local, facilitando o processo de evacuagdo do estabelecimento em
caso de emergéncia, todavia, podera sofrer alteracdo caso a situacdo de

emergéncia se modifique isso sera levantado no momento da ocorréncia.

12.Possiveis eventos

- Diesel: O oOleo diesel € um combustivel fossil, derivado do petréleo,
muito utilizado em motores de caminhdes, tratores, furgdes, locomotivas,
automoéveis de passeio, maquinas de grande porte e embarcagfes. O
Oleo diesel é formado basicamente por hidrocarbonetos (composto
guimico formado por atomos de hidrogénio e carbono). Possui também
em sua composicdo, em pequena quantidade, oxigénio, nitrogénio e
enxofre. O diesel apresenta-se em forma de liquido amarelado viscoso,
limpido, pouco volatil, cheiro forte e marcante e com nivel de toxidade
mediano. A queima do 6leo diesel libera na atmosfera uma grande

guantidade de gases poluentes responsaveis pelo efeito estufa. Entre
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estes gases, que também prejudicam a saude humana, podemos citar 0
mondéxido de carbono, 6xido de nitrogénio e o enxofre. Este ultimo

apresenta propriedades cancerigenas.

- Vazamentos de grande proporcdo: Estancar o vazamento se isso
puder ser feito sem risco. Nao direcionar o material espalhado para
quaisquer sistemas de drenagem publica. Evitar a possibilidade de
contaminacdo de aguas superficiais ou mananciais. Restringir o
vazamento a menor area possivel. O arraste com agua deve levar em
conta o tratamento posterior da agua contaminada. Evitar fazer este

arraste.

- Em caso de incéndio: Os meios de extincdo apropriados sao espuma
para hidrocarbonetos, p6 quimico e dioxido de carbono (co2), em casos
especiais resfriar tanques e containeres expostos ao fogo com agua.

Assegurando que sempre se tenha um caminho para escape do fogo.

- GLP: O GLP (Gas Liquefeito de Petréleo) pode ser separado das
fracbes mais leves de petroleo ou das mais pesadas de gas natural. A
pressdo atmosférica e temperaturas normalmente encontradas no
ambiente, € um produto gasoso, inflamavel, inodoro e asfixiante, quando
aspirado em altas concentracdes. Para que os vazamentos de gas
sejam facilmente identificados, compostos a base de enxofre sao
adicionados, apenas para lhe dar um odor caracteristico, sem lhe atribuir

caracteristicas corrosivas.

- Vazamentos grande proporcao: Eliminar todas as fontes de ignicao,
impedir centelhas, fagulhas, chamas e ndo fumar na area de risco. Isolar
0 escapamento de todas as fontes de ignicdo. Estancar o escapamento

de GLP se isto puder ser feito sem risco.

- Em caso de incéndio: Meios de extingdo por neblina d’agua, poé
quimico e diéxido de carbono (CO2). Podem inflamar-se com o calor,

fagulhas ou chamas. Vapores podem deslocar-se até uma fonte de
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ignicdo e provocar retrocesso de chamas. Manter-se longe dos tanques.
Remova os recipientes da area de fogo se isto puder ser feito sem risco.
Resfriar com neblina, os recipientes que estiverem expostos ao fogo,
utilizando dispositivo manejado a distancia mesmo apos a extincdo do
fogo. Se possivel combater a favor do vento. Abandonar a area em caso

de risco a vida.

- Oxigénio: Ametal que forma a parte respiravel do ar. Este gas, o
elemento mais espalhado na natureza. O oxigénio € um gas incolor,
inodoro e sem sabor, liguefaz-se a —183°C sob pressdo atmosférica.
Combina-se com a maior parte dos corpos simples, em particular com o
hidrogénio, para dar a agua, compondo 0s oito nonos do seu peso.
Designado outrora sob os nomes de ar vital, de principio acidificante, o

oxigénio é o agente da respiracdo e da combustao.

- Vazamento de grande proporcao: CUIDADO! Liquido e gas
extremamente frio sob presséo. Imediatamente evacue o todo o pessoal
da area de risco. Deixe o liquido derramado evaporar. Interrompa o
vazamento sendo houver risco. Ndo ande ou role equipamento em torno
vazamento, pois isso pode causar explosdo. Contato com materiais
inflamaveis pode causar incéndio ou explosao, interrompa 0 vazamento
se nao houver risco. Ventile a area do vazamento ou remova O0S

recipientes com vazamento para area bem ventilada.

- Em caso de incéndio: Agente oxidante acelera violentamente a
combustdo. Utilize recursos adequados para controle do fogo

circundante.

- Eletricidade: E um fendmeno fisico originado por cargas elétricas
estaticas, ou em movimento, e por sua interagcdo. Quando uma carga se
encontra em repouso, produz forgas sobre outras situadas a sua volta.
Se a carga se desloca, produz também campos magnéticos. Ha dois

tipos de cargas elétricas : positivas e negativas. As cargas de nome
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igual (mesmo sinal) se repelem e as de nomes distintos (sinais

diferentes) se atraem.

- Em caso de incéndio: Utilizar extintores de P& quimico ou Gas

carbonico, nunca utilizar mangueiras ou de agua pressurizada com a

energia ligada.

13.Referéncias
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