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RESUMO

A recria de novilhas tem sido um dos pontos mais importantes na pecuaria leiteira e um
dos fatores determinantes para o sucesso da pecudria é a precocidade das novilhas. Dentre diversas
variaveis, a nutricdo € um dos principais fatores que afetam o desempenho reprodutivo das fémeas.
Alguns fatores como idade e reserva corporal de gordura também podem influenciar o inicio do
ciclo estral. Esta revisdo de literatura objetiva descrever os principais fatores ligados a reproducao

de novilhas leiteiras, com influéncia principalmente na ocorréncia da puberdade.

Palavras-chave: energia, novilhas, nutricdo, ovulacgdo, puberdade.
ABSTRACT

The rebuilds of heifers have been one of the most important points on dairy farming and
one of the determining factors for the success of livestock is the precocity of heifers. Among several
variables, nutrition is one of the main factors that affect the reproductive performance of females.
Some factors such as age and body fat reserves can also influence the beginning of estrous cycle.
This literature review aims to describe the main factors related to the reproduction of dairy heifers,

with mainly influence the occurrence of puberty.

Key words: energy, heifers, nutrition, ovulation, puberty.



1. INTRODUCAO

A recria de novilhas tem sido um dos pontos mais importantes na pecuaria leiteira, pois séo
estas que representam o que se tem de melhor em termos genéticos dentro de uma propriedade
leiteira, além de que se forem inseminadas com touros ainda melhores, a taxa de ganho genético é
elevada e apresentam o melhor desempenho reprodutivo comparado com qualquer outra fémea do
rebanho (ROCHA, 2010).

O desempenho reprodutivo é a caracteristica econdmica mais importante em um rebanho.
Melhorias nutricionais, sanitéarias (Oliveira et al., 2006) e genéticas visando reducdo da idade a
puberdade e consequente reducdo da idade a concepgdo, contribuem para um aumento na vida
reprodutiva do animal e consequentemente a producdo de um maior nimero de bezerros, com
beneficios para toda a cadeia produtiva (Cardoso & Nogueira, 2007), ja que normalmente 0s
rebanhos produzem suas préprias novilhas de reposicdo (Oliveira et al., 2006). O sucesso
reprodutivo é um dos fatores criticos que determina o fluxo de leite e de reposi¢do de novilhas em
qualquer leiteria (LOPEZ, 2009). Visto que a reproducdo é de fundamental importancia para o
sistema pecudrio, esta revisao tem como objetivo descrever os principais fatores ligados a
reproducdo de novilhas leiteiras que podem influenciar na idade a puberdade e idade a primeira

concepgao.
2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. A Pecuéria Leiteira Brasileira e Paranaense

A pecuéria leiteira é de fundamental importancia para o setor agropecuario brasileiro,
sendo esta uma das maiores cadeias produtivas mundiais. Gera renda para grande nimero de
produtores e também para familias inteiras de funcionarios que se dedicam a atividade.

Segundo dados do ANUALPEC (2012), o Brasil € o 6° maior produtor mundial de leite,
com um total de 30.610 toneladas em 2011. O rebanho brasileiro da pecuaria leiteira € composto
por cerca de 37.390.362 de cabecas, sendo que o Estado do Parand mantém 2.632.981 desses

animais. O total de vacas leiteiras desse rebanho, incluindo vacas em lactagéo e secas, compreende
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16.151.001 de cabecas, sendo que a Regido Sul contribui com 3.779.013 de animais e o Estado do
Parand abriga 1.561.899 desse total de vacas. O principal problema enfrentado pela pecuéria leiteira
do Brasil é a média nacional extremamente baixa, que gira em torno de 5,5 litros/cabeca/dia. A
Regido Sul foi a que deteve as maiores médias de produtividade, com 5.376 litros/vaca/ano
(ANUALPEC, 2012). No Estado do Parand, a produtividade média diaria das vacas € superior a
média nacional, atingindo 10,9 litros. Porém, existe importante diferenciacdo conforme o porte dos
produtores, variando de 7,1 litros/vaca/dia para os pequenos, a 18,5 litros/vaca/dia para os maiores
produtores (IPARDES, 2009).

E dado como caracteristica marcante da producdo primaria do leite no Brasil a
predominancia de produtores nada ou pouco especializados, producdo sazonal, pequenos volumes
por produtor (40-50 litros/dia) e a venda de animais mestigos e de corte (ALMEIDA, 2000). Os
produtores com volume muito pequeno praticam um tipo de exploragdo muito aquém do que é a
expectativa de um sistema de producdo eficiente e sustentavel (ZOCCAL et al., 2011). Ainda de
acordo com Almeida (2000), é por isso que a producdo de leite no pais apresenta uma
heterogeneidade de situacOes, indo desde o produtor especializado (ragas puras, alimentacdo e
sanidade adequadas, economia de escala, etc.) até o produtor de gado de corte, para o qual o leite é
um subproduto do bezerro capaz de gerar uma pequena renda mensal.

Segundo Zoccal et al. (2011), do universo de propriedades leiteiras um grande nimero de
estabelecimentos produz pouco leite e um percentual menor é responsavel pela maior parte da
producdo nacional. Os estabelecimentos com producdo diaria inferior a 50 litros representam 79,7%
do total e a participacdo em relacdo a quantidade produzida € de 25,9% do volume brasileiro. A
maior quantidade do leite brasileiro provém de sistemas com producédo entre 50 e 200 litros por dia
e as propriedades com volumes maiores, acima de 200 litros/dia, representam 3,2% do total de
produtores de leite do Pais e 35% do volume nacional (ZOCCAL et al., 2011).

No Sul do Pais se concentram o maior nimero de microrregides mais produtivas, com as

mais altas densidades de producéo, localizadas principalmente no norte do Rio Grande do sul, oeste



de Santa Catarina e sudoeste do Parand. Nessa grande area produtora, se destacam 60
microrregides, que produzem cerca de 10 bilhdes de litros, que representam 30% do leite brasileiro.
O rebanho estimado é de 3,7 milhdes de cabecas e a producdo por animal é de 2.628 litros/vaca/ano.
Os trés estados que compdem a Regido Sul aumentaram 654 milhdes de litros de leite de 2009 para
2010 (ZOCCAL et al., 2011).

O Parand é tradicionalmente um estado produtor de leite, ocupando, atualmente, a 22
posicao entre os principais estados produtores, perdendo apenas para Minas Gerais (MILKPOINT,
2012). A aptiddo pela bovinocultura leiteira veio como heranca da populagdo europeia que se
firmou no Estado, consolidado pela estrutura fundiaria, onde a prevaléncia de pequenas
propriedades é marcante (VOLPI & DIGIOVANI, 2008). A estimativa das receitas mostra que o
leite ja é uma importante fonte geradora de renda para 0s produtores paranaenses, pois, para metade
deles, representa mais de 50% da renda obtida com a exploragdo agropecuéria (IPARDES, 2009). A
raca mais difundida dentro do rebanho leiteiro paranaense € a raga holandesa, e outras racas de
clima temperado como a Jersey e a Pardo-Suica (tipo leite) também constituem o plantel leiteiro do
Estado (MEZZADRI, 2005).

Apenas 5 municipios (Castro, Carambei, Ponta Grossa, Palmeira e Arapoti) respondem por
88,5% da producdo da regido centro oriental do Parand (VOLPI & DIGIOVANI, 2008). O
municipio de Castro sozinho corresponde a 35,2% da producado da regido. A regido Centro Oriental,
onde se situa 0 municipio que mais produz leite no pais - o municipio de Castro - tem como
caracteristicas: alta tecnologia, genética apurada, produtividade semelhante a obtida nos rebanhos
da Unido Europeia, Estados Unidos e Canada. O leite produzido na regido é disputado pelas
maiores empresas lacteas do pais para elaboracdo de produtos com alto valor agregado (VOLPI &
DIGIOVANI, 2008). O municipio de Castro ¢ considerado “centro de referéncia” em bovinocultura
de leite. Nesta regido, é comum a existéncia de rebanhos com produtividade superior a 8.000
litros/vaca/ano, equiparando-se aos maiores paises produtores de leite. H& predominancia de

rebanhos confinados, onde os animais recebem uma dieta balanceada para que alcancem producgéo
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méaxima. Os animais dessa regido possuem alta qualidade genética, sendo que muitos se destacam
em importantes exposi¢des em todo o pais, fato que torna o municipio, além de uma area de grande
producdo leiteira, um importante banco genético, especialmente da raca holandesa (MEZZADRI,
2005).

Quando se analisa a cadeia pecuéria de grande parte do Estado do Parana, uma importante
constatacdo é a regularidade da producdo leiteira, pois, em termos médios, ndo existe acentuada
variagdo entre os periodos de inverno e de verdo (IPARDES, 2009). Essa superagdo da sazonalidade
da producéo leiteira do Estado esté associada ao desempenho apresentado pelos maiores produtores,
que mantém praticamente constante a sua producdo durante todo o ano. Contudo, a questdo da
irregularidade da producdo ainda esta presente entre os pequenos produtores (IPARDES, 2009).

Em termos de comércio, tradicionalmente o Brasil sempre foi um grande importador de
produtos lacteos, chegando a registrar um déficit anual de quase meio bilhdo de dolares no final da
década de 90. A partir de 2004, com o cenario mundial favoravel, o Pais passou a fazer parte do
mercado internacional, como exportador liquido de produtos lacteos (ZOCCAL et al., 2011).

Com relacdo ao consumo de leite, o Brasil ainda estd abaixo da ingestdo média
recomendada de 200 litros anuais por habitante. A Associacdo Brasileira dos Produtores de Leite
estima que em 2011 o consumo per capita foi de 166 litros. Por outro lado, a renda da populacéo
vem aumentando nos Gltimos anos e com previsao de evolucdo ainda nos proximos, 0 que pode
indicar que os brasileiros irdo consumir mais leite ainda em 2012. Entre os anos 2000 e 2011, o
consumo de leite aumentou 47,7% e o consumo de queijos avangou 47,1%, conforme dados do
USDA (ANUALPEC, 2012).

Com o aumento da renda da populacéo brasileira, principalmente das classes C e D, o
consumo de lacteos aumentou e a balanga comercial voltou a ser negativa (ZOCCAL et al., 2011).
Isso deixa claro o potencial de crescimento da atividade leiteira, j& que a demanda pelo produto e

seus derivados serd cada vez maior e mais uniforme por todo o pais, sendo necessario ocorrer um



aumento no volume de producéo e beneficiamento de leite para atender as exigéncias nutricionais
da populacéo, sem que haja necessidade de aumentar a importacéo de lacteos.

Promover o consumo doméstico do leite e direcionar o excedente para o mercado
internacional é certamente 0 melhor caminho para a expansdo sustentavel do agronegdcio do leite
no Brasil, com melhor remuneracdo ao produtor, geracdo de empregos permanentes e maiores

investimentos no setor industrial (ZOCCAL et al., 2011).
2.2. A Raca Holandesa

A Raca Holandesa é uma raga taurina, de grande porte, originria dos paises baixos da
Europa, com habitat natural localizado na regido Frisia (norte da Holanda). No Brasil, é a raca mais
criada para producdo de leite, sendo que os maiores rebanhos estdo localizados nas regides Sul e
Sudeste, mais notoriamente nos estados do Rio Grande do Sul, Parana, S&o Paulo e Rio de Janeiro
(OHI et al., 2010). De acordo com Ohi et al. (2010), é uma raca de alta produtividade, com
producdo de leite por lactagdo de aproximadamente 12.000 Kg.

A principal qualidade da raca Holandesa é a sua extraordinéria capacidade de produzir
grandes volumes de leite. Por causa do seu sucesso como uma raga de altas produgdes leiteiras, por
longos periodos de lactacdo, a raca Holandesa tem uma demanda crescente em todo o mundo
(ALMEIDA, 2007).

A criacdo da Raca Holandesa no Brasil vem crescendo e isso se da pela grande capacidade
de producdo de leite que esta raca apresenta. Porém na producéo leiteira deve haver sincronia entre
as técnicas de manejo para se atingir adequada producdo (SCHOLZ et al., 2011). Como é uma raca
altamente especializada para producéo de leite, requer boas condi¢bes de clima, de preferéncia
temperado ou frio, e alimentacdo nutritiva e de qualidade, com concentrados balanceados e
forrageiras palataveis e com bom valor proteico para expressar todo o seu potencial genético
(MARQUES, 1976). Sendo originaria de clima frio, ndo apresenta boa tolerancia ao calor e nos dias

quentes e com alta radiacéo solar procura sombra e dgua e reduz o tempo de pastejo. Nos dias mais



amenos, nublados e sem chuva, as vacas conseguem aumentar o nimero de horas de pastejo, bem
como a producdo leiteira (MARQUES, 1976).

O calor, a radiagdo, a umidade, a seca, a ma alimentacéo, a falta de higiene e as doencas
infecciosas e parasitarias sdo, de acordo com Marques (1976), algumas das condi¢des ambientais
desfavoraveis que a raga encontra em determinadas regides do nosso pais. Ainda segundo esse
autor, quando o gado holandés ndo encontra condicdes satisfatorias, os resultados negativos fazem-
se sentir, de imediato, pela alta incidéncia de doencas infecciosas e parasitarias, emagrecimento
progressivo, baixa produgédo, crescimento retardado e, finalmente, alta mortalidade. Por isso,
quando se trabalha com vacas de alta linhagem, é fundamental cuidar do ambiente onde s&o criadas,
melhorando as condicOes da propriedade no que diz respeito a limpeza das instalagdes, pastagens
bem manejadas, sombreamento nos piquetes, dgua de boa qualidade sempre disponivel, mdo-de-
obra especializada e treinada e assisténcia sanitéria eficiente (MARQUES, 1976).

No Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parana, S&o Paulo, sul de Minas e Rio de Janeiro,
como afirma Marques (1976), os criadores conseguem 0 maximo desempenho e proveito com o
gado holandés, pois, além do clima mais favoravel, as pastagens cultivadas possuem melhor
qualidade e ha maiores investimentos em volumosos conservados para o periodo da seca e escassez
de alimento.

Dentro da raca Holandesa existem duas variedades, a preta e branca e a variedade
vermelha e branca. Segundo Marques (1976), a variedade vermelha e branca se adapta melhor as
condi¢des de clima tropical que a variedade preta e branca, porém é menos difundida. Apesar dessa
maior adaptabilidade, o holandés vermelho e branco, assim como o preto e branco, necessita de
boas condicdes para sobreviver e produzir de forma compensadora, como pastagens de boa
qualidade, com alto valor nutritivo e palatabilidade, sombreamento, manejo eficiente, boas
instalacdes, controle rigoroso das doencas infecciosas, parasitarias e desordens nutricionais

(MARQUES, 1976).



Ambas as variedades apresentam caracteristicas proprias da raca, como porte grande;
pelagem exclusivamente preta e branca e vermelha e branca para a variedade preta e branca e para a
variedade vermelha e branca, respectivamente, além de peito alto e bem conformado; costelas
separadas e arqueadas formando um térax amplo, o que indica boa capacidade respiratoria;
abdémen amplo, o que indica boa capacidade digestiva; linha dorso-lombar reta; garupa larga e
posterior mais avantajado que o anterior; membros finos e aprumados; as vacas tém aspecto
feminino e forma triangular; o Ubere é de grande importancia, ja que a finalidade da vaca leiteira é
produzir leite, e a glandula mamaria da vaca holandesa deve ser bem desenvolvida, bem
conformada, de irrigacdo sanguinea abundante e recoberta por uma pele macia; os tetos devem ser
separados e bem colocados nos quartos (MARQUES, 1976).

A escolha da raca holandesa, para sistemas de produgdo intensivos é bastante
recomendada, pois apresenta certa docilidade no comportamento, aceitando bem o regime de
estabulacdo (MARQUES, 1976), o que facilita muito 0 manejo constante, e assim como as demais
racas europeias de grande porte, apresenta alto potencial de crescimento e producdo de leite além de
persisténcia de lactacdo. As caracteristicas do animal leiteiro como aparéncia geral, temperamento
leiteiro, capacidade corporal, sistema mamario, e padrdo genético da raca sdo os principais fatores
que determinam a escolha desses animais junto a adaptacgdo climatica da regido (GARCIA, 2010).

O investimento dos produtores na aquisicdo de animais da Raca Holandesa esta
diretamente relacionado com a implementacdo de um maior grau de especializacdo dos rebanhos e
produtividade. Devido as suas caracteristicas de facil adaptacao as diversas condi¢des climaticas, de
eficiéncia produtiva e de resisténcia as enfermidades, a raca holandesa é conhecida como "sinbnimo

de gado leiteiro, verdadeiras maquinas de produzir leite" (IPARDES, 2008).
2.3. Aspectos da Reproducéo de Novilhas
2.3.1. Puberdade

Em fémeas bovinas, a puberdade pode ser definida como 0 momento em que ocorre a

primeira ovulagdo, porém néo deve ser interpretada como um evento isolado, ja que corresponde a
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etapa final de inUmeras alteragdes fisiologicas e morfoldgicas que culminam com a capacidade de
se reproduzir, concebendo e mantendo a gestacdo. Sendo assim, a maturidade sexual da novilha é
adquirida apds a ovulagdo acompanhada de uma fase luteinica de duracdo normal e do
desenvolvimento adequado do sistema genital (SA FILHO et al., 2010). Segundo Kinder et al.
(1987), a puberdade pode ser definida como a primeira ovulagdo acompanhada pelo
desenvolvimento de um corpo luteo que seja mantido por um periodo correspondente a fase
luteinica de um animal adulto.

Cardoso e Nogueira (2007) reportam que o estudo do periodo puberal de fémeas envolve
uma série de eventos fisioldégicos e comportamentais relacionados a mecanismos endocrinos e
neuroendocrinos.

O estradiol 17B tem sido visto como o principal hormdnio regulador do inicio da
puberdade. O mesmo exerce o feedback negativo no hipotalamo inibindo a liberagdo do GnRH em
periodos que antecedem a puberdade, sendo que, proximo a ocorréncia da mesma, h&d uma reversao
do feedback negativo para positivo, permitindo que aconteca o aumento na frequéncia dos pulsos do
LH, necessario a maturacdo final e ovulacéo do foliculo. Esse aumento dos pulsos de LH ocorre em
dois periodos distintos, o primeiro a 150 dias (inicio da pré-puberdade) e o segundo a 50 dias da
puberdade marca a transicdo da pré-puberdade para a peripuberdade (EMERICK et al., 2009).
Durante a peripuberdade mudancas ocorrem no hipotalamo, resultando no aumento da frequéncia
de liberacdo dos pulsos de GnRH dentro da circulacdo hipotalamica-porta-hipofisaria
(RODRIGUEZ & WISE, 1989).

Para melhorar a eficiéncia bioldgica, é necessario que a novilha atinja a puberdade e o
acasalamento o mais cedo possivel. Essas caracteristicas adquirem maior importancia a medida que
0 sistema de producéo se torna mais intensivo e competitivo. A redugéo da idade de acasalamento
de fémeas altera a estrutura do rebanho, reduzindo o intervalo entre geragGes e diminuindo a
participacdo de animais improdutivos na composic¢ao do rebanho (Pétter et al., 1998; Beretta et al.,

2001).



Como afirmam Wolfe et al. (1990), em paises que empregam técnicas de manejo seletivo
hé& mais tempo, as novilhas de gado de corte e leite tém a primeira cria j& aos dois anos de idade. A
idade a puberdade, condicdo reprodutiva, raca e composicdo genética sdo caracteristicas
importantes que irdo influenciar a produtividade.

Dentre diversas varidveis, a nutricdo € um dos principais fatores que afetam o desempenho
reprodutivo de fémeas bovinas, por meio de seu efeito na qualidade ovocitéria, embrionaria, no
numero de foliculos e corpos lUteos, nas concentragdes circulantes de horménios, bem como na
resisténcia do ovécito e embrido a criopreservacdo (SARTORI et al., 2010). Webb et al. (2004)
também afirmam que o estado nutricional esta entre os fatores que mais afetam o desempenho
reprodutivo da fémea bovina, sendo que a energia (Sartori et al., 2010) é o fator que mais afeta a
reproducdo. Fémeas que estdo em balanco de energia negativo tém menores concentragdes
plasmaticas de glicose, insulina e fator de crescimento semelhante a insulina-1 (IGF-1); tm uma
menor frequéncia de pulsos de LH; possuem concentra¢fes mais baixas de progesterona no plasma;
e apresentam alteragBes na atividade ovariana (SANTOS & SA FILHO, 2004). Sendo assim, a
ingestdo insuficiente de energia esta correlacionada com baixo desempenho reprodutivo, atraso na
idade a puberdade, atraso no intervalo da primeira ovulacéo e cio p6s-parto e reducdo nas taxas de
concepcéo e de prenhez em vacas de corte e de leite (SANTOS & SA FILHO, 2004).

O animal em idade mais precoce, atingindo 0 peso necessario, entrara na puberdade
(EMERICK et al., 2009), desde que seu aparelho reprodutivo esteja fisiologicamente maduro. As
novilhas que possuem taxa de crescimento lento necessitardo de um maior tempo para atingir 0 peso
necessario e, consequentemente iniciardo o processo de transicdo para puberdade em idade mais
avancada (Yelich et al., 1996). Com niveis de crescimento satisfatorios, as novilhas da raca
Holandesa alcangam a puberdade com 250 a 273 kg de peso Vvivo e as da raca Jersey entre 182 a 204
kg (FUCK et al., 2008). N&o se deve excluir, no entanto, o fator genetico que pode influenciar a

taxa de crescimento e o peso na manifestacdo da puberdade (EMERICK et al., 2009).
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Chapman et al. (1978), comparando as taxas de prenhez de novilhas de corte Hereford de
15 ou 24 meses, acasaladas com pesos semelhantes, ndo observaram efeitos da idade sobre os
parametros estudados, o que evidencia claramente ser 0 peso vivo a variavel mais importante na
manifestacdo da atividade reprodutiva em novilhas (HESS et al., 2005). Polycarpo (2007) também
reforca a ideia de que a maturidade sexual de novilhas depende mais do peso corporal do que da
idade propriamente dita. Assim, taxa de crescimento influencia consideravelmente a idade a
puberdade e, portanto, a idade ao primeiro parto (POLYCARPO, 2007).

A combinacgédo entre idade e peso das novilhas para a realizacdo da primeira cobricéo,
embora seja a pratica mais recomendada tecnicamente, € pouco utilizada, sendo realizada por
apenas 10% dos produtores no Estado do Parand. A maioria dos produtores que controlam a
cobrigdo considera apenas a idade das fémeas. Cabe destacar, ainda, que 45% dos produtores
paranaenses ndo utilizam nenhum critério para a realizacdo da primeira cobrigdo (IPARDES, 2009).

Hess et al. (2005), retratam que a importancia de uma boa alimentacdo para o gado
alcancar o sucesso reprodutivo tem sido cada vez mais reconhecida pelo setor pecuario e por
pesquisadores da area de producédo animal.

Os potenciais sitios de acdo da nutricdo sobre a funcdo ovariana sdo no Hipotalamo, via
sintese e liberacdo de GnRH, na pituitéaria anterior, mediante controle da sintese e liberagdo de FSH,
LH e no ovério, pela regulacdo do crescimento do foliculo e sintese de esterdides (PARRA &
BELTRAN, 2008). Uma das teorias mais utilizadas cita que as regides do cérebro que regulam os
sinais de reprodugdo integram um meio de contato com o0s metabolitos provenientes do
aproveitamento da dieta que estdo presentes no sangue que, em Ultima analise, afetam a secrecdo de
LH. E possivel que a transmissdo sanguinea de metabolitos exerca os seus efeitos influenciando
indiretamente nos hormonios envolvidos na modulacdo do eixo hipotalamo-hipéfise-ovariano
(HESS et al., 2005).

Segundo Parra e Beltran (2008), pesquisas recentes mostram que 0s metabolismos

hormonais exercem efeitos diretos sobre a atividade ovariana, funcionando como sinais

11



nutricionais, destacando-se entre eles o GH, Insulina e IGF-I. O IGF-l1 ou somatomedina €
produzido pelo figado e atua sobre os principais tipos de células que regulam o metabolismo de
carboidratos, gorduras, proteinas e tem sido proposto como um regulador hipofisario do
crescimento folicular ovariano, além de atuar regulando a secrecdo pulsatil de GnRH e LH,
podendo aumentar o nimero de receptores para 0 LH (FERREIRA et al., 2002). Em novilhas, a
restricdo alimentar deprime os niveis de IGF-1 e sua concentracdo sérica tem relagdo com o escore
corporal (ECC), sendo que animais com alto ou baixo ECC apresentam concentra¢fes mais baixas
que animais com escore corporal mediano (PARRA & BELTRAN, 2008).

A glicose € um dos mais importantes substratos metabdlicos necessarios para a funcdo
apropriada dos processos reprodutivos (SHORT & ADAMS, 1988). Hess et al. (2005), afirmam
ainda que a glicose é o principal combustivel metabdlico utilizado pelo sistema nervoso central, e a
disponibilidade inadequada de glicose utilizavel reduz a liberacdo hipotalamica de GnRH.

Alguns fatores como idade e reserva corporal de gordura também podem influenciar o
inicio do ciclo estral. A leptina, secretada pelos adipdcitos, pode ativar mecanismos hipotalamicos,
aumentando o namero de picos de secrecdo de LH (Foster & Nagatani, 1999; Garcia et al., 2002).
Parra e Beltran (2008) também afirmam que a leptina atua na regulacéo do peso corporal e ingestéo
de alimentos, estando relacionada com a interagéo entre nutri¢do e reproducéo.

O escore de condicdo corporal € uma maneira de avaliacdo de reservas subcutaneas de
tecido adiposo e muscular de animais (BITTAR, 2012). A avaliagdo da condicdo corporal reflete o
estado nutricional do animal e é usada na avaliacdo preliminar da funcdo ovariana de vacas e
novilhas, pois pode ser relacionada com seu estagio reprodutivo: magras (escores 1 e 2) quase
sempre apresentam auséncia de cio (anestro); com regular ou boa condicao corporal (escores 3 e 4)
quase sempre estdo prenhes ou ciclando (apresentam cio); gordas (escore > 4) quase sempre estdo
prenhes ou ciclando, mas as vezes necessitam maior nimero de servigos/concepcdo (FERREIRA et

al., 2007).
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De acordo com Schillo et al. (1983) e Rawlings et al. (2003), a deficiéncia nutricional em
novilhas de corte suprime, no hipotdlamo, a geracdo de picos de secrecdo de LH, atrasando a
primeira ovulagdo. A quantidade de proteina ingerida resulta em aumento de peso e decréscimo na
idade & puberdade (OYEDIPE et al., 1982). No caso de novilhas, a deficiéncia proteica provoca o
subdesenvolvimento dos ovarios e do Utero. Existem evidéncias de que a caréncia de proteinas
provoca uma diminuicdo do nivel de gonadotrofinas circulantes e consequentemente a hipofuncéo
das gbnadas (FUCK et al., 2008). Por outro lado, como afirma Butler (1998), a proteina em niveis
acima da necessidade provoca aumentos nas concentragdes de amonia e uréia no leite e no sangue,
que sdo usadas como marcadores de fertilidade reduzida. A diminuicdo na fertilidade em bovinos
alimentados com excesso de proteina € causada por alteracfes na fisiologia uterina, com queda no
pH uterino durante o inicio da fase lutea do ciclo estral (BUTLER et al., 1998). Em seus estudos,
Greer et al. (1983), demonstraram a ocorréncia de ovulacdo precoce quando novilhas foram
submetidas a alto nivel nutricional durante o crescimento.

Conforme Beretta et al. (2001), a subnutricio aumenta a idade a puberdade e,
consequentemente, o aumento da produtividade pode ser melhorado introduzindo-se técnicas de
manejo nutricional. Rocha (2010) também sugere que é preciso estabelecer um plano nutricional
adequado para atingir as metas reprodutivas, principalmente a reducdo da idade a puberdade.

A avaliacdo das novilhas quanto a puberdade pode ser importante para alterar manejos,
como, por exemplo, fémeas aciclicas e com idade e peso para estarem ciclicas podem ser
submetidas a uma dieta hiperenergética, fazendo com que estimule a puberdade.

De acordo com Maggioni et al. (2008), a idade a puberdade em novilhas também pode ser
influenciada pelo nivel energético da dieta. Novilhas que consomem maior quantidade de energia e
apresentam maior taxa de ganho de peso diario atingem a puberdade com menor idade. A maior
ingestdo de energia aumenta a pulsatilidade da secrecdo de LH, o que esta associado ao

aparecimento mais precoce da puberdade.
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Maquivar e Day (2011) consideram que uma dieta de alta energia pode influenciar a
deposicéo de gordura, resultando em aumento na concentragéo de leptina, que tem acdo na ativacao
dos neurdnios liberadores de GnRH que ativa o0 eixo reprodutivo.

A nutricdo pode influenciar a funcdo ovariana por modular principalmente a secre¢do do
LH e, em menor intensidade, do FSH, tanto em condigdes de alta quanto de baixa ingestdo
alimentar. Em animais de boa condigéo corporal, as concentra¢des séricas de LH sdo mais elevadas
que naqueles que apresentam perda de escore corporal (GIL, 2003).

Sartori e Guardieiro (2010) reportam que diversos trabalhos tém demonstrado resultados
favoraveis com o uso de suplementos a base de gordura sobre a funcdo reprodutiva de fémeas de
corte e leite. Os mecanismos fisiolégicos dos beneficios ocasionadas na reproducéo pela ingestéo de
acidos graxos polinsaturados, como o linoléico e o linolénico, ainda ndo sdo bem conhecidos,
porém, Maggioni et al. (2008) consideram trés possibilidades para as quais os lipidios podem
melhorar a reprodugdo. A primeira delas seria porque representam um substrato direto para a
producdo de colesterol, que é precursor da progesterona; a segunda diz respeito a funcdo de modular
0 metabolismo do &cido araquidoénico, precursor das prostaglandinas; e, por fim, a suplementacédo
lipidica poupa a glicose, aumentando os niveis sanguineos de IGF-I e consequentemente a liberagdo
de LH.

Os efeitos nutricionais sobre a reproducdo, sem duavidas, continuardo sendo objetos de
investigacao, pois a gestdo nutricional do rebanho deve ser preocupacdo constante dos criadores de
gado (HESS et al., 2005).

Além da nutricdo, outros fatores podem influenciar o desempenho reprodutivo de novilhas,
como por exemplo, o estresse, que compromete programas de inseminacéo artificial (1A). Uma vez
que produtores utilizam sinais comportamentais de estro para determinar o melhor momento da IA,
0 estresse diminui a onda pré-ovulatoria de estradiol levando a cios silenciosos e reduzindo, assim,
a fertilidade pela interferéncia em mecanismos que controlam tanto a intensidade do

comportamento de estro como a producdo de ovocitos férteis (DOBSON & SMITH, 2000). A
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estrutura social de um rebanho também causa estresse em animais submissos, 0 que certamente
influencia no comportamento sexual (MACEDO et al., 2012). Assim, a idade, combinada com o
status de dominancia, afeta os sinais de estro (MACEDO et al., 2012). Outros aspectos que podem
diminuir a expressdo do cio sdo: alta temperatura e umidade, vento, chuva, falta de espaco e
condicdes de solo escorregadio ou problemas de casco (TEIXEIRA JUNIOR, 2009).

A observacao de animais ciclicos, porém que em seu historico reprodutivo ainda ndo foram
registradas inseminacGes, permite diagnosticar falhas de manejo na deteccéo de cio e assim buscar
alteracBes que permitam melhorar estas observacdes. Através do incremento na taxa de detecgdo de
estro torna-se possivel melhorar os indices zootécnicos e, por conseguinte, aumentar a
produtividade do rebanho (LIMA et al., 2011).

De acordo com Camargo (2006), para aumentar a eficiéncia reprodutiva, produzindo um
menor periodo de servi¢co e, como consequéncia, encurtando o intervalo entre partos, é necessario
manter o rebanho sem doencas e bem alimentado, além de conhecer 0s sinais caracteristicos do cio.

A eficiéncia do sistema de exploracdo leiteira depende do melhoramento genético
proporcionado pela substituicdo das vacas mais velhas e menos produtivas por novilhas
potencialmente melhoradoras. Dessa forma, como garante Rocha (2010), as novilhas possuirem um
desenvolvimento satisfatério, com ganhos de peso adequados, para que estas iniciem precocemente

a vida produtiva € um ponto importante para o sucesso da atividade.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A nutricdo exerce um papel muito importante na modulacéo da reproducéo de ruminantes,
sendo talvez, um dos fatores mais limitantes da expressédo da puberdade em novilhas. Os animais
com taxas de crescimento inferiores apresentam mudancas no perfil hormonal, ocorrendo atraso na
maturidade sexual. Visto isso, nota-se qudo importante € manejar corretamente as novilhas,
garantindo uma nutricdo adequada, para que atinjam o peso ideal para iniciar a atividade
reprodutiva o mais breve possivel. Outro aspecto é garantir um ambiente que facilite a expressao do

1° cio, sem fatores de estresse e com uma observacao eficiente das novilhas aptas a reproducéo.
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NORMAS PARA SUBMISSAO DE ARTIGOS - REVISTA PUBLICATIO UEPG -
Ciéncias Exatas e da Terra, Ciéncias Agrarias e Engenharias

A PROPOSTA

Devem ser digitadas em arquivos com extensdo pdf, rtf e doc de forma completa, em
tamanho A4 (210 mm x 297 mm) com espaco duplo e margem de 2cm em cada lado, com um total
de, no maximo, 30 péaginas, incluindo tabelas e ilustracdes. Deve ser utilizada a fonte Times New
Roman, tamanho 12, para o texto e tamanhos 9 e 14 para notas de rodapé e titulo, respectivamente.
A proposta devera observar a seguinte estrutura:

21 TITULO
Titulo e subtitulo, se houver, devem aparecer na pagina de abertura do artigo, em
portugués (Brasil) e em inglés (Inglaterra) quando o texto for escrito em portugués e em ordem

inversa, quando em inglés.

2.2 AUTORES
Nome completo dos autores com indicacédo de sua Instituicéo.

2.3 RESUMO E ABSTRACT
Consiste em uma apresentacdo concisa, em portugués e em inglés, respectivamente, dos
pontos relevantes do texto, contendo a introdug&o, os objetivos, a metodologia central, os principais

resultados e as conclusdes, num texto de 250 palavras.
2.4 PALAVRAS-CHAVE (KEY WORDS)

Citar no maximo cinco palavras ou expressdes que identificam o contetdo do artigo, em

portugués e em inglés, respectivamente.
25 TEXTO

Os elementos textuais compreendem a introducdo, os materiais e métodos, os resultados e
discussdes e as conclusfes. Os titulos das secdes devem ser numerados de 1 a 5, em maiusculas

negritadas.
2.6 REFERENCIAS

Devem seguir as normas da ABNT NBR6023, ordenadas alfabeticamente pelos
sobrenomes dos autores, e restritas as citadas no texto. As abreviaturas dos titulos dos periddicos

citados deverdo seguir as normas internacionais. Alguns exemplos de referéncias bibliogréaficas:

SANTI,V. de. Medicamentos: verso & reverso da propaganda. Ponta Grossa: Editora UEPG, 1999.
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116 p.

FIDALGO,O.; BONONI,V.L.R. Técnicas de coleta, preservacdo e herborizacdo de material
botanico. Sao Paulo: Instituto de Botanica, 1986. 156 p.

STAHL,S.S. Marginal lesion. In: GOLDMAN,H.M.; COHEN,D.W. Periodontal therapy. 5.ed. St.
Louis: Moshy, 1973. p. 94-98.

JANSEN,J.L. Modificacdo da superficie de particulas solidas através de tensoativos ndo idnicos em
solucdo aquosa: adsolubilizacdo de esterdides, acidos barbituricos e outras moléculas ativas. Paris,
1995. 734 p. Tese (Doutorado em ) — Université de Paris-Sud.

TAKEDA,1.J.M., GUERRERO,R.T. Fungos endofitos do género Xylaria em llex paraguariensis St.
Hil (Aquifoliaceae). Publicatio UEPG, Ciéncias Bioldgicas e da Saude, Ponta Grossa, v.1, n.3,
p.109-125, 1997.

g) Hustragdes

Os quadros e tabelas devem ser numerados com algarismos arabicos, conter um titulo que
indique o seu contetdo e estar inseridos no texto; quando houver fonte a ser informada, a legenda
deve ser colocada abaixo, com letras de menor tamanho. As ilustracbes (figuras, gréaficos,
fotografias, desenhos, mapas) de boa qualidade gréafica em arquivos com extensdao JPG, BMP, CDR
ou XLS, devem ser legendadas com o termo designativo seguido da ordem de ocorréncia com
algarismos arabicos (Ex. Figura 1, Gréafico 2, Fotografia 3) na parte inferior. As legendas devem
permanecer inseridas corpo do texto. As notas, minimo indispensavel, devem ser digitadas ao pé de
pagina, numeradas de forma continua. Se houver nota no titulo, devera ser usado asterisco (*).

Devem ser usados 0s nomes dos compostos e dos elementos em vez de férmulas e
simbolos; os periodos de tempo por extenso; bindmios da nomenclatura em biologia, por extenso e
em italico negrito; os simbolos matematicos e fisicos, conforme as regras internacionais; 0s
simbolos métricos, de acordo com a legislacdo brasileira vigente.

As propostas, originais e inéditas, redigidas em portugués ou em inglés, preferencialmente,
ndo podem simultaneamente serem submetidas a outros periddicos, e devem ser acompanhadas de
uma autorizacdo formal para publicacdo emitida pelo autor principal.

Devem ser encaminhadas por via eletronica aos Editores Cientificos de cada area, que
avaliardo a contextualizacdo no escopo da revista e indicardo os nomes de dois consultores ad hoc,
que terdo um prazo previamente estabelecido para emitir seu parecer. Se houver consenso, a
proposta sera aceita ou rejeitada, e se nao houver sera solicitado o parecer de um terceiro consultor.

Estes pareceres serdo analisados pelos Editores Cientificos que emitirdo a decisdo tomada com base
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em fatos concretos, seja de acolhimento ou de rejeicdo da proposta. Em caso de reformulagédo de
proposta sera permitida uma unica vez e com tempo definido; caso contrario a tramitacdo sera

reiniciada.
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