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FORMULAGAO CONTENDO FOSFOLIPIDIO E AMINOACIDOS PRECURSORES DE
MOLECULAS ANTI-INFLAMATORIAS

Campo da invengao

[001] A presente invencéao refere-se a uma formulacdo de suplemento alimentar para

melhora de processos inflamatoérios cronicos.
Fundamentos da invengao

[002] A inflamacéao crénica é uma condigdo extremamente comum, afetando doentes
portadores de diferentes enfermidades, como artrites, artroses, luxagdes, tendinites,
diabetes, obesidades, dentre outras. A inflamacao crénica também € comum em atletas
de média e alta performance. Assim, a formulagdo tem como objetivo a indugéo de
resposta anti-inflamatéria pelo proprio individuo, podendo ser uma terapia

complementar em inumeras situagdes.

[003] A invencdo € baseada em aminoacidos precursores de moléculas anti-
inflamatdrias associada a um fosfolipidio indutor de diferenciacdo de células com
caracteristica anti-inflamatéria. Todos os compostos séo liberados pela ANVISA e

estdo em concentragdo condizente com a legislacao.

[004] Atualmente, sdo utilizadas formulagdes alopaticas que em sua maioria sdo de
custo elevado e que geram efeitos colaterais, principalmente gastrointestinais. Novas
terapias baseadas em imunoglobulinas tém sido utilizadas, porém com um custo

extremamente alto.
Descrigao da invengao

[005] A invencdo baseia-se em capsulas gelatinosas contendo aminoacidos com

efeitos anti-inflamatorios.

[006] A formulagao contém: Fosfatidilserina 100 mg, L-serina 50 mg, L-histidina 105

mg, L-prolina 100 mg, metilcobalamina 2,5mcg, excipiente qsp 1 capsula.

[007] Recomendacéao de uso: 2 capsulas por dia.
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[008] A Fosfatidilserina € um fosfolipidio presente na membrana celular e sua
externalizagdo ocorre em processos de morte celular programada (apoptose), sendo
reconhecido por macrofagos naive que sao diferenciados em macréfagos anti-
inflamatorios capazes de realizar a secrecdo de novos sinalizadores para diminuir a
possibilidade de inflamagao local. A dosagem da formulagdo esta dentro da legislagéo

vigente para o composto.

[009] A L-Serina é um aminoacido com multiplas fungdes no organismo,
principalmente associados a regulagcdo nos sistemas nervoso central e imunologico e
nos musculos. A serina é a molécula precursora da sintese dos aminoacidos glicina e
cisteina, que participam diretamente da sintese de glutationa, molécula importante para
as reagdes de reducao e oxidagao. Além de ser necessario para a producao da

fosfatidilserina.

[0010] O aminoacido L-histidina s6 é obtido através da dieta, ndo sendo produzido no
organismo humano. Assim, € um aminoacido essencial, um componente fundamental
de proteinas, além de estar associado a regeneracao de células como os hepatacitos,
por exemplo. Outra importante funcéo € a producédo da Bainha de Mielina, protetora de

axbnios dos neurbénios.

[0011] A L-prolina tem um grande papel na osmoregulagdo, sendo importante em
diversas formulagdes biologicamente ativas. Um terco do colageno corporal é

composto por prolina.

[0012] A metilcobalamina, também conhecida como vitamina B12, é importante para a
hematogénese de gldbulos vermelhos, além de atuar ativamente no Sistema Nervoso

Central.

[0013] A procura por adjuvantes a terapias anti-inflamatérias em doentes cronicos é
motivo de pesquisa e novos produtos em todo o mundo. O diferencial € que a
formulacao estimula uma resposta do préprio individuo a condicdo de doencga. O uso
individualizado ou como agente associado a terapia faz desse produto uma nova opgao

ao uso continuo em doencas com inflamagao sem cura.
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REIVINDICAGOES

1. Formulacdo de suplemento alimentar, caracterizada por conter Fosfatidilserina
na concentragcdo de 100 mg, L-serina na concentragao de 50 mg, L-histidina na
concentracdo de 105 mg, L-prolina na concentracdgo de 100 mg e

metilcobalamina na concentrac&o de 2,5 mcg.
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