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INSTRUCOES GERAIS

2 Verifique se este caderno contém trinta questdes objetivas e observe se ele apresenta alguma imperfeigdo.

Em caso de duvida, comunique ao fiscal.
2 As questdes desta prova apresentam quatro alternativas, assinaladas com os niumeros 01, 02, 04 e 08, nesta

sequéncia. Cada questdo terd como resposta a soma dos niumeros correspondentes as alternativas que vocé
apontar como corretas.

2 O prazo determinado para resolucdo desta prova é de TRES HORAS, a partir do momento em que for
completado o processo de distribuicdo dos Cadernos de QuestGes, incluido o tempo para o preenchimento
do Cartao de Respostas.

© Quando vocé terminar a prova, solicite ao fiscal que apanhe o material de prova na sua carteira e aguarde sua
liberacao pelo fiscal para sair do local de prova.

Lembre-se de que vocé s6 pode deixar o local de prova apds as 16h15min.

2 E de inteira responsabilidade do candidato a leitura, a interpretacdo e a conferéncia de todas as informagdes
constantes no Caderno de Questdes e no Cartdo de Respostas.

o E obrigatdria a permanéncia dos trés ultimos candidatos da sala para a assinatura da ata de encerramento de
aplicagao da prova.

INSTRUCOES SOBRE O CARTAO DE RESPOSTAS

2 CONFIRA os dados seguintes, que devem coincidir com os de sua inscricdo: nome do candidato, nimero de
inscricdo, area.

2 ASSINE apenas no local indicado.

© PREENCHA os campos épticos com cuidado, porque ndo havera substituicdo do Cartdo de Respostas em caso
de erro ou rasura.

9© Siga as instrugdes quanto ao preenchimento do Cartdo de Respostas.

o Todas as informacdes acima constam no Edital de Abertura.

Observacgao: vocé pode preencher a papeleta abaixo e leva-la.
ATENGCAO! S6 a destaque depois de ter entregue o Cartdo de Respostas ao fiscal.
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INSTRUGCOES QUANTO AO PREENCHIMENTO DO CARTAO DE RESPOSTAS

1. A prova é elaborada com questdes de alternativas multiplas;
2. Cada questdo contém 4 (quatro) alternativas, indicadas com os nimeros 01, 02, 04 e 08;

3. O valor a ser assinalado no Cartdo de Respostas sera a soma dos niimeros correspondentes as alternativas

corretas. Cada questdo pode ter uma, duas, trés ou quatro alternativas corretas;

4. No local proprio do Cartdo de Respostas, deve ser assinalado o valor numérico do somatério encontrado,
obrigatoriamente com dois algarismos. Em questdes com somatoério entre os intervalos 01 e 09, o alga-
rismo zero da casa decimal deve ser preenchido (exemplo: 06);

5. A atribuigdo de pontos s6 sera feita quando o valor numérico assinalado incluir pelo menos uma alter-
nativa correta e nenhuma alternativa errada. Portanto, a pontuacdo integral ou parcial de uma ques-

tdo sé serd computada se o somatério apresentado nao incluir alternativa(s) errada(s).

Suponha a questdo hipotética nimero 65, representada abaixo. Vocé identificou duas alternativas corretas

na questao, a saber:

65 - Enunciado da questdo, assinale o que for correto. CARTAO DE RESPOSTAS
01) Alternativa correta. v e
02) Alternativa errada. "
04) Alternativa errada. oo
08) Alternativa correta. v B
B
09 |
=]
A soma das duas alternativas corretas (01 + 08) sera igual a 09.
No Cartdao de Respostas, o campo referente a questdo 65 |:> i
deve ser preenchido da maneira indicada ao lado.

Agora suponha a questdo hipotética nimero 70, representada abaixo. Vocé identificou trés alternativas cor-

retas na questdo, a saber:

70 - Enunciado da questdo, assinale o que for correto. CARTAO DE RESPOSTAS
01) Alternativa errada. o

02) Alternativa correta. v &

04) Alternativa correta. v [ ]

08) Alternativa correta. v

14

A soma das trés alternativas corretas (02 + 04 + 08) sera igual a 14.
No Cartdao de Respostas, o campo referente a questdo 70 |:>

deve ser preenchido da maneira indicada ao lado.
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QUESTOES REFERENTES A POLITICAS PUBLICAS EM

01-

SAUDE E MODELOS DE ATENCAO A SAUDE

A Reforma Sanitaria Brasileira, iniciada na década de
1970, criticava o modelo previdencidrio de atencdo a
salde - excludente e fragmentado — e culminou na
8° Conferéncia Nacional de Salude (1986). Sobre esse
processo, assinale o que for correto.

01) A Reforma Sanitéria defendia a saude como direito
universal e dever do Estado, contrapondo-se ao
modelo previdencidrio vigente até entdo.

02) A Constituicdo de 1988 ndo incorporou as
propostas da Reforma Sanitaria, mantendo a saude
vinculada apenas a previdéncia social.

04) O movimento da Reforma Sanitaria ocorreu na
esfera académica, sem articulacdo com movi-
mentos sociais ou participagao popular.

08) A 8° Conferéncia Nacional de Saude consolidou a
proposta de criagdo do Sistema Unico de Saude
(SUS), fundamentado nos principios da universa-
lidade, integralidade e equidade.

02-

Um municipio brasileiro apresenta elevados indices de
internagdes por doengas diarreicas em criangas menores
de cinco anos. O relatério epidemioldgico aponta que
grande parte da populagdo vive em dareas sem
saneamento basico, com coleta de lixo irregular e baixa
escolaridade materna. Além disso, ha concentracdo de
familias em ocupacgdes precarias e dificuldade de acesso
aos servicos de saude. Com base no caso descrito,
assinale o que for correto.

01) As condicbes de saneamento, moradia e
escolaridade materna configuram determinantes
sociais que influenciam diretamente o processo
salde-doenca observado.

02) A dificuldade de acesso aos servicos de salde
agrava a vulnerabilidade das criangas, limitando a
prevencao e o tratamento adequado.

04) A alta incidéncia de doencas diarreicas pode ser
explicada pela alta circulagdo de microrganismos
patogénicos, sem relagdo com fatores sociais ou
ambientais.

08) A situagdo descrita evidencia que desigualdades
sociais produzem iniquidades em saude, tornando
determinados grupos populacionais mais expostos
e suscetiveis as doengas.

03-

Durante visita domiciliar realizada pela equipe da
Estratégia Saude da Familia, uma agente comunitaria
identificou um idoso hipertenso e diabético, que
recentemente recebeu alta hospitalar apds um Acidente
Vascular Cerebral (AVC). O paciente apresenta
limitagdes motoras, necessidade de acompanhamento
multiprofissional e dificuldades socioecon6micas. A
familia, pouco informada sobre os cuidados, solicitou
orientacdes e apoio. Considerando o principio da
integralidade da assisténcia no SUS, assinale o que for
correto.

01) O encaminhamento para fisioterapia, acompanha-
mento multiprofissional (médico, nutricionista,
fonoaudidlogo, enfermeiro) e apoio domiciliar
expressa a integralidade, ao articular agdes de
reabilitacdo e recuperagdo.

02) A integralidade é alcangada por meio da atengdo
basica, ndo sendo necessaria a incorporagdo dos
servicos de média e alta complexidade.

04) A integralidade implica também orientar a familia
sobre o autocuidado e a prevengao de compli-
cacOes, articulando promogdo e prevencdo a
reabilitacdo do paciente.

08) A integralidade se concretiza com o tratamento
hospitalar adequado ao paciente durante a fase
aguda do AVC, sendo dispensada a articulagdo com
outros niveis de atencéo.

04-

Um médico veterinario sanitarista foi convidado a
participar de um seminario sobre politicas publicas de
saude indigena. Durante a apresentagdo, destacou que
0 Subsistema de Atencdo a Saude Indigena integra o
SUS, com principios préprios que respeitam
especificidades culturais e garantem a articulagdo com a
rede geral de servicos de saude. Considerando a Lei
n° 8.080/1990 e suas alteragbes, assinale o que for
correto.

01) O Subsistema de Atencdo a Salde Indigena deve
funcionar de forma integrada ao SUS, sendo
descentralizado, hierarquizado e regionalizado,
tendo como base os Distritos Sanitarios Especiais
Indigenas (DSEI).

02) O Subsistema pode desconsiderar praticas
culturais, como saberes tradicionais, sempre que
ndo coincidirem com o modelo biomédico
hegemonico, ja que a prioridade é padronizar
protocolos clinicos para as populagGes indigenas.

04) O financiamento do Subsistema é de responsa-
bilidade da Unido, podendo contar com participagao
complementar de Estados, Municipios e instituicGes
governamentais e ndo governamentais.

08) A participagdo dos povos indigenas em insténcias
colegiadas de formulagdo, acompanhamento e
avaliacdo das politicas de saude (como Conselhos
de Saude) é direito garantido pela lei.




05-

A Portaria n® 1.378/2013 regulamenta a Politica Nacional
de Vigilancia em Saude no éambito do SUS,
estabelecendo principios, diretrizes e responsabilidades.
Com base nesse documento, assinale o que for correto.

01) A Vigildncia em Salde deve articular agdes de
vigilancia epidemiolégica, ambiental, sanitaria, em
saude do trabalhador e da situagdo de saude da
populacdo, com carater integrador e intersetorial.

02) Entre seus principios estdo: integralidade, descen-
tralizacdo, participacdo social, direito a informagao
e uso da epidemiologia para andlise da situagdo de
saude.

04) A organizagdo da Vigilancia em Salde deve ser
descentralizada, hierarquizada e regionalizada,
garantindo a integragdo entre os servicos e a
atuagdo continua em todos os niveis de atengdo.

08) A Politica Nacional de Vigilancia em Saulde prevé a
produgdo, anadlise e disseminagdo de informagdes
em salde como base para a tomada de decisdo,
planejamento, monitoramento e avaliagdo das
agoes e servigos.

06-

Com base nos marcos legais do Sistema Unico de Satde
(SUS), assinale o que for correto.

01) A regionalizagdo concentra a gestdo dos servicos de
salde nos estados, substituindo a descentralizagao
municipal.

02) A descentralizagdo busca aproximar a gestdo dos
servicos de salde dos usuarios, sendo os
municipios o0s principais responsaveis pela
execugdo das agoes.

04) A integralidade no SUS envolve o reconhecimento
das necessidades dos usuarios e a articulagdo das
acdes de promogao, prevengao, tratamento e
reabilitagdo.

08) A participacdo da comunidade se concretiza por

meio dos conselhos e conferéncias de salde,
garantindo representagao social na gestdo do SUS.

07-

Com base nos Determinantes Sociais da Saude (DSS) e
sua relacdo com as iniquidades em saude no Brasil,
assinale o que for correto.

01) Os determinantes sociais da salde consideram
apenas aspectos ambientais e ndo incluem
variaveis socioecondémicas e educacionais.

02) A atuacdo sobre os determinantes sociais deve ser
responsabilidade primaria do setor saude, sem
necessidade de articulagdo com outras politicas
publicas.

04) A compreensdo dos determinantes sociais da satude
permite que politicas publicas atuem nas causas
estruturais das iniquidades, extrapolando a oferta
de servigos de saude curativos.

08) Fatores como renda, escolaridade, raga, moradia e

trabalho influenciam diretamente o processo
salde-doenca e a expectativa de vida da
populagao.

08- As Redes de Atengdo a Saude (RAS) foram instituidas no
SUS visando superar a fragmentacdo da atencdo e
efetivar a integralidade do cuidado. Com base em suas
caracteristicas e diretrizes, assinale o que for correto.
01) As RAS devem ser organizadas com base no

reconhecimento dos territorios, a partir das
necessidades de saude das populagdes adscritas.

02) A Atengdo Primaria a Salde é reconhecida como
ordenadora do cuidado e coordenadora da rede,
sendo a principal porta de entrada do SUS.

04) Um dos mecanismos de articulagdo entre os
diferentes pontos de atengdo a saude dentro das
RAS ¢é o sistema de referéncia e de
contrarreferéncia.

08) As RAS sdo estruturas organizadas exclusivamente
em hospitais de média e alta complexidade, sendo
acessadas ap0s regulagdo estadual.

09- O planejamento estratégico €& um instrumento
fundamental para a gestdo e organizagao de sistemas e
servigos de salde, permitindo decisGes mais assertivas.
Com base em suas diretrizes, assinale o que for correto.
01) O planejamento estratégico parte da compreensdo

da realidade para definir objetivos, metas e
estratégias voltadas a transformacdo das situagoes
de salde.

02) A andlise situacional é uma etapa central do
planejamento estratégico, pois permite gerar um
diagndstico amplo de natureza social,
organizacional e de saude.

04) O planejamento estratégico orienta a tomada de
decisdo com base em prioridades pactuadas
coletivamente, considerando as oportunidades e a
capacidade de intervengdo dos sujeitos.

08) Diferentemente dos padrGes normativos, o
planejamento estratégico em salde reconhece a
complexidade dos territérios e valoriza a
participagdo de diversos atores na construgdo das
agoes.

10- A vigilancia em salde impde articulagdo entre agdes de

monitoramento, prevencdo e controle de riscos a saude.
Com base nesse contexto, assinale o que for correto.

01) A vigiléncia hospitalar atua de forma independente
das demais esferas da vigilancia em saude, sendo
voltada exclusivamente ao ambiente intra-
hospitalar.

02) A vigilancia em salde na atencdo terciaria contribui
para a seguranca do paciente e a qualidade do
cuidado.

04) A notificagdo compulséria de agravos e doencas
deve ser realizada também em servicos
hospitalares, como parte das responsabilidades
clinicas e éticas das equipes de saude.

08) Nos hospitais, as agdes de vigilancia se restringem
ao monitoramento de infecgdes, ndo envolvendo
vigilancia epidemioldgica, sanitdria ou eventos
adversos.




11-

QUESTOES ESPECIFICAS

Segundo o Manual de Gestagdo de Alto Risco do
Ministério da Salude, 2022, a eclampsia é uma
emergéncia obstétrica que requer atendimento
imediato. As bases do tratamento incluem: a
manutencdo da fungdo cardiorrespiratéria, o controle
das convulsdes, a prevencdo de sua recorréncia, a
corregdo da hipoxemia e da acidose materna, o controle
da hipertensdo arterial grave e o desencadeamento do
parto. Quanto aos passos no manejo da convulsdo
eclamptica, assinale o que for correto.

01) Medir a saturagdo de oxigénio e administrar Oz a
8-10 L/min.

02) Recolher amostras de sangue e urina para a
avaliagao laboratorial.

04) Administrar sulfato de magnésio.
08) Inserir um cateter vesical de demora.

12-

De acordo com as Diretrizes Brasileiras de Hipertensao
Arterial - 2025, a hipertensdo arterial (HA) é uma
doenga cronica ndo transmissivel (DCNT) definida por
niveis pressoricos em que os beneficios do tratamento
(ndo medicamentoso e/ou medicamentoso) superam os
riscos. Trata-se de uma condicdo multifatorial,
dependente de fatores genéticos/epigenéticos,
ambientais e sociais, caracterizada por elevagdo
persistente da pressao arterial. Considerando a
classificacdo da pressdo arterial medida em consultério
a partir de 18 anos de idade (Classificagao, PAS mmHg
e PAD mmHg), assinale o que for correto.

01) Pré Hipertensdo: PAS 120-139 mmHg e/ou PAD 80-
89 mmHg.

02) HA Estagio 2:
109 mmHg.

04) HA Estagio 3:
mmHg.

08) HA Estagio 1:
89 mmHg.

PAS 160-179 mmHg e/ou PAD 100-
PAS =180 mmHg) e/ou PAD 110

PAS 130-139 mmHg e/ou PAD 85-

14-

A hipertensdo arterial (HA) ndo controlada continua
sendo um fator de risco cardiovascular (FRCV)
amplamente prevalente no Brasil e no mundo. Diante
disso, a formagdo de uma equipe multiprofissional, com
acoes integradas, constitui uma estratégia adequada de
enfrentamento. Entre as agdes da equipe no cuidado ao
paciente com HAS, conforme as Diretrizes Brasileiras de
Hipertensao Arterial — 2020, assinale o que for correto.

01) No contexto da atengdo primaria ao hipertenso,
compete ao médico realizar diagndstico,
estratificacdo de risco, conduta terapéutica ndo
farmacologica e farmacoldgica, pelo menos duas
vezes por ano.

02) Entre os membros da equipe multiprofissional,
devem estar incluidos profissionais de educagdo
fisica e fisioterapia, com o intuito de reduzir o
comportamento  sedentdrio e estimular a
reabilitacdo quando necessario.

04) O cuidado de enfermagem deve ser centrado na
pessoa, ampliando o acesso a informagdes basicas,
de forma compreensivel e que auxilie na deciséo
pelo autocuidado, por meio de agdes individuais e
coletivas, como consultas de enfermagem, visitas
domiciliares e atividades educacionais em grupo.

08) No &ambito da equipe multiprofissional, o
profissional de educacdo fisica deve recomendar a
reducdo do comportamento sedentario e estimular
a préatica regular de atividade fisica, visando a
aquisicdo de habitos saudaveis e a manutencdo da
qualidade de vida na comunidade.

13-

Segundo as Diretrizes da Sociedade Brasileira de
Diabetes, 2025, o diagndstico de diabetes mellitus (DM)
deve ser estabelecido pela identificacdo de
hiperglicemia. Para isso, podem ser usados a glicemia
plasmatica de jejum (GJ), o teste de tolerancia a glicose
por via oral (TTGO) e a hemoglobina glicada (HbA1c).
De acordo com os critérios laboratoriais para diagndstico
de DM, assinale o que for correto.

01) Glicemia de jejum = 126 mg/dL.
02) HbA1lc (%) = 6,5.
04) Glicemia de apds 2 horas no TTGO > 180 mg/dL.

08) Glicemia ao acaso = 126 mg/dL na presenga de
sintomas.

15-

Em relacdo as condutas previstas nos principios
fundamentais do codigo de ética dos profissionais de
enfermagem, segundo a resolugao COFEN n° 564/2017,
assinale o que for correto.

01) E vedado valer-se, quando no exercicio da
profissdo, de mecanismos de coagdo, omissao ou
suborno, com pessoas fisicas ou juridicas, para
conseguir qualquer tipo de vantagem.

02) E permitido que seu nome conste em escalas de
trabalho de instituicGes ou estabelecimentos sem a
devida vinculagao trabalhista pela Consolidacdo das
Leis de Trabalho (CLT).

04) E vedado executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética ou legal, ou
que ndo oferecam seguranga ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

08) E permitido utilizar o poder conferido pela posicdo

ou cargo para impor ou induzir favorecimento
politico, desde que em beneficio coletivo.




16-

Segundo as Diretrizes 2022 da Sociedade Brasileira de
Pediatria, em relacdo aos passos da estabilizagdo e
reanimagdo do recém-nascido (RN) = 34 semanas na
sala de parto, assinale o que for correto.

01) A aspiracdo de boca e narinas esta reservada
apenas ao RN em que haja suspeita de obstrugdo
de vias aéreas por excesso de secrecgoes.

02) Considera-se adequada a frequéncia cardiaca (FC)
> 80 bpm nos primeiros minutos apdés o
nascimento. A bradicardia é definida como FC < 60
bpm.

04) Ao avaliar a respiracdo por meio da expansédo
toracica ou da presenca de choro, a frequéncia
respiratdria espontanea devera ser = 30 irpm, com
movimentos regulares e suficientes para manter a
FC > 80 bpm.

08) Pré-aquecer a sala de parto e a sala destinada aos
procedimentos de estabilizagdo e reanimacgao,
mantendo temperatura ambiente entre 23 °C a
25 °C.

19-

Conforme as diretrizes da American Heart Association
(AHA) para ressuscitacao cardiopulmonar (RCP) 2020,
em relacdo aos cuidados pds-PCR em adultos que
apresentaram Retorno da Circulacdo Espontanea (RCE),
assinale o que for correto.

01) Para controle dos parémetros respiratdrios, deve-
se iniciar com 10 ventilagdes por minuto, mantendo
a saturagdo de O entre 92% e 98%.

02) Deve ser realizado um Eletrocardiograma (ECG).

04) A pressdo arterial deve ser mantida por meio de
infusdo de cristaloides ou vasopressores, visando
uma pressdo arterial sistélica > 90mmHg ou uma
pressdo arterial média > 65 mmHg.

08) Para controle dos paréametros respiratdrios, deve-

se iniciar com 12 ventilagdes por minuto, mantendo
a pressao parcial de CO:z entre 30 e 35 mmHg.

17-

Segundo o Manual de Gestagdo de Alto Risco do
Ministério da Saude (2022), a hiperglicemia na gestacdo
deve ser investigada no inicio e na metade dela. O
diagndstico na gravidez, assim como o consequente
controle dos niveis glicémicos, reduz as complicagdes
para a mde e seu filho. De acordo com as
recomendacbes para diagndstico da hiperglicemia na
gestacdo, em relagdo a glicemia de jejum (GJ) na
primeira consulta de pré-natal, assinale o que for
correto.

01) Glicemia de jejum entre 126 mg/dL e 180 mg/dL:
diabetes mellitus gestacional.

02) Glicemia de jejum = 126 mg/dL: indica diabetes
mellitus pré-existente diagnosticado na gestagdo.

04) Glicemia de jejum entre 92 mg/dL e 125 mg/dL:
diabetes mellitus gestacional.

08) TOTG-75 g: para o DMG, considerar os limites de
92 mg/dL, 180 mg/dL e 153 mg/dL,
respectivamente, para GJ, uma hora e duas horas,
sendo necessario pelo menos um valor alterado
para o diagndstico.

20-

De acordo com as diretrizes nacionais de assisténcia ao
parto normal do Ministério da Salude, em relagdo as
estratégias e métodos ndo farmacoldgicos de alivio da
dor durante o trabalho de parto, assinale o que for
correto.

01) A injegdo de agua estéril deve ser usada para o
alivio da dor no parto.

02) A acupuntura pode ser oferecida as mulheres que
desejarem usar essa técnica durante o trabalho de
parto, se houver profissional habilitado e disponivel
para tal.

04) Sempre que possivel, deve ser oferecido a mulher
a imersdo em agua com método de alivio da dor
durante o trabalho de parto.

08) Os métodos farmacoldgicos de alivio da dor devem

ser oferecidos a mulher antes da utilizacdo de
métodos ndo farmacoldgicos.

18-

Conforme as diretrizes da American Heart Association
(AHA) para ressuscitagao cardiopulmonar (RCP) 2020,
frente ao algoritmo de atendimento na Fibrilagdo
Ventricular (FV) e Taquicardia Ventricular Sem Pulso
(TSVP) em adultos, assinale o que for correto.

01) No momento da primeira desfibrilagdo, se o
desfibrilador for bifasico, devera ser aplicado dose
de 360 J.

02) A primeira dose de Amiodarona IV/IO deverd ser
um bolus de 300 mg.

04) A Epinefrina devera ser administrada no segundo
ciclo de RCP e na segunda desfibrilagcdo, caso nao
haja reversdo no primeiro ciclo.

08) A segunda dose de Amiodarona IV/IO deverd ser
um bolus de 150 mg.

21-

A Seguranca do Paciente é um atributo que fortalece a
qualidade do cuidado, e tem adquirido grande
importancia para os pacientes, familias, gestores e
profissionais de salde com a finalidade de oferecer uma
assisténcia segura. Nesse contexto, assinale o que for
correto.

01) Uma queda de leito/cama com dano ao paciente é
um incidente.

02) A interrupcdo por um profissional da enfermagem
durante o preparo de um medicamento errado é
considerado um evento adverso.

04) Evento sentinela é a ocorréncia inesperada ou
variagdo do processo envolvendo ébito, lesédo fisica
grave ou psicoldgica, ou risco dos mesmos.

08) Reagdo adversa ao medicamento é um dano
inesperado que resulta de uma agdo ou tratamento
justificado em que o processo correto, para o
contexto em que o evento ocorreu, foi
implementado.




22-

Sobre precaugbes e isolamento, analise as alternativas
e assinale o que for correto.

01) As precaugGes padrdo devem ser aplicadas a todos
0s pacientes, independentemente do diagndstico
ou da suspeita de infecgdo.

02) O isolamento por contato é indicado para pacientes
com infecgdes como Clostridium difficile, infecgoes
por MRSA e escabiose.

04) O uso de mascara N95/PFF2 é obrigatdrio para
todos os profissionais que entrarem em contato
com pacientes sob precaugGes por goticulas.

08) A precaugdo por aerossoOis é recomendada para
doengas como sarampo e varicela.
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Sobre a dengue, arbovirose endémica no Brasil, assinale
o que for correto.

01) A infeccdo pelo virus da dengue, quando
sintomatica, pode apresentar trés fases clinicas:
febril, critica e de recuperagdo.

02) Sangramento de mucosa, hipotensdo postural ou
lipotimia, vOmitos persistentes, dor abdominal
intensa, referida ou a palpagdo, e continua sdo
alguns dos sinais de alerta em caso de dengue.

04) O exantema ocorre aproximadamente em 50% dos
casos, € predominantemente do tipo maculo-
papular, atingindo face, tronco e membros.

08) O quadro clinico da dengue é consequéncia de uma
resposta imune, envolvendo leucdcitos, principal-
mente macréofagos e mondcitos, producdo de
citocinas e imunocomplexos, determinando um
processo inflamatdrio endotelial generalizado.

25- A Norma Regulamentadora n® 32 (NR-32), que disp&e

sobre a Seguranca e Saude no Trabalho em Servigos de
Saude, publicada em 11 de novembro de 2005 e
atualizada em 13 de abril de 2022. Seu objetivo é
estabelecer diretrizes basicas para a adogdo de medidas
de protecdo voltadas a seguranga e a saude dos
trabalhadores dos servigos de saude, assim como
daqueles que atuam em atividades de promogao e
assisténcia a saude em geral. De acordo com esta
norma, assinale o que for correto.

01) Em toda ocorréncia de acidente envolvendo riscos
biolégicos, com ou sem afastamento do
trabalhador, deve ser emitida a Comunicagao de
Acidente de Trabalho.

02) Os trabalhadores devem comunicar em até 96
horas todo acidente ou incidente, com ou sem
possibilidade de exposicdo a agentes bioldgicos, ao
responsavel pelo local de trabalho e a Comissdo
Interna de Prevencgao de Acidentes - CIPA.

04) Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI,
descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma
que seja garantido o imediato fornecimento ou
reposicao.

08) Em relagdo aos riscos bioldgicos, considera-se a
probabilidade da exposicao ocupacional a agentes
biolégicos, sejam eles o0s microrganismos,
geneticamente modificados ou ndo; as culturas de
células; os parasitas; as toxinas e os prions.
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Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
fundamenta-se no principio da individualizacdo do
cuidado, assegurando que cada paciente seja assistido
de acordo com suas necessidades singulares. Ainda que
multiplos pacientes apresentem o mesmo diagndstico, a
elaboragdo do plano de cuidados é direcionada as
particularidades do quadro clinico de cada individuo,
promovendo uma assisténcia integral, personalizada e
eficaz. Diante do exposto, assinale o que for correto.

01) Apesar de sua relevancia tedrica, a SAE ¢é
considerada invidvel devido a falta de recursos
humanos e de materiais em muitos hospitais.

02) A SAE exerce impacto significativo na qualidade da
assisténcia, uma vez que a maioria dos tratamentos
hospitalares demanda personalizagao.

04) A SAE é relevante para hospitais que atendem
pacientes de alta complexidade, ndo sendo
necessaria em locais de cuidados primarios.

08) A SAE, ao viabilizar intervencdes adaptadas as
necessidades especificas de cada paciente, qualifica
o cuidado, promovendo tratamentos mais eficazes
€ seguros.

26- A Lei n° 10.216, de 6 de abril de 2001, dispGe sobre a

protecao e os direitos das pessoas com transtornos
mentais e redireciona o modelo assistencial a salude
mental. Com base nessa Lei, assinale o que for correto.

01) Constitui-se como um dos direitos da pessoa com
transtorno mental ser tratado com humanidade e
respeito e no interesse exclusivo de beneficiar sua
saude, visando alcangar sua recuperacdo pela
insergdo na familia, no trabalho e na comunidade.

02) E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da
politica de salde mental, a assisténcia e a
promogdo de agles de saude aos portadores com
transtornos mentais, com a participagdo da
sociedade e da familia.

04) S&o considerados os seguintes tipos de internacdo
psiquiatrica: voluntaria, involuntaria e compulséria.
08) E permitida a internacdo de pacientes com

transtornos mentais em instituicdes com
caracteristicas asilares.
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O desafio de prevenir danos aos usuarios dos servigos
de saude, bem como os prejuizos decorrentes de falhas
nos processos ou nas estruturas assistenciais, tem se
tornado cada vez mais complexo. Diante disso, torna-se
imprescindivel a constante atualizagdo de protocolos
especificos relacionados a critérios diagndsticos e as
medidas de prevengdo voltadas a redugdo das InfecgGes
Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS).
Considerando a prevengdo como pratica essencial a
qualidade do cuidado, assinale o que for correto.

01) O posicionamento inadequado do paciente néo
impacta o surgimento da pneumonia, sendo o
decubito de apenas 30° suficiente e com maior
adesdo.

02) Para a prevencgdo da Infecgdo de Sitio Cirtrgico
(ISC), ndo se recomenda a tricotomia de rotina.
Caso seja necessdria, deve ser realizada
imediatamente antes do procedimento cirdrgico,
utilizando tricotomizadores elétricos em local
apropriado, fora da sala de cirurgia.

04) Estabelecer rotina de monitoramento e vigilancia,
considerando a frequéncia de utilizacdo de
cateteres e os riscos associados, especialmente em
contextos como determinados tipos de cirurgias,
obstetricia e unidades de terapia intensiva.

08) Para a estabilizagdo do cateter vascular, podem ser
utilizadas fitas adesivas ndo estéreis, a exemplo do
esparadrapo comum, fitas do tipo microporosa, e
coberturas de cateteres, como medida de
prevencdo de infecgdes da corrente sanguinea
relacionadas a cateteres centrais.
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Com base no Decreto n® 94.406/1987, que regulamenta
a Lei n® 7.498/1986, o qual dispbe sobre o exercicio da
Enfermagem, assinale o que for correto.

01) A atividade de Enfermagem deve estar incluida no
planejamento e programacdo das instituicbes e
servicos de saude.

02) O técnico de enfermagem deve assistir o
enfermeiro na prestacdo de cuidados diretos a
pacientes em estado grave, sempre sob supervisdo
do enfermeiro.

04) A prevengdo e o controle sistematico da infecgdo
hospitalar sao atividades privativas do enfermeiro.

08) Aos profissionais titulares de diploma ou certifi-
cados de obstetriz ou de enfermeira obstétrica
compete, durante a assisténcia ao parto, a
realizagdo de episiotomia e episiorrafia com
aplicacdo de anestesia local, quando necessaria.
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Sobre a implementagdo do processo de enfermagem,
assinale o que for correto.

01) A consulta de enfermagem deve ser organizada e
registrada conforme as etapas do processo de
enfermagem.

02) A execucdo das cinco etapas do processo de
enfermagem, organizadas de maneira inter-
relacionada, interdependente, recorrente e ciclica,
€ privativo ao enfermeiro.

04) A etapa de planejamento de enfermagem ndo inclui
a priorizagdo de diagndsticos de enfermagem, a
determinacdo de resultados esperados e exequiveis
de enfermagem e de salide e a tomada de decisdo
terapéutica.

08) Os cuidados advindos de protocolos assistenciais,
tais como prescricdo  de medicamentos
padronizados nos programas de saude publica e em
rotina aprovada pela instituicdo, bem como a
solicitagdo de exames de rotina e complementares,
fazem parte da etapa de implementagdo de
enfermagem.
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A coqueluche é uma doencga infecciosa aguda, de alta
transmissibilidade, de distribuicdo universal. No
primeiro semestre de 2024, diversos paises, incluindo o
Brasil, registraram um aumento de casos da doenga.
Analise as alternativas e assinale o que for correto.

01) A maioria das pessoas ndo consegue se recuperar
da coqueluche sem sequelas e maiores compli-
cacbes, sendo o desenvolvimento de hérnias
abdominais a consequéncia mais grave.

02) O agente etiolégico é a bactéria Bordetella
pertussis, que tem o ser humano como reservatério
natural.

04) O principal modo de transmissdo é pelo contato
direto entre a pessoa doente e a pessoa suscetivel,
por meio de goticulas de secrecdo da orofaringe
eliminadas durante a fala, a tosse e o espirro.
Embora menos frequente, pode ocorrer
transmissao por objetos recentemente
contaminados com secregdes de pessoas doentes.

08) As criangas, principalmente menores de 6 meses,
constituem o grupo de individuos particularmente
propensos a apresentar formas graves, muitas
vezes letais.




