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FUNDACAO DE APOIO AO DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL, CIENTIFICO E
TECNOLOGICO DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA — FAUEPG

EDITAL FAUEPG N° 011/2020
SELECAO DE MICROEMPREENDEDOR INDIVIDUAL (MEI) - CDR/UEPG

A “Fundacdo de Apoio ao Desenvolvimento Institucional, Cientifico e Tecnolégico da
Universidade Estadual de Ponta Grossa” — FAUEPG em conjunto com a Coordenadoria de
Desportos e Recreacdo - CDR, da Universidade Estadual de Ponta Grossa — UEPG, no uso
de suas atribuicBes e prerrogativas legais, torna publica a abertura do processo de selecao
de MEI - Microempreendedor Individual - de diferentes areas de conhecimento para atuacéo
por tempo determinado nos projetos previstos pelo Convénio 08/2016, nos seguintes termos:

1. DAS VAGAS, QUALIFICACOES E ATRIBUICOES GERAIS

Poderdo inscrever-se MEI — Microempreendedor Individual, que atendam as disposi¢cdes
deste Edital e seus anexos, para as seguintes vagas:

a) 01 (uma) vaga para MEI Professor de Musculagéo.

b) 01 (uma) vaga para MEI Professor de Hidroginastica.

c) 01 (uma) vaga para MEI Professor de Natacao nivel Jovens e Adultos.
d) 01 (uma) vaga para MEI Professor de Natagéo nivel Infantil.

e) 01 (uma) vaga para MEI Professor de Pilates Solo.

Observacéo: O candidato que se inscrever para a vaga c) “Natacao nivel Jovens e Adultos”,
também podera se inscrever para a vaga d) “Natacao nivel Infantil”, e vice-versa. Para as
demais vagas, o candidato podera se inscrever em apenas uma vaga. Em caso de inscricéo
em mais de uma vaga, que ndo atenda o previsto nesse paragrafo, o candidato sera
automaticamente desclassificado de todo o processo de selecéo.

1.1.DO MEI PROFESSOR DE MUSCULAGAO

1.1.1. O candidato MEI Professor de Musculacéo deve ter Graduacdo - Bacharelado em
Educacao Fisica e no minimo um (01) ano de experiéncia comprovada como professor ou
profissional ou estagiario em academia de musculacao, estudio de treinamento personalizado
ou estabelecimentos afins.
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1.1.2. A carga horaria para a vaga de MEI Professor de Musculacdo sera flexivel, podendo
chegar até vinte (20) horas semanais. Serdo pagas as horas trabalhadas variando os dias e
os horarios conforme a necessidade da CDR e registrado e acordado com a administracao.

1.1.3. O valor mensal a ser pago ao MEI Professor de Musculacédo é de R$ 12,00 (doze reais
a hora/aula), podendo sofrer reajustes conforme aprovacao institucional.

1.1.4. A carga horaria do MEI Professor de Musculacdo podera ser ampliada dependendo do
interesse dos alunos, acarretando na abertura de mais turmas desta atividade e dependendo
da disponibilidade do MEI. Cada turma para ser aberta devera ter no minimo 10 (dez) alunos.
Caso a turma de alunos matriculados diminuir para o nimero inferior a 5 (cinco) no decorrer
das atividades durante o semestre letivo, a mesma sera encerrada.

1.1.5. Para MEI Professor de Musculacéo tera uma (01) vaga.

1.2. DO MEI - PROFESSOR DE HIDROGINASTICA

1.2.1. O candidato MEI Professor de Hidroginastica deve ter Graduacéo - Bacharelado em
Educacao Fisica e no minimo um (01) ano de experiéncia comprovada como professor ou
profissional ou estagiario em Hidroginastica.

1.2.2. A carga horaria para a vaga de MEI Professor de Hidroginastica sera flexivel, podendo
chegar até vinte (20) horas semanais. Serdo pagas as horas trabalhadas variando os dias e
os horarios conforme a necessidade da CDR registrado e acordado com a administracao.

1.2.3. O valor mensal a ser pago ao MEI Professor de Hidroginastica € de R$ 15,00 (quinze
reais a hora/aula), podendo sofrer reajustes conforme aprovacao institucional.

1.2.4. A carga horaria do MEI Professor de Hidroginastica podera ser ampliada dependendo
do interesse dos alunos, acarretando na abertura de mais turmas desta atividade e
dependendo da disponibilidade do professor. Cada turma para ser aberta devera ter no
minimo 10 (dez) alunos. Caso a turma de alunos matriculados diminuir para o niamero inferior
a 5 (cinco) no decorrer das atividades durante o semestre letivo, a mesma sera encerrada.

1.2.5. Para MEI Professor de Hidroginastica tera uma (01) vaga.

1.3. DO MEI - PROFESSOR DE NATAGCAO NIVEL JOVENS E ADULTOS

1.3.1. O candidato MEI Professor de Natacéo Nivel Jovens e Adultos deve ter Graduacgao -
Bacharelado em Educacéo Fisica e no minimo um (01) ano de experiéncia comprovada como
professor ou profissional ou estagiario de Natacao.

1.3.2. A carga horaria para a vaga de MEI Professor de Natacdo Nivel Jovens e Adultos sera
flexivel, podendo chegar até vinte (20) horas semanais. Serdo pagas as horas trabalhadas
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variando os dias e os horarios conforme a necessidade da CDR registrado e acordado com a
administracéo.

1.3.3. O valor mensal a ser pago ao MEI Professor de Natacao Nivel Jovens e Adultos é de
R$ 12,00 (doze reais a hora/aula), podendo sofrer reajustes conforme aprovacéo institucional.

1.3.4. A carga horaria do MEI Professor de Natacdo Nivel Jovens e Adultos podera ser
ampliada dependendo do interesse dos alunos, acarretando na abertura de mais turmas desta
atividade e dependendo da disponibilidade do professor. Cada turma para ser aberta devera
ter no minimo 10 (dez) alunos. Caso a turma de alunos matriculados diminuir para o0 nimero
inferior a 5 (cinco) no decorrer das atividades durante o semestre letivo, a mesma sera
encerrada.

1.3.5. Para MEI Professor de Natagéo Nivel Jovens e Adultos tera uma (01) vaga.

1.4. DO MEI PROFESSOR DE NATAGAO NIVEL INFANTIL

1.4.1. O candidato MEI Professor de Natacao Nivel Infantil deve ter Graduacgéo - Bacharelado
em Educacéao Fisica e no minimo um (01) ano de experiéncia comprovada como professor ou
profissional ou estagiario de Natacao para criancas de 5 a 12 anos.

1.4.2. A carga horéria para a vaga de MEI Professor de Natacdo Nivel Infantil sera flexivel,
podendo chegar até vinte (20) horas semanais. Serdo pagas as horas trabalhadas variando
os dias e os horarios conforme a necessidade da CDR e acordado com a administracao.

1.4.3. O valor mensal a ser pago ao MEI Professor de Natacdo Nivel Infantil € de R$ 15,00
(quinze reais a hora/aula), podendo sofrer reajustes conforme aprovacédo institucional.

1.4.4. A carga horaria do MEI Professor de Natacao Nivel Infantil podera ser ampliada
dependendo do interesse dos alunos, acarretando na abertura de mais turmas desta atividade
e dependendo da disponibilidade do professor. Cada turma para ser aberta devera ter no
minimo 10 (dez) alunos. Caso a turma de alunos matriculados diminuir para o niamero inferior
a 5 (cinco) no decorrer das atividades durante o semestre letivo, a mesma sera encerrada.

1.4.5. Para MEI Professor de Natagéo Nivel Infantil terd uma (01) vaga.

1.5. DO MEI - PROFESSOR DE PILATES SOLO

1.5.1. O candidato MEI Professor de Pilates Solo deve ter Graduacdo em Bacharelado -
Educacao Fisica, no minimo um (01) ano de experiéncia comprovada como professor ou
profissional ou estagiario de Pilates Solo e possuir obrigatoriamente curso especifico na area
de Pilates Solo.
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1.5.2. A carga horaria para a vaga de MEI Professor de Pilates Solo sera flexivel, podendo
chegar até vinte (20) horas semanais. Serdo pagas as horas trabalhadas variando os dias e
os horarios conforme a necessidade da CDR registrado e acordado com a administracao.

1.5.3. O valor mensal a ser pago ao MEI Professor de Pilates Solo é de R$ 18,00 (dezoito
reais a hora/aula), podendo sofrer reajustes conforme aprovacao institucional.

1.5.4. A carga horaria do MEI Professor de Pilates Solo podera ser ampliada dependendo do
interesse dos alunos, acarretando na abertura de mais turmas desta atividade e dependendo
da disponibilidade do professor. Cada turma para ser aberta devera ter no minimo 5 (cinco)
alunos. Caso a turma de alunos matriculados diminuir para o nimero inferior a 5 (cinco) no
decorrer das atividades durante o semestre letivo, a mesma sera encerrada.

1.5.5. Para MEI Professor de Pilates Solo tera uma (01) vaga.

2. DA INSCRICAO

Local: A inscricdo devera ser realizada exclusivamente na Coordenadoria de Desportos e
Recreacéo, situada préxima ao bloco G no Campus Uvaranas da Universidade Estadual de
Ponta Grossa, Av. Carlos Cavalcanti, n°® 4748, Uvaranas — Ponta Grossa/PR.

Periodo: 19 de fevereiro a 06 de marco de 2020.

Horarios: De segunda a sexta das 9h as 11h30min e das 14h as 17h.

3. DOS DOCUMENTOS EXIGIDOS NO ATO DA INSCRICAO

Deveré ser entregue a FICHA DE INSCRICAO, a qual sera preenchida no ato da inscri¢o.
A Ficha de Inscri¢éo sera fornecida pela secretaria da CDR.

Deverdo ser entregues os documentos comprobatérios listados no item 5.1 em coépias
legiveis, juntamente com a ficha de inscrigéo.

4. DO PROCESSO DE SELECAO

O processo de selecéo ocorrera em trés etapas:

1) homologag&o da inscri¢ao;

2) prova escrita;

3) entrevista presencial com arguicéo sobre as experiéncias profissionais e o curriculo.

N&o havera devolucdo da copia de nenhum dos documentos apresentados no ato da
inscricao.

FAUEPG - Fundagéo de Apoio ao Desenvolvimento Institucional, Cientifico e Tecnolégico da Universidade Estadual de Ponta Grossa
Rua: Siqueira Campos, 99 — Uvaranas - CEP: 84031-030 - Ponta Grossa — Parana
- www.fauepg.org.br — (42) 2102-8925 - CNPJ: 08.574.460/0001-35 - Inscri¢do Estadual: Isento



e

©
F AU EPG I Fundacao de Apoio a0 & ,1'/
Desenvolvimento Institucional,
Cientifico e 1|-1".'f3f‘.U||‘.‘_f.fE'f*.‘-‘ COORDENADORIA DE DESPORTOS

E RECREAGAO

5. DAS ETAPAS DE SELEGCAO
5.1. 12 ETAPA — INSCRIGCAO E DOCUMENTOS EXIGIDOS PARA ANALISE

Os candidatos deverdo realizar sua inscricdo conforme informado no item 2, no periodo de:
19 de fevereiro a 06 de marco de 2020, entregando a seguinte documentacao:

Documentos requeridos para MEI - MICROEMPREENDEDOR INDIVIDUAL.:

a) Ficha de Inscricdo devidamente preenchida e assinada (ANEXO A);

b) Fotocopia de documento que comprove a inscricdo como MEI (certificado da condicdo de
microempreendedor individual CCMEI ou equivalente);

c) Fotocopia de inscricdo no Cadastro de Pessoa Fisica (CPF);

d) Fotocopia da Carteira de Identidade (RG);

e) Fotocopia dos documentos para comprovacao do curso de nivel de superior e demais
cursos na area de conhecimento, exigido para cada vaga;

f) Curriculo.

5.2. 22 ETAPA - DA PROVA ESCRITA

5.2.1 A relacdo dos candidatos aptos para a realizagdo da prova escrita sera divulgada em
Edital na pagina da FAUEPG (https://www.fauepg.org.br) e no Mural da CDR (préximo ao
Bloco G do Campus UEPG Uvaranas) no dia 09 de marc¢o de 2020.

5.2.2 Os candidatos realizardo prova escrita no dia 11 de marco de 2020, as 14 h, na sala
G1 do Bloco G do Departamento de Educacéo Fisica da UEPG, situada a Avenida General
Carlos Cavalcanti, 4748, Uvaranas , Ponta Grossa-PR

5.2.3Temas e referéncias para prova escrita para todas as areas:

Temas:

1. Componentes de aptidao fisica relacionada a saude.

2. Prescricao de exercicios para melhora da aptiddo aerébia.

3. Prescricao de exercicios para melhoria do sistema neuromuscular.
4. Medidas e Avaliacdo em Educacao Fisica.

5. Mecanismo de atrofia e hipertrofia muscular.

Sugestdes de Referéncias:
AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Diretrizes do ACSM para os
testes de esforco e sua prescricdo. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 2007.

FLECK, S. J; KRAEMER, W. J. Fundamentos do treinamento de forgca muscular.
4. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2017.

HEYWARD, V. H. Avaliacdo Fisica e Prescricdo de Exercicio. Porto Alegre:
Artmed, 2017.

5.2.4 A prova escrita sera composta por DEZ (10) questdes objetivas. Cada questédo
apresentara quatro alternativas, assinaladas com os numeros 01, 02, 04 e 08, nesta
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sequéncia. Cada questdo tera como resposta a soma dos numeros correspondentes as
alternativas que vocé apontar como corretas.

5.2.5 Nao sera permitido o ingresso do candidato no local de provas depois das 14h.

5.2.6 A prova escrita tera a duracdo maxima de TRES HORAS, podendo o candidato se retirar
assim que tiver concluido a prova.

5.2.7 Nédo sera permitida a consulta a qualquer material escrito ou a tecnologia (celular,
tablets, computador) durante o horario de prova.

5.2.8 Os celulares deverao ser desligados no horario da realizacdo da prova e nao poderdo
ser utilizados, sob pena de desclassificacdo do candidato.

5.2.9 A prova escrita tera carater eliminatério. O candidato devera atingir no minimo a nota
5,0 (cinco) para estar apto para a proxima etapa.

5.3. 32 ETAPA — ENTREVISTA PRESENCIAL

5.3.1. CONVOCAGAO DOS CANDIDATOS MEI PARA ATUAR NOS PROJETOS CDR NAS
DIFERENTES MODALIDADES DESTE EDITAL

Resultado da Prova Escrita e Convocagéo para a entrevista: a partir do dia 12 de margo de
2020.

Horario: Conforme edital na pagina da FAUEPG (https://www.fauepqg.org.br).

Local: CDR — proximo ao bloco G, situada a Avenida General Carlos Cavalcanti, 4748,
Uvaranas , Campus Uvaranas/UEPG, Ponta Grossa/PR.

5.3.2 Os candidatos aptos para a entrevista, deverdo comparecer na data e horario estipulado
pelo edital.

5.3.3 Nao sera permitido o ingresso do candidato no local de entrevista apds o horario
estipulado. O candidato que ndo comparecer na data e horario marcado para a sua entrevista
ser4 desclassificado.

5.3.4 A entrevista sera individual e terd a duracdo maxima de 30 minutos.

5.3.5 Nédo sera permitida a consulta a qualquer material escrito ou a tecnologia (celular,
tablets, computador) durante o horario da entrevista.

5.3.6 Os celulares deverdo ser desligados no horario da realizacdo da entrevista e nao
poderdo ser utilizados, sob pena de desclassificacdo do candidato.

5.3.7 A entrevista tera carater eliminatério, sendo o candidato considerado “Aprovado” ou
“Reprovado”. O candidato sera arguido sobre sua experiéncia profissional e seu curriculo.
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5.4. CLASSIFICACAO FINAL
A relacéo dos candidatos aprovados, em ordem de classificacéo, sera divulgada em Edital na

pagina da FAUEPG (https://www.fauepg.org.br) e no Mural da CDR (préximo ao bloco G), no
dia 16 de marco de 2020.

6. DA CONTRATACAO E ATRIBUICOES

6.1. A aprovacdo dos MEI como candidatos ndo gera qualquer direito a contratacdo ou
vinculoempregaticio com a FAUEPG ou UEPG, sendo que apés a selecdo e aprovacao do
candidato, sera realizado CONTRATO DE PRESTACAO DE SERVICOS POR TEMPO
DETERMINADO), condicionado a disponibilidade financeira/orcamentaria da CDR junto a
FAUEPG.

6.2. Os MEI selecionados ficam obrigados ao cumprimento da cargahoraria e horario de cada
funcéo estabelecida.

6.3. O MEI devera ter disponibilidade para inicio no més marco de 2020.

6.4. Apds a assinatura do contrato, 0 mesmo sO podera ser rescindo pelo Contratado com
aviso prévio ao Contratante de no minimo 30 (trinta) dias.

7. DISPOSICOES GERAIS

7.1. O contrato tera duracéo de marco a dezembro de 2020, podendo ser renovado respeitado
o limite méaximo de 2 (dois) anos;

7.2. O MEI aprovado atenderda as necessidades da CDR no desenvolvimento de seus
programas, convénios e projetos;

7.3. Os resultados das etapas e divulgacéo final do processo seletivo serdo publicados via
Edital na pagina da FAUEPG (https://www.fauepg.org.br);

7.4. O presente Edital tera validade de 1 (um) ano, a contar da data de publicacédo do resultado
final, podendo ser prorrogavel uma vez, por igual periodo.

7.5. A qualquer tempo, o presente Edital podera ser revogado ou anulado,no todo ou em parte,
por motivo de interesse publico ou exigéncia legal, sem que issoimplique em direito a
indenizagdo ou reclamacédo de qualquer natureza,

7.6. A CDR/UEPG podera editar ato especifico e reserva-se o direito de resolver os casos
0missos e as situagdes ndo previstas no presente Edital;

8. DA CIENCIA E ACEITAGCAO DAS NORMAS DO EDITAL

Ao efetuar sua inscricdo, o candidato MEI aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas
neste Edital, assim como as demais normas estabelecidas pela FAUEPG em conjunto com
CDR/UEPG, para realizacdo do processo seletivo.
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9.1. A contratacdo de MEI — Microempreendedor Individual se dara nos termos do Artigo 4°-
A, 8§ 2°da Lei 6.019/74, e nado implica em vinculo empregaticio com quaisquer das entidades
envolvidas;

9.2. A divulgagao do resultado final do processo de selecdo sera realizada por meio de Edital
na pagina da FAUEPG (https://www.fauepg.org.br);

9.3. Em caso de néo preenchimento da vaga por parte do primeiro colocado classificado em
cada vaga, a FAUEPG e administracdo da CDR/UEPG realizardo a convocacdo do segundo
colocado e assim sucessivamente, até que a vaga seja preenchida, respeitando o nimero de
MEI aprovados em cada vaga e 0s prazos estabelecidos nos editais de convocacao
publicados na pagina da FAUEPG (https://www.fauepg.org.br);

9.4. Informacdes adicionais poderdo ser obtidas pelo telefone: CDR (42) 3220-3162 ou
FAUEPG (42) 3025-6456;

9.5. Os casos omissos serdo analisados e julgados pela Administragdo da CDR/UEPG e
FAUEPG;

Ponta Grossa, 13 de fevereiro de 2020.

Prof. Carlos Mauricio Zaremba Sinvaldo Baglie
Coordenador do CDR/UEPG Presidente da FAUEPG
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ANEXO A

FICHA DE INSCRICAO — MEI — Professores de Préatica (CDR)

IDENTIFICAGCAO

NOME COMPLETO:

RG: CPF:
PIS: CREF:

FIXO: ()
TEL: E-mail:

CELULAR: ()

ENDERECO

RUA: Ne: BAIRRO:
CIDADE: CEP:

DADOS ACADEMICOS

GRADUACAO EM: () Bacharelado em Educac&o Fisica

NiVEL DE FORMACAO MAIS ALTO:
() Graduacao; ( ) Especializacdo () Metrado () Doutorado

VAGA PRETENDIDA (Assinale com um X)

) Musculacéo

) Hidroginastica

) Natagao nivel Infantil

(
(
( ) Natac&o nivel Jovens e Adultos
(
(

) Pilates Solo

DECLARAGAO

DECLARO, no ato desta inscricdo, nao possuir vinculo empregaticio de qualquer tipo, ndo
receber qualquer outro tipo de bolsa, bem como, possui disponibilidade de tempo exigida pelo
presente edital, sendo todas as informacdes prestadas de minha inteira responsabilidade.

Ponta Grossa — PR, de de 2020.

Assinatura do(a) Candidato(a)

Rubrica da Secretariada CDR
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