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Escala de Trabalho Médicos

P Plantio diurno 12h M Manha 6h SM Sobreaviso manha 6h SD Sobreaviso diurno 12h
N Plantdo noturno 12h T Tarde 6h ST Sobreaviso tarde 6h SN Sobreaviso noturno 12h
P24 Plantao diurno/noturno 24h SN6 Sobreaviso noite 6h S$24 Sobreaviso 24h
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