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 COORDENADORIA DE DESPORTO E RECREAÇÃO – CDR 

 PROJETO DE EXTENSÃO - ESCOLA DE ESPORTES - UEPG

QUADRO DE HORÁRIOS

PROJETO 

ESCOLA DA BOLA  / SESI ATLETA DO FUTURO / ESCOLA DE ESPORTES - UEPG

	Tarde
	2ª Feira
	3ª Feira
	4ª Feira
	5ª Feira
	6ª Feira

	13h30 min.
	ATLETISMO

BASQUETEBOL

FUTSAL
	ATLETISMO

BADMINTON
	ATLETISMO

BASQUETEBOL

FUTSAL

GINÁSTICA RÍTMICA GR
	ATLETISMO

BADMINTON
	TAE KWON DO



	14h30 min.
	ATLETISMO

BASQUETEBOL

FUTSAL
	ATLETISMO

BADMINTON
	ATLETISMO

BASQUETEBOL

FUTSAL

GINÁSTICA RÍTMICA GR
	ATLETISMO

BADMINTON
	TAE KWON DO 

	15h30 min.
	VOLEIBOL
	FUTSAL

HANDEBOL
	VOLEIBOL
	FUTSAL

HANDEBOL
	TAE KWON DO

TÊNIS DE MESA

	16h30 min.
	VOLEIBOL
	FUTSAL

HANDEBOL
	VOLEIBOL
	FUTSAL

HANDEBOL
	TAE KWON DO

TÊNIS DE MESA


Ponta Grossa, 2015.

Coordenadoria de Desportos e Recreação – CDR.

