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1. Ã jẽn tũr, samũ
mré goj tỹ,

ã nĩgé kugpem nĩ

2. Ã tỹ banheiro
tá kã kutẽ kỹ
samũ mré g̃oj tỹ,
ã nig̃é kugpem nĩ

3. Ã nigru kykyn
ni, ã nigé ty ã

jenky ki vin tug ni
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5.Pẽn ra ge
kỹ tĩm nĩ

4. Kakané, ẽgóro
kugpe vén nĩ ã
tỹko tũr
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LIVRE DE VERMES
1. Lave bem as mãos, com água e sabão,
antes das refeições
2. Lave bem as mãos, com água e sabão,
depois de ir ao banheiro
3. Mantenha as unhas aparadas e não ponha a
mão na boca
4. Lavar bem frutas e verduras antes de comer
5. Ande sempre calçado


