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EDITAL PROGRAMA AURORA - UEPG N° 01/2023
DE SELECAO DE VOLUNTARIO para 0 PROJETO EXTENSAO “ATENCAO
ODONTOLOGICA AOS RESIDENTES DO CONDOMINIO DO IDOSO DA UNIDADE
JAGUARIAIVA”

A Coordenacéo do Projeto de Extensao "Atencao Odontoldgica aos residentes do Condominio do Idoso
da Unidade Jaguariaiva", parte integrante do Programa Aurora,

torna publico

0 presente edital para a selecdo de académicos (Graduacao em Odontologia, Residéncia em Saude do
Idoso — R2, Mestrado e Doutorado em Odontologia) extensionistas interessados em atuar no projeto.

1) DAS VAGAS OFERTADAS

a) Até 2 (DUAS) vagas para académico de graduacdo em Odontologia que esteja cursando o 3° ano de curso
em 2023;
b) Ate 2 (DUAS) vagas para residentes em Salde do ldoso que estejam cursando o segundo ano da
residéncia em 2023,;
c) Até 8 (OITO) vagas para mestrandos e doutorandos em Odontologia, assim distribuidas:
i) Até 1 (uma) vaga para discentes da linha de Pesquisa em Epidemiologia, Diagnostico e Intervencédo
em Saude Bucal,
i) Até 4 (quatro) vagas para discentes da linha de Pesquisa em Propriedades Fisico-Quimicas e
Biologicas de Materiais, com énfase em Reabilitacdo Oral (Removivel);
iii) Até 4 (QUATRO) vagas para discentes da linha de Pesquisa em Etiologia, Diagnostico e Tratamento
das Doencas Bucais, com énfase em Estomatologia e/ou Periodontia e/ou Reabilitacdo Oral.

2) OBJETIVO GERAL

Na execucdo do programa Aurora se ressalta a requisicdo de estratégias de implementacdo de acles
relacionadas a promocdao dos direitos humanos das pessoas idosas, portanto, tendo em vista 0s objetivos da
Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, foram elencados os seguintes objetivos e suas respectivas
metas a serem contemplados: \ Objetivo 3 — Salide de qualidade: garantir o acesso a satde de qualidade e
promover 0 bem-estar para todos, em todas as idades; \ Objetivo 4 — educacio de qualidade: garantir o acesso
a educacéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida
para todos; \ Objetivo 5 — igualdade de género: Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres
e meninas V Objetivo 10 — reducdo das desigualdades: Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles
\ Objetivo 11 — cidades e comunidades sustentaveis Tornar as cidades e os assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.
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O presente projeto de extensdo tem por objetivo geral promover atendimento Odontoldgico aos idosos que
residem no Condominio em Jaguariaiva, com agdes voltadas a prevencédo das doengas, como a Carie e Doenca
Periodontal, através de palestras que visam orientar sobre 0s cuidados necessarios para a salde bucal, sanar
duvidas; tratamento e reabilitacdo do sistema estomatognatico.

3) OBJETIVOS ESPECIFICOS

4)

a)
b)

Levantamento epidemioldgico de saude bucal (focados principalmente para diagndstico de periodontia,
prétese e estomatologia);

Realizacdo de atividades educativas em saude bucal em préticas interdisciplinares, de modo individual
e/ou coletivo;

Estabelecimento de protocolos de cuidados clinicos individuais e/ou coletivo;

Encaminhamento para servicos de saude (municipio, regional ou UEPG);

Realizacdo dos tratamentos odontologicos (atengdo primaria e secundaria);

Acompanhamento longitudinal;

Busca ativa, em casos de ndo adesdo aos protocolos estabelecidos;

Realizacdo de pesquisas cientificas incluindo os residentes desde que sejam tomadas as devidas
autorizacoes eticas e legais.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS A SEREM REALIZADOS NO PROJETO

a)

b)

Perspectiva epidemioldgica: Serdo realizadas atividades epidemioldgicas para identificacdo das
condicBes orais que acometem a populacdo dos idosos residentes no Condominio e que serdo
acompanhados longitudinalmente pelo PPGO/UEPG. Esta etapa sera de grande valia para subsidiar a
definicdo de atividades educativas e/ou clinicas mais adequadas e conforme o perfil de saide bucal de
cada idoso.

i) Levantamento epidemioldgico de condigOes bucais: o levantamento seré realizado com discentes de
graduacéo e pos-graduacéo, previamente calibrados por um docente. Espera-se realizar essa atividade
em local limpo e arejado, com luz natural, no proprio condominio (residéncias), com uso de jogo
clinico (espelho plano n. 5 e sonda OMS), espatula de madeira, gaze, apds higiene bucal com escova
dental manual. Os indices bucais utilizados seguirdo o Manual da Organizagdo Mundial da Saude
(OMS), para as seguintes condicOes: 1. Céarie coronéria 2. Cérie radicular 3. Doenca periodontal 4.
Lesdes de tecidos moles 5. Uso de protese dentéria;

ii) Levantamento de necessidade de tratamento: além da identificacdo das condi¢des bucais, espera-se
também realizar a identificacdo do uso de indice de necessidade de tratamento, para as seguintes
condicdes. 1. Cérie 2. Doenca Periodontal 3. Necessidade de protese dentaria

Perspectiva educativa: Serdo realizadas atividades educativas relacionadas as condi¢des bucais que serdo

verificadas no levantamento de necessidades descrito no item anterior. Nessa atividade serdo trabalhadas

as atividades de modo coletivo e/ou individual.

i) 2.1. Atividades educativas coletivas: serdo realizadas escovac¢des dentais supervisionadas apds 0 uso
de corante — evidenciador de biofilme (fucsina basica — liquido ou comprimido), no caso de idosos
dentados (total ou parcialmente), para auxilia-los na identificacdo das regiGes de maior retencdo de
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biofilme, e melhoria da realizacdo da escovacgéo dental. No caso dos idosos totalmente desdentados,
serdo incluidas as medidas de higienizacdo da mucosa bucal. Além disso, com o uso de diferentes
tipos de proteses dentais (parciais ou totais removiveis — mais usadas) serdo utilizadas para
explicacdes de como realizar a higiene. Espera-se ainda, realizar uma atividade coletiva, no minimo
uma vez ao més, com apresentacdo de oficinas de teatro, danca, culinaria, contacéo de historia, bingo,
dentre outras, todas ligadas ao tema de salde (especialmente, de satde bucal).

ii) Atividades educativas individuais: ap6s a identificacdo do perfil de saude bucal do idoso, sera
realizado um banner, a ser afixado no banheiro, com o passo a passo de como deve ser executada a
higiene dos dentes e/ou da proétese dental, a forma de acondicionamento das escovas, e a forma de
limpeza da protese (quando for o caso). Além disso, sera ensinado como realizar o autoexame (cancer
bucal), na tentativa de auxilio para comunicacéo sobre a identificacdo de alteracdes dos tecidos moles
que meregam atencao.

c) Atividades clinicas (Atencdo Odontoldgica Primaria e Secundaria): Serdo realizadas atividades clinicas
relacionadas as morbidades bucais que comumente acometem o individuo idoso, as quais serdo
selecionadas em definitivo ap6s o levantamento de condi¢des bucais e de necessidades descrito no item
anterior.

i) Atencdo Odontolégica Primaria: Conforme apresentadas as possibilidades na realizacdo de
procedimentos odontologicos em nivel de atencédo basica (fluorterapia, periodontia basica, exodontia,
restauracdes dentarias, dentre outros) em consultdrio préprio (unidade mével) ou em rede conveniada
do préprio municipio.

i) Atencdo Odontoldgica Secundaria:

(1) Estomatologia (especialidade da Odontologia que tem como objetivo a prevencéo, o diagndstico,
0 prognostico e o tratamento das doengas proprias do complexo maxilomandibular, das
manifestacfes bucais de doencas sistémicas e das repercussdes bucais do tratamento
antineoplasico): Constituira de exames preventivos de cancer bucal e se houver necessidade,
encaminhamento para tratamento.

(2) Periodontia (a especialidade que tem como objetivo o estudo dos tecidos de suporte e circundantes
dos dentes e seus substitutos, o diagnostico, a prevencdo, o tratamento das alteracBes nesses
tecidos e das manifestaces das condigdes sistémicas no periodonto, e a terapia de manutencédo
para o controle da saude): Orientacdo sobre processo satde doencga periodontal. Auxilio no manejo
do paciente periodontal. Terapia periodontal (Raspagens, Cirurgias, Manutengfes, Remocéo
fatores de risco)

(3) Protese Dentaria (especialidade que tem como objetivo a reconstrucdo dos dentes parcialmente
destruidos ou a reposicdo de dentes ausentes visando a manutencdo das fungdes do sistema
estomatognatico, proporcionando ao paciente a funcéo, a salde, o conforto e a estética). Reparo e
reembasamento de proteses removiveis pré-existentes. Confeccdo de Proteses Removiveis
Parciais e Totais (de 07 a 12 sessGes para cada residente a receber a protese).

5) DOS BENEFICIOS

a) Seguro académico (os selecionados deverdo encaminhar a ficha encontrada no endereco
https://www?2.uepg.br/proex/wp-content/uploads/sites/8/2022/02/Cadastro-academico-modelo.pdf para
0 email pe-aurora@uepg.br);

b) Extensionistas selecionados e que efetivamente cumprirem as atividades receberdo horas
extracurriculares por participacdo em projeto de extensdo, assim como a possibilidade de autoria/co-
autoria em trabalhos apresentados no CONEX 2023.

c) Transporte para a cidade de Jaguariaiva em dias a serem combinados, em sistema de rodizio com o0s
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outros participantes, e segundo a caracteristica (especialidade) do atendimento clinico odontologico a

ser realizado.

d) Possibilidade de solicitacdo de bolsa de extensdo para o aluno de graduacéo nos editais institucionais de

extensao.

6) DOS REQUISITOS DOS CANDIDATOS

a) Dedicacdo de 16 horas mensais;
b) Possibilidade de se deslocar para Jaguariaiva — PR (transporte fornecido pela UEPG) para o cumprimento

das atividades;

c) Preparo de material clinico, protético, laboratorial, sob supervisao, para ser utilizado nos pacientes.

7) DOCENTES EXTENSIONISTAS PARTICPANTES (SUPERVISORES) DO PROJETO

Professor(a) Enfase Linha de Pesquisa Tipo de participacdo no Projeto
Doutor(a)
Nara Hellen Reabilitacdo | Propriedades Fisico- Coordenadora do Projeto,
Campanha Oral Quimicas e Bioldgicas de Supervisao remota e Presencial
Bombarda Materiais nos atendimentos clinicos
Manoelito Ferreira Saude Epidemiologia, Diagndstico | Supervisao remota da area de
da Silva Junior Coletiva e Intervencdo em Saude énfase

Bucal
Marcia Helena Saude Epidemiologia, Diagndstico | Supervisao Presencial nos
Baldani Pinto Coletiva e Intervencdo em Saude atendimentos clinicos da area de

Bucal

énfase

Marcelo Carlos

Estomatologia

Etiologia, Diagndstico e

Supervisao Presencial nos

Bortoluzzi Tratamento das Doencas atendimentos clinicos da area de
Bucais énfase

Fabio André dos Periodontia Etiologia, Diagndstico e Supervisao Presencial nos

Santos Tratamento das Doencas atendimentos clinicos da area de
Bucais énfase

Alfonso Sanchez Reabilitacdo | Etiologia, Diagndstico e Supervisdo Presencial nos

Ayala Oral Tratamento das Doengas atendimentos clinicos da area de
Bucais énfase

Vanessa Migliorini Reabilitacdo Propriedades Fisico- Supervisédo Presencial nos

Urban Oral Quimicas e Biologicas de atendimentos clinicos da area de

Materiais

énfase

8) DAS INSCRICOES

a) Periodo de inscricdo (que se restringe ao envio do formulario contido no item b): 18/04/2023 a
27/04/2023 (23:49 h)
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b) Formulério de Inscricdo: https://forms.gle/zHjorVFDG3i2FVu4A

9) DA SELECAO
a) Entrevistas serdo agendadas ap0s o encerramento das inscri¢cfes ao email informado pelo candidato no
formulério de inscrig&o.

10) DISPOSICOES FINAIS

a) A inscricdo do candidato voluntario implicara o conhecimento e a aceitacdo das normas e condi¢fes
estabelecidas neste Edital e Resolugdo CEPE n° 235, de 08 de dezembro de 2009.

b) A Coordenacédo do Projeto ficara encarregada de verificar as inscri¢cdes e realizar as entrevistas.

Ponta Grossa, 18 de abril de 2023

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA
ASSINADO NO ORIGINAL
Profe. Dr. Nara Hellen Campanha Bombarda
COORDENADORA
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