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PROCESSO SELETIVO CURSO DE POS-GRADUAGAO — LATO SENSU

ESPECIALIZACAO EM TERAPIA COMUNITARIA INTEGRATIVA
SEMI-PRESENCIAL
- 22 EDICAO -

A Universidade Estadual de Ponta Grossa/Pro-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduagdo, em
convénio com a FAUEPG torna publica a presente a data de inicio do curso 22 edi¢ao, do curso
de Pds-Graduacdo — Lato Sensu — Especializacdo em TERAPIA COMUNITARIA INTEGRATIVA, na
modalidade semi-presencial, conforme especificado:

CURSO DE POS-GRADUAGAO "“LATO SENSU" -
TERAPIA COMUNITARIA INTEGRATIVA

1. IDENTIFICACAO

1.1 Curso: TERAPIA COMUNITARIA INTEGRATIVA

1.2 Unidade Responsavel: Departamento de Saude Publica

1.1 Coordenagao: A Coordenacdo do Curso de Especializacdo em Terapia Comunitdria
Integrativa sera da Profa. Dra. Milene Zanoni da Silva e Vice-Coordenacdo laponira Sales de
Oliveira

1.2 Gestao Financeira: FAUEPG.

1.3 Carga Horaria: (Trezentos e sessenta horas).

1.4 Periodo de Realizagao (9 mdédulos - Presenciais)

- Inicio do curso: 23, 24 e 25 de outubro de 2026

- Término do curso: 29 de fevereiro de 2028.

- Periodicidade: Médulo mensal [sexta a noite (19h as 22h), sabado o dia todo (8:30 h as 12h —
13h-17h) e domingo (8:30h as 12h)]- 9 mddulos, o restante sera de forma virtual sincrono nas
tercas-feiras a noite (19h as 22h). O cronograma com o conteudo programatico sera
disponibilizado logo apds realizagdao da matricula.

* o inicio das atividades do curso fica condicionado ao fechamento da turma, mediante o



atingimento do numero minimo de inscrigoes/matriculas estabelecido, passando a nova data de
inicio a ser definida e divulgada apds a confirmag¢ao da composi¢ao da turma.

Clientela-Alvo: profissionais da saude, trabalhadores na salude, professores, assistentes sociais,
pessoas com ensino superior completo, independente da graduacgao.
2. JUSTIFICATIVA

A Terapia Comunitdria Integrativa (TCI) € uma tecnologia social, certificada pela Funda¢ao do Banco
do Brasil (2024), que promove o fortalecimento dos lagos comunitarios e a saude mental coletiva,
partilhando experiéncias, histérias de vida e emocdes para enfrentar o sofrimento psiquico. Baseada
em principios de inclusdo, participacdo, solidariedade e autonomia. A TCl é aplicada em
comunidades que enfrentam desafios psico-socioecondmicos. Ela empodera individuos,
incentivando a construcdo e fortalecimento de vinculos e a cooperagdao mutua, valorizando os
recursos culturais no enfrentamento das vulnerabilidades. E uma ferramenta poderosa para a
resiliéncia e o resgate da autoestima, contribuindo para o fortalecimento do tecido social. Estar
inserido em uma universidade publica oferece beneficios para a implementacgao e desenvolvimento
da TCI. A universidade publica proporciona um ambiente de exceléncia social, académica e cientifica,
acessivel a uma ampla gama de pessoas, promovendo a equidade e a democratizacdo do
conhecimento. A presenca dos melhores formadores, incluindo o préprio criador da TCI, Adalberto
Barreto, assegura que os participantes receberao a formacdao mais qualificada e atualizada
disponivel, fundamentada em décadas de pesquisa e pratica. A TCl visa fortalecer os lacos sociais e
de solidariedade entre os membros da comunidade, facilitando a criagao de redes de apoio,
resiliéncia e promogdo da saude mental coletiva. Além disso, impulsiona o empoderamento
comunitario, tornando a coletividade um agente de mudanga e encorajando a participagao ativa nos
processos de tomada de decisdao. A TCl é inclusiva e pode ser aplicada a uma ampla gama de
publicos, incluindo: adolescentes; afrodescendentes; criangas; familias de baixa renda; idosos;
liderancas comunitarias; mulheres; povos indigenas; quilombolas; povos tradicionais, pessoas PCD,
pessoas LGBTQIAPN+. A diversidade do publico atendido pela TCl reflete sua adaptabilidade e
eficdcia em diferentes contextos socioculturais, sendo uma ferramenta essencial para a promocgao
do bem-estar e da salde mental em popula¢bes vulnerdveis. Espera-se, que com a implementacao
da TCl dentro de uma universidade publica e sob a orientagdao dos melhores formadores, espera-se
um impacto positivo significativo em comunidades vulnerabilizadas, com o fortalecimento de redes
de apoio, reducao do estigma e promoc¢ao da saude mental. A TCl continuara a expandir sua
presenca em todo o Brasil e internacionalmente, alinhada com a Agenda 2030 e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), contribuindo para um mundo mais justo, solidario e saudavel.

OBJETIVO GERAL E ESPECIFICOS

Capacitar profissionais interessados em aprender e aplicar a Terapia Comunitdria Integrativa (TCl)
como uma tecnologia social eficaz para a promog¢ao da vida, bem-estar e cultura de paz, além de
oferecer ferramentas para o manejo do sofrimento mental em diversos contextos, como saude,
educacao, assisténcia social, justica, entre outros.

OBJETIVOS ESPECIFICOS



Capacitar o profissional para:

1.

Promover o Convivio Social e a Participagdao Comunitaria: Facilitar espacos onde individuos
possam compartilhar suas dores, angustias e experiéncias, fortalecendo a autoestima,
valores de solidariedade, responsabilidade e respeito a comunidade de pertencimento,
aplicdvel tanto na salde quanto em ambientes educacionais e sociais.

Ampliar a Consciéncia e Reflexdo: Estimular a reflexdo sobre a identidade pessoal e
comunitaria, promovendo autoconhecimento e o reconhecimento dos lagos culturais e
sociais, com enfoque em diferentes setores, incluindo educagao e justica.

Melhorar a Qualificagao e Acolhimento Pos-Pandemia: Preparar profissionais para oferecer
um acolhimento qualificado e promover a saude mental, especialmente no contexto pds-
pandemia, em setores como saude, educacdo e assisténcia social.

Fortalecer o Trabalho em Equipe: Qualificar a participa¢dao e o trabalho em equipe dos
profissionais de saude, educacdo, e outros setores, promovendo a integracao e colaboracao
intersetorial.

Fortalecer a Rede Psicossocial e Educacional: Contribuir para o fortalecimento da rede de
apoio psicossocial e educacional no Estado e municipios dos Campos Gerais, ampliando a
oferta de cuidados e suporte a salde mental e ao bem-estar em escolas, universidades e
comunidades.

Expandir as Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS): Ampliar a oferta e
integracdo das PICS nos servicos de saude e educacdo, oferecendo alternativas de cuidado e
promoc¢ao do bem-estar integral em escolas e instituicdes educacionais.

Criar e Fortalecer Redes Intrasetoriais e Intersetoriais: Desenvolver e fortalecer redes de
colaboragdao tanto dentro de setores como entre diferentes setores, promovendo uma
abordagem integrada no cuidado a saude mental e educacao.

Melhorar a Protec¢ao Social nos Territdrios: Contribuir para a protegao social dos territorios
por meio do acolhimento e apoio ao sofrimento das populagdes, promovendo uma resposta
mais eficaz as necessidades sdcio-comunitdrias e educacionais.

3. SISTEMATICA OPERACIONAL

Periodo de inscrigoes:31de agosto de 2026 até 30 de setembro de 2026.

Inicio do curso: 23, 24 e 25 de outubro de 2026*

Término do curso: 29 de fevereiro de 2028. Periodicidade: Mddulos mensais (sexta, sdbado e
domingo)

Horario das aulas: 8:30 as 17h.

4. INSCRICOES

Periodo: 31 de agosto de 2026 até 30 de setembro de 2026 seguindo as seguintes etapas

- Etapa 1: Preenchimento do “formulario online” disponivel em: https://acad.apps.uepg.br/inicio

1.1- Caso seja aluno/interno da UEPG:
- Click em “LOGIN”



Usar RA e senha (Padrao)

1.2- Caso ndo seja aluno/externo da UEPG:
- Click em “Inscrever-se”

- Realizar o cadastro, criando os dados do LOGIN
Confirme o cadastro clicando em “Cadastrar usuario externo”

1.3- Realizar o LOGIN normalmente
- Etapa 2: Pagamento da taxa de inscri¢gdo (RS 120,00), via PIX ou transferéncia bancaria:

FAUEPG ESP TERAPIA COM INTEGRATIVA 22ED
CNPJ: 08.574.460/0001-35
Banco: 104 Agéncia: 3186 Op. 1292 Conta: 574071265-0

Chave PIX: c6381d0a-5c32-4be2-b5c6-1713e9e332¢e4

- Etapa 3: Anexar o comprovante de pagamento da taxa de inscri¢cao no sistema do “formulario
online”

- Etapa 4: Anexar o documento Carta de Intengao no sistema do “formuldrio online”, conforme Anexo
I

- Etapa 5: Anexar os demais documentos pessoais/profissionais, descritos abaixo, no sistema do

“formulario online”
- Fotocépia da Carteira de Identidade (RG)
- Fotocdpia do CPF

- Fotocépia do Diploma de Graduacao (ou de concluinte)
- Fotocdpia do Historico Escolar do Curso de Graduagao

- Etapa 5: Enviar para o e-mail especialtci@gmail.com uma notificagdo que a inscrigao foi

realizada em sua totalizada(Cadastro, com envio das informagdes solicitadas, comprovante de
pagamento da taxa de inscricdo e demais documentos solicitados).



5. SELECAO
A selecdo para preenchimento das vagas disponiveis serd por: (1) aprovacdo na carta de
intencdo; (2) ordem de inscricdo (Dia / Horario). Sera considerada uma “inscrigdo valida para a
matricula”, aquela que possua todas as informacdes e documentos descritos do “item 3 a 5”
deste edital.

6. DIVULGACAO DA SELECAO

- Dia 01 de outubro de 2026, na pagina: https://www2.uepg.br/propesp/pos-graduacao/lato-sensu/

7. MATRICULA

Periodo: 01 de outubro a 21 de outubro de 2026.**

O processo de matricula serad efetuado pela coordenadora apds a constatag¢do de assinatura
do contrato e pagamento da primeira mensalidade, a qual devera ser realizada na FAUEPG.

FAUEPG - Fundagao de Apoio ao Desenvolvimento Institucional, Cientifico e Tecnologico
Local: Rua Siqueira Campos, 99 — Ponta Grossa/PR Horario: 08:00 as 12:00 horas e das 14:00 as
17:00h. Telefone: 2102-8799

8. INVESTIMENTO TOTAL

- Taxa de inscri¢do: RS 120,00

- Taxa de matricula: RS 200,00

- Valor da mensalidade: 18 x RS 390,00

9. LOCAL DE EXECUCAO DO CURSO

Os encontros presenciais ocorrerdo no PAX/UEPG [Rua Dr. Antonio Russo, 28 — Oficinas —
84045-020 — Ponta Grossa — PR] bem como no Ambulatdrio de Saude Integrativa (ASI/UEPG).
As aulas e intervisOes serdo sincronas e realizadas a distancia, no ambiente virtual (google
meet).

E possivel que o local de realizacdo seja alterado de acordo com o nimero de inscritos e
matriculados.

ESTRUTURA DO CURSO

Modulos
Histdrico e Pressupostos Tedrico-metodoldgicos e a Terapia Comunitdria Integrativa;
Pensamento Sistémico e a TCl;
Teoria da Comunicagdo e a TCl;
Pedagogia para a Crise e a TCl;
Antropologia Cultural — Nossas raizes culturais e a TCl;
Pedagogia de Paulo Freire e a TCl;
Intervisao em TCI;
Estagio Pratico em TCl;
Partilha dos Saberes e Experiéncias em Terapia Comunitdria Integrativa

10. CORPO DOCENTE



Docente Titulagao
Adalberto Barreto Terapeuta comunitario/Doutor
Doralice Gomes Oliveira Terapeuta comunitaria/ Mestre
Graga Martini Terapeuta comunitaria/Doutora
Maria Lucia de Andrade Reis Terapeuta comunitaria/Doutora
Milene Zanoni da Silva Terapeuta comunitaria/Doutora
Selma Hinds Terapeuta comunitdria/ Especialista
Convidados

Este curso tem chancela da Associagao Brasileira de Terapia Comunitaria Integrativa e
sera certificado pela UEPG a partir do Polo de Terapia Comunitaria Integrativa ASI-UEPG.

12. DISPOSICOES GERAIS

12.1 A qualquer tempo, o presente Edital poderd ser prorrogado, revogado ou anulado, no todo
ou em parte, por motivo de interesse publico ou exigéncia legal;

12.2 Os casos omissos serao analisados e julgados pela Coordenacao Especializagdao em Terapia
Comunitaria Integrativa.

12.3 A Coordenagdo Coordenagao Especializagdo em Terapia Comunitaria Integrativa da UEPG
poderd editar ato especifico e reserva-se o direito de resolver os casos omissos e as situacdes
nado previstas no presente Edital.

Ponta Grossa, 28 de agosto de 2026

Documento assinado digitalmente

b MILENE ZANONI DA SILVA
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Verifique em https://validar.iti.gov.br

Professora Dra. Milene Zanoni da Silva

Professora do departamento de Saude Publica/UEPG

Coordenadora do Ambulatério de Saude Integrativa/UEPG

Vice-Presidenta da Associagao Brasileira de Terapia Comunitaria Integrativa (ABRATECOM)
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